Wydarzenie: Ogélnopolski Puchar Nordic Walking - Koszalin
2021

Organizator: Fundacja Herkules All Sports

Data: 2021-06-05

Miejsce: Koszalin

Dystans: 5 km

Klasyfikacja: M-Dzieci

Laps_2,5km

OGOLNOPOLSKI PUCHAR NORDIC WALKING KOSZALIN - 5 KM

B4SF’®RT

'~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

Tempo

Tempo

Zawodnik Kategoria Mkat 2Z6t. kartki Czer. kartki
1 PUSZKARSKI Adam 185 GOSADI NORDIC TEAM M-Dzieci 1
2 WYSOCKI Gabriel 231 BLEKITNI DZIEMIANY M-Dzieci 2
3 SLUSARCZYK Btazej 207 WESOLY BORSUK TEAM M-Dzieci 3

Znaleziono 3 wynik(éw)

2.5km
00:18:34
00:19:54
00:25:13

00:37:01.25
00:41:22.50
00:52:13.20

+00:04:21 (10.5%)
+00:15:11 (29.1%)

min/km
7:24
8:16
10:26

km/h
8.1 (100%)
7.3 (90.1%)
5.7 (70.4%)
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