
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Żół. kartki Czer. kartki 2.5km

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 WOROCH Roman 245 KGHM METRACO RUDNA M60-64 1 00:21:15 00:42:54.95  8:34 7 (100%)
2 ZMYSŁOWSKI Zygmunt 92 NORDIC WALKING LUBASZ M60-64 2 1 00:23:17 00:46:50.70 +00:03:55 (8.4%) 9:22 6.4 (91.4%)
3 STANISŁAWSKI Jan 209 MARSZ PO ZDROWIE M60-64 3 00:26:19 00:53:07.45 +00:10:12 (19.2%) 10:37 5.6 (80.0%)
4 KUCZYŃSKI Włodzimierz 158 NORDIC WOKING KIEKRZ POLAND M60-64 4 00:29:14 00:59:29.90 +00:16:34 (27.9%) 11:53 5 (71.4%)
5 LUBAŃSKI Tomasz 169 SERCE NORDICA WŁOCŁAWEK M60-64 5 00:28:58 00:59:31.35 +00:16:36 (27.9%) 11:54 5 (71.4%)
6 STRZELEC Jan 211 M60-64 6 00:30:02 01:01:00.70 +00:18:05 (29.7%) 12:12 4.9 (70.0%)
7 KARCZMARSKI Krzysztof 140 IPA RADOM M60-64 7 00:30:35 01:03:00.95 +00:20:06 (31.9%) 12:36 4.8 (68.6%)

OGÓLNOPOLSKI PUCHAR NORDIC WALKING MIELNO - 5 KM
Wydarzenie: Ogólnopolski Puchar Nordic Walking - Mielno 2021
Organizator: Fundacja Herkules All Sports
Data: 2021-06-06
Miejsce: Mielno
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: M60-64

Znaleziono 7 wynik(ów)
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