
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Żół. kartki Czer. kartki 2.5km

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 DEMBKOWSKI Ryszard 66 M65-69 1 00:23:46 00:47:14.95  9:26 6.4 (100%)
2 HELWICH Stefan 132 KGHM METRACO RUDNA M65-69 2 00:24:35 00:49:37.70 +00:02:22 (4.8%) 9:55 6 (93.8%)
3 KOSTECKI Wiesław 150 NW CZŁAPSKI TEAM M65-69 3 00:24:55 00:51:10.80 +00:03:55 (7.7%) 10:14 5.9 (92.2%)
4 ZAWADZKI Krzysztof 250 WETERAN M65-69 4 00:25:48 00:52:21.10 +00:05:06 (9.7%) 10:28 5.7 (89.1%)
5 CIESIELSKI Krzysztof 110 FAST WALKER M65-69 5 00:26:03 00:52:45.30 +00:05:30 (10.4%) 10:33 5.7 (89.1%)
6 BERCZYŃSKI Henryk 71 NADLEŚNICTWO OKONEK M65-69 6 00:26:18 00:53:04.95 +00:05:50 (11.0%) 10:36 5.7 (89.1%)
7 ZIELIŃSKI Andrzej 94 M65-69 7 00:27:07 00:55:27.00 +00:08:12 (14.8%) 11:05 5.4 (84.4%)

OGÓLNOPOLSKI PUCHAR NORDIC WALKING MIELNO - 5 KM
Wydarzenie: Ogólnopolski Puchar Nordic Walking - Mielno 2021
Organizator: Fundacja Herkules All Sports
Data: 2021-06-06
Miejsce: Mielno
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: M65-69

Znaleziono 7 wynik(ów)

file:///ogolnopolski-puchar-nordic-walking-mielno-2021/m524.html
http://herkules.org.pl
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