
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat
Żół.

kartki
Czer.
kartki Mundurowi 2.5km

Laps_5km
5km 7.5km

Czas
netto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 JUREK Adam 29 KGHM METRACO RUDNA M60-69 1 1 00:16:02 00:32:44 00:49:40 01:06:12.00  6:37 9.1
(100%)

2 HELWICH Stefan 23 KGHM METRACO RUDNA M60-69 2 00:16:10 00:32:52 00:49:49 01:06:58.60 +00:00:46
(1.2%) 6:41 9

(98.9%)

3 MĄDRY Grzegorz 52 KIJKOWE TRZEMESZNO M60-69 3 00:16:51 00:34:06 00:51:31 01:09:04.95 +00:02:52
(4.2%) 6:54 8.7

(95.6%)

4 ŁUKASIK Michał 49 TORUŃ - IDZIEMY BEZ RYZYKA M60-69 4 1 00:18:02 00:37:03 00:56:28 01:16:12.30 +00:10:00
(13.1%) 7:37 7.9

(86.8%)

5 KRIGER Roman 40 SERCE NORDICA WŁOCŁAWEK M60-69 5 Tak 00:18:14 00:37:40 00:57:19 01:17:17.60 +00:11:05
(14.4%) 7:43 7.8

(85.7%)

6 WESOŁWSKI
Wojciech 34 M60-69 6 00:19:05 00:38:30 00:58:45 01:19:15.10 +00:13:03

(16.5%) 7:55 7.6
(83.5%)

7 WESNER Harald 79 TORUŃ - IDZIEMY BEZ RYZYKA M60-69 7 00:21:39 00:44:03 01:06:05 01:28:08.90 +00:21:56
(24.9%) 8:48 6.8

(74.7%)

DQ SIWAK Piotr 66 KGHM METRACO RUDNA M60-69 1 00:16:03
DQ

00:32:46
DQ

00:49:40
DQ

01:06:12.60
DQ 0:00 9.1

(100%)

OGÓLNOPOLSKI PUCHAR NORDIC WALKING WĄGROWIEC - 10 KM
Wydarzenie: Ogólnopolski Puchar Nordic Walking - 2021
Organizator: Urząd Miasta Wągrowiec, Fundacja Herkules All

Sports
Data: 2021-07-18
Miejsce: Wągrowiec
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: M60-69

Znaleziono 8 wynik(ów)

file:///ogolnopolski-puchar-nordic-walking-2021/m558.html
http://herkules.org.pl
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