
Place Participant Number Club Category MCat Żół. kartki Czer. kartki 2.5km

Net
time
5km Gap

Pace 
min/km

Pace 
km/h

1 OKRZESIK-FRĄCKOWIAK Izabela 187 EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN K50-54 1 00:19:36 00:37:03.60  7:24 8.1 (100%)
2 MAŚLANKA Iwona 178 MARSZ PO ZDROWIE K50-54 2 00:19:42 00:37:40.50 +00:00:36 (1.6%) 7:32 8 (98.8%)
3 WICHER Jolanta 246 NORDIC WALKING LUBASZ K50-54 3 00:19:19 00:38:40.95 +00:01:37 (4.2%) 7:44 7.8 (96.3%)
4 JASTRZĘBSKA-MAJAK Agnieszka 138 NW CZŁAPSKI TEAM K50-54 4 00:19:17 00:38:42.45 +00:01:38 (4.3%) 7:44 7.8 (96.3%)
5 RATAJCZAK Katarzyna 207 K50-54 5 00:19:40 00:39:33.35 +00:02:29 (6.3%) 7:54 7.6 (93.8%)
6 MATYJA Anna 180 #ŚREMCHODZI K50-54 6 00:19:42 00:39:49.75 +00:02:46 (7.0%) 7:57 7.5 (92.6%)

7 CHWIAŁKOWSKA Iwona 280 NAMASTE OBORNIKI K50-54 7 00:22:53 00:46:08.65 +00:09:05
(19.7%) 9:13 6.5 (80.2%)

OGÓLNOPOLSKI PUCHAR NORDIC WALKING - WĄGROWIEC - 5 KM
Event: Ogólnopolski Puchar Nordic Walking - 2021
Organiser: Urząd Miasta Wągrowiec, Fundacja Herkules All Sports
Date: 2021-07-18
Place: Wągrowiec
Distance: 5 km

Classification: K50-54

Total 7 results.
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