1€ OKONEK - PUCHAR WIELKOPOLSKI NORDIC WALKING - 10 KM

'~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

N Wydarzenie: OKONEK - PUCHAR WIELKOPOLSKI NORDIC

POLSKA - WALKING
FEDERACJA Draanizator: Beer
NORDIC ,

Miejsce: Okonek
WALKING Dystans: 10 km

Klasyfikacja: K18-29
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Czas
netto

Tempo

BASEGRI

Tempo

Zawodnik Kategoria Mkat 2Z6t. kartki Czer. kartki
1 ROSADZINSKA Natalia 181 LESZNO :) K18-29 1

Znaleziono 1 wynik(éw)

2.5km
00:19:11

5km
00:38:34

7.5km
00:58:24

10km
01:17:23.90

Rozn

min/km
7:44

km/h
7.8 (100%)


file:///okonek-puchar-wielkopolski-nordic-walking/m29.html
http://herkules.org.pl

	OKONEK - PUCHAR WIELKOPOLSKI NORDIC WALKING - 10 KM
	Klasyfikacja: K18-29


