@ OKONEK - PUCHAR WIELKOPOLSKI NORDIC WALKING - 5 KM e
N Wydarzenie: PUCHAR WIELKOPOLSKI NORDIC WALKING 2018

POLSKA Organizator: Polska Federacja Nordic Walking \ .
FEDERACJA Data: 2018-07-14
Miejsce: Okonek

| \ www.herkules.org.pl

WALKING

Klasyfikacja: M55-59

Czas
Start_All netto Tempo Tempo
Zawodnik Kategoria Mkat Zoét. kartki Czer. kartki 2.5km 5km min/km km/h

1 ROZYNEK Miron 295 KS METRACO POLKOWICE M55-59 1 00:15:38 00:31:47.40 6:21 9.4 (100%)
2 KOP Wiestaw 255 DAJ RADOSC NIEPEENOSPRAWNYM ~ M55-59 2 00:16:56 00:34:11.00 +00:02:23 (7.0%)  6:50 8.8 (93.6%)
3 SZYMNIK Zbigniew 401 M55-59 3 00:17:03 00:34:32.45 +00:02:45 (8.0%) 6:54 8.7 (92.6%)
4 ANDRZEJEWSKI Mieczystaw 412 LESZNO :) M55-59 4 00:17:34 00:36:42.80 +00:04:55(13.4%) 7:20 8.2 (87.2%)
5 URBANSKI Stefan 321 NW PATYCZAKI GRUDZIADZ M55-59 5 00:18:45 00:37:37.55 +00:05:50 (15.5%) 7:31 8 (85.1%)
6 TURKOWSKI Stanistaw 420 RUNCOHOLICS M55-59 6 00:19:02 00:39:59.60 +00:08:12 (20.5%) 8:00 7.5 (79.8%)
7 KALUZNY Waldemar 243 UKS GIMNAZJON SUCHY LAS M55-59 7 00:19:52 00:40:00.40 +00:08:13 (20.5%) 8:00 7.5 (79.8%)
8 KOLASINSKI Aleksander’ 418 RUNCOHOLICS M55-59 8 00:19:55 00:40:33.80 +00:08:46 (21.6%) 8:06 7.4 (78.7%)
9 KUBIAK Wojciech 262 KS SOKOL GASAWA M55-59 9 00:20:45 00:42:19.50 +00:10:32 (24.9%) 8:28 7.1 (75.5%)
10 KUCZYNSKI Witodzimierz 266 NORDIC WALKING KIEKRZ M55-59 10 00:22:41 00:45:44.70 +00:13:57 (30.5%) 9:08 6.6 (70.2%)

Znaleziono 10 wynik(6w)
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