@ OSIELSKO - MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING - 21.1KM e
N Organizator: PFNW

POLSKA Data: 2015-08-08 N\ -
FEDERACJA Miejsce: Osielsko
Dystans: 21.1 km

N\ www.herkules.org.pl

WALKING

Klasyfikacja: K 30-39

(or £13 Czas

Z6t. Czer. Czas netto brutto Tempo Tempo
Zawodnik Numer Kategoria Mkat kartki kartki startu 0.56km 11.12km 16.12km 21.1km 21.1km R6zn min/km km/h
1 i:ﬁ:YNSKA 374 KGHM METRACO POLKOWICE K 30-39 1 00:01:47 00:03:32 00:07:09 00:44:28 01:22:34 02:01:50 02:41:35 02:43:22 7:39 (71'300/)
()

JANCZYK P P e e, .. P . Ao +00:05:15 _ 7.6
2 Matgorzata 731 K 30-39 2 00:01:43 00:03:51 00:07:45 00:45:42 01:24:34 02:05:01 02:46:50 02:48:33 (3.1%) 7:54 (97.4%)

3 STEP(EZYNSKA 593 THE BEST-MY IDZIEMY | CZESC K 30-39 3 00:01:44 00:04:06 00:08:17 00:47:38 01:27:01 02:07:21 02:48:50 02:50:34 +00:07:15 8:00 /-5
Angelika (4.3%) (96.2%)
4 KOSTKA Maria 734 DABROWA NORDIC TEAM K 30-39 4 00:01:45 00:04:21 00:08:44 00:49:47 01:31:03 02:11:53 02:53:48 02:55:33 :-708;/1)2:13 8:14 (79§ 6%)
. () . 0

. +00:14:31 7.2
5 SZULC Alicja 780 MOSIR MEAWA K 30-39 5 00:01:44 00:03:56 00:07:59 00:47:16 01:27:54 02:12:35 02:56:06 02:57:50 (8.2%) 8:20 (92.3%)
. () . o

6 GRY.GIEL 716 FACE NORDIC WALKING TEAM K 30-39 6 00:01:45 00:04:19 00:08:46 00:50:06 01:31:41 02:14:16 02:56:53 02:58:38 +00:15:18 8:22 7.2
Monika (8.6%) (92.3%)

7 UKL.EJEWSKA 758 GOSIR OSIELSKO K 30-39 7 00:01:46 00:04:34 00:09:14 00:53:32 01:39:27 02:26:31 03:15:06 03:16:52 +00:33:31 9:14 6.5
Agnieszka (17.2%) (83.3%)

8 NOWQKOWSKA 354 JEZIORKI AKTYWNA WIES K 30-39 8 00:01:45 00:04:19 00:08:39 00:52:19 01:38:00 +00:15:26 8:48 6.8
Angelika (87.2%)

Znaleziono 8 wynik(éw)
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