
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Żół. kartki Czer. kartki Czas startu

Czas
netto
5km

Czas
brutto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 OSIŃSKI Michał 361 FOREVER YOUNG ŁÓDŹ M 18-29 1 00:09:08 00:29:49 00:38:57  5:57 10.1 (100%)
2 JASTRZĘBSKI Adam 90 M 18-29 2 00:09:10 00:32:57 00:42:07 +00:03:08 (9.5%) 6:35 9.1 (90.1%)
3 MACKIEWICZ Marcin 167 NW CIECHANÓW M 18-29 3 1 00:09:09 00:34:02 00:43:11 +00:04:13 (12.4%) 6:48 8.8 (87.1%)
4 RAKUĆ Jakub 233 RUCH PO ZDROWIE WŁOCŁAWEK M 18-29 4 00:09:09 00:34:23 00:43:32 +00:04:34 (13.3%) 6:52 8.7 (86.1%)
5 GRUSZKA Lukasz 530 TKKF MOSIR CZELADŹ M 18-29 5 00:09:08 00:35:17 00:44:25 +00:05:28 (15.5%) 7:03 8.5 (84.2%)
6 KLUKOWSKI Michał 115 UWM OLSZTYN M 18-29 6 00:13:04 00:35:41 00:48:45 +00:05:52 (16.4%) 7:08 8.4 (83.2%)
7 ŁUKASZUK Norbert 165 SPOMLEK M 18-29 7 00:09:12 00:36:47 00:45:59 +00:06:58 (18.9%) 7:21 8.2 (81.2%)
8 PIECHOTA Michał 419 GORZÓWPRZYSTAŃ M 18-29 8 00:09:10 00:38:43 00:47:53 +00:08:54 (23.0%) 7:44 7.7 (76.2%)
9 ŚCIESIŃSKI Kamil 269 GOSIR OSIELSKO M 18-29 9 00:09:09 00:41:18 00:50:27 +00:11:29 (27.8%) 8:15 7.3 (72.3%)
10 MACKIEWICZ Michał 168 NW CIECHANÓW M 18-29 10 1 00:09:10 00:42:14 00:51:24 +00:12:25 (29.4%) 8:26 7.1 (70.3%)
11 WROŃSKI Dawid 296 TKKF MOSIR CZELADŹ M 18-29 11 00:09:08 00:43:42 00:52:50 +00:13:53 (31.8%) 8:44 6.9 (68.3%)
12 ZINKIEWICZ Filip 423 M 18-29 12 00:13:04 00:45:45 00:58:49 +00:15:56 (34.8%) 9:09 6.6 (65.3%)
13 STĘPIEŃ Andrzej 414 M 18-29 13 00:09:10   (0.0%)

OSIELSKO - MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING - 5KM
Organizator: PFNW
Data: 2015-08-08
Miejsce: Osielsko
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: M 18-29

Znaleziono 13 wynik(ów)
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