
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Żół. kartki Czer. kartki

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 KOŁEK Patryk 100 KABEX PODKOWA JANÓW M-Jun. 1 00:30:17.15  6:03 9.9 (100%)
2 FRĄCKOWIAK Mateusz 47 KS METRACO POLKOWICE M-Jun. 2 00:32:42.85 +00:02:25 (7.4%) 6:32 9.2 (92.9%)
3 PODGÓRSKI Szymon 188 CKZIU MECHANIK NYSA M-Jun. 3 00:32:43.55 +00:02:26 (7.5%) 6:32 9.2 (92.9%)
4 KNITTER Michał 331 KLUB BŁĘKITNI NW DZIEMIANY M-Jun. 4 1 00:32:49.25 +00:02:32 (7.7%) 6:33 9.1 (91.9%)
5 MĘCZYŃSKI Michał 153 FUNDACJA W TE PĘDY M-Jun. 5 1 00:33:08.85 +00:02:51 (8.6%) 6:37 9 (90.9%)
6 TUZIMEK Jakub 267 M-Jun. 6 1 00:33:24.90 +00:03:07 (9.4%) 6:41 9 (90.9%)
7 POSŁUSZNY Paweł 193 WALK & RUN TEAM OBORNIKI M-Jun. 7 00:34:04.20 +00:03:47 (11.1%) 6:48 8.8 (88.9%)
8 GRUSZKA Michał 490 UNIA MIAST M-Jun. 8 00:34:42.95 +00:04:25 (12.8%) 6:56 8.6 (86.9%)
9 KOLCZYŃSKI Jan 99 SKRWILNO M-Jun. 9 00:37:30.95 +00:07:13 (19.3%) 7:30 8 (80.8%)
10 ROSAK Kajetan 589 M-Jun. 10 00:38:11.00 +00:07:53 (20.7%) 7:38 7.9 (79.8%)
11 WALESZKO Adam 273 PASJA NORDIC WALKING M-Jun. 11 00:39:15.95 +00:08:58 (22.9%) 7:51 7.6 (76.8%)
12 SŁOWIK Kacper 549 GOSIR OSIELSKO M-Jun. 12 00:40:36.15 +00:10:19 (25.4%) 8:07 7.4 (74.7%)
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