Klasyfikacja: M50-54

Zawodnik

B4SF’®RT

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W =

Wydarzenie:
Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:

POLMARATONIE

Mistrzostwa Polski Nordic Walking w Pétmaratonie
Urzad Miasta Tarnowskie Gory

2021-09-05

Tarnowskie Géry / Strzybnica

- \ www.herkules.org.pl

POSTULKA Adam
MARKS Adrian
CICHON Michat
ABRAMOWICZ Damian
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Znaleziono 4 wynik(éw)

62
50

LECYMY DURS
EKIPA NA KIJACH

WATAHA tACZY NAS BIEGANIE  M50-54

Czas
netto Tempo Tempo
Kategoria Mkat 2Zot. kartki Czer. kartki 7.03km 14.07km 21.1km 02 min/km km/h
M50-54 1 1 00:54:01 01:47:39 02:40:32.56 7:36 7.9 (100%)
M50-54 2 00:54:01 01:49:37 02:47:58.64 +00:07:26 (4.4%) 7:57 7.5 (94.9%)
M50-54 3 1 00:57:42 01:57:02 02:59:46.09 +00:19:13 (10.7%) 8:31 7 (88.6%)
4 01:02:48 02:08:24 03:19:35.33 +00:39:02 (19.6%) 9:27 6.3 (79.7%)
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