Classification: M70-74

Event:

Organiser:

Date:
Place:
Distance:

Participant Number

B4SF’®RT

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W =
POLMARATONIE

Mistrzostwa Polski Nordic Walking w Pétmaratonie
Urzad Miasta Tarnowskie Gory

2021-09-05

Tarnowskie Géry / Strzybnica

- \ www.herkules.org.pl

1 CZMOCH Marian 14

2 ADAMUS Marian 3

3 TOMCZYK Edward 81
DRYNDA Franciszek 17

Total 4 results.

Net
time Pace Pace
Category MCat Zét. kartki Czer. kartki 7.03km 14.07km 21.1km min/km km/h
PUKS tOSICE M70-74 1 00:52:14 01:44:26 02:38:12.05 7:29 8 (100%)
UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU M70-74 2 00:54:05 01:50:30 02:48:19.22 +00:10:07 (6.0%) 7:58 7.5 (93.8%)
MARSZ PO ZDROWIE M70-74 3 00:55:41 01:51:42 02:53:19.58 +00:15:07 (8.7%) 8:12 7.3 (91.3%)
NORDICUS STRZYBNICA M70-74 01:01:18 DNF DNF DNF - - (0.0%)
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