OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 10,6 o
KM

Wydarzenie: Otwarte Mistrzostwa Polski Par Nordic Walking

Organizator: Gmina Biaty Bér, PZNW
Data: 2021-10-09
Miejsce: Biaty Bér

| | \ www.herkules.org.pl

Klasyfikacja: Wszyscy

Czas

netto Tempo Tempo

Zawodnik Kategoria Mkat Kategoria 5.3km 10.6km 02 min/km km/h
BRZOZOWSKI Piotr , o o ne. ) 9.6

1 KOPCZEWSKI Dariusz 67 DRUZYNA STRZAKI Meska 1 Meska 00:34:49 01:06:05.98 6:14 (100%)
. . +00:00:15 9.6

2 ROZYNEK Miron , JUREK Adam 13 KGHM METRACO RUDNA Meska 2 Meska 00:33:33 01:06:21.65 (0.4%) 6:15 (100%)

. (o (o
3 SOK.OLOWSKI Marek , WILUSZ 5 VINGBERG POLSKA - PTG 'SOKOL' RYMANOW Mieszane 1 Mieszana 00:33:22 01:06:40.12 +00:00:34 6:17 9.3

Erwina (0.9%) (99.0%)
LUDWICZAK Andzelika , ) ) oo na. +00:02:19 _ 9.3

4 LUDWICZAK Dariusz 57 EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN Mieszane 2 Mieszana 00:33:26 01:08:25.27 (3.4%) 6:27 (96.9%)
WOROCH Roman , WOROCH ) ) e A, +00:08:30 8.5

5 Jolanta 52 KGHM METRACO RUDNA Mieszane 3 Mieszana 00:41:25 01:14:36.62 (11.4%) 7:02 (88.5%)
BARTOSIEWICZ Wtodzimierz , 0. A, +00:08:44 _ 8.5

6 BARTOSIEWICZ tukasz 65 FACE NORDIC WALKING TEAM Meska 3 Meska 00:39:22 01:14:50.90 (11.7%) 7:03 (88.5%)
POKLADOWSKA Joanna, o . . A +00:08:51 _ 8.5

7 WIECZORKOWSKA Dagmara 38 WYCHODZE Z KIJAMI Zenska 1 Zenska 00:37:27 01:14:56.99 (11.8%) 7:04 (88.5%)
SZYMANSKI Michat , . . ) ) +00:10:20 8.3

. - " :40: :16:26. :

8 SZYMANSKA Anna 43 TORUN - IDZIEMY BEZ RYZYKAUWAGA !!! PARA MALZENSKA Mieszane 4 Mieszana 00:40:38 01:16:26.26 (13.5%) 7:12 (86.5%)
GIERSZEWSKI Arkadiusz , ) ) . . +00:11:16 __ 8.2

9 TURZYNSKA-STOPA Maria 70 BLEKITNI DZIEMIANY Mieszane 5 Mieszana 00:35:06 01:17:22.97 (14.6%) 7:17 (85.4%)
GUTOWSKA Magda , . . —a. 1a. +00:12:04 _. 8.1

10 JURCZYSZYN Zyta 51 PAUL TEAM / CZAPELKI Z CZAPLINKA Zenhska 2 Zenhska 00:39:00 01:18:10.73 (15.5%) 7:22 (84.4%)
KROMSKI Pawet , ) ) o o, +00:12:44 _ 8.1

11 EWERTOWSKA Ewa 60 NORDIC WALKING KIEKRZ POLAND Mieszane 6 Mieszana 00:42:27 01:18:50.87 (16.2%) 7:26 (84.4%)

PIETRZYK Anna , KASPRZAK Niepetnosprawnos¢ . - o, +00:13:33 __ 8
12 Tadeusz 47 ar. A 1 Mieszana 00:42:43 01:19:39.80 (17.0%) 7:30 (83.3%)
SZYCKO Radostaw , SZYCKO ) . o o, +00:13:40 8
13 Oliwia 45 Mieszane 7 Mieszana 00:42:03 01:19:46.81 (17.1%) 7:31 (83.3%)


file:///otwarte-mistrzostwa-polski-par-nordic-walking/m635.html
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Zawodnik
TOMCZYK Edward ,
ANGIELCZYK Matgorzata
STACHOWIAK Magdalena ,
STACHOWIAK Tomasz

REJMAK Marek , LtECKI Jan

GRYGOROWICZ Teresa,
GRYGOROWICZ Bogdan
PLUTO PRADZYNSKA Klaudia ,
MALKIEWICZ Matgorzata
PRZYBORKIEWICZ Kriss ,
PRZYBORKIEWICZ Gosia
LOPINSKI Aleksy ,
SKOWRONSKA - LtOPINSKA
Genowefa

KOSTRZEWA Maciek ,
KOSTRZEWA Ela

SULEJA Joanna , PIATEK
Wiadystawa

CETERA Janusz , LINHARD
Bozena

WISNIK Agnieszka ,
MICHALSKA Matgorzata
GUTOWSKI Pawet , PAJECKI
Adam

SAPA Dariusz , SAPA Stefania

JANOWICZ Alina , TORSKA-
SZABALOWSKA Iwona
CHOLEWKA Jolanta,
OWCZAREK Henryka
WYCIStO Agata , WYCIStLO
Romuald

Znaleziono 29 wynik(6w)
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MARSZ PO ZDROWIE
STESZEW TEAM
WOCZYKIJE GDYNIA

KGHM METRACO RUDNA

PIERNIKI TORUN

DAJ RADOSC NIEPELNOSPRAWNYM

NW CZtAPSKI TEAM

NW STARGARD

KIJKIZANKI SZCZECINEK
PAUL TEAM

BYDGOSKIE ZOtWIE
KIJKIZANKI

MARSZ PO ZDROWIE

DAJ RADOSC NIEPELNOSPRAWNYM

Kategoria

Mieszana 60+

Mieszane

Niepetnosprawnos¢

gr.B

Mieszana 60+

Zenhska

Mieszane

Mieszana 60+

Mieszane

Zenhska 60+

Mieszana 60+

Zenhska

Niepetnosprawnos¢

gr. A

Mieszane

Zenhska 60+

Zenhska 60+

Niepetnosprawnos¢

gr. B

Mkat Kategoria 5.3km
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60+

Mieszana
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Mieszana
60+

Zenhska
Mieszana

Mieszana
60+
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Zenhska
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Mieszana

Zenhska
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Mieszana

00:43:08

00:43:35
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00:41:30

00:41:39

00:47:48
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00:43:32

00:42:12

00:44:14

00:43:05

00:44:31
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00:47:41

00:50:12

00:43:48

Czas
netto
10.6km

01:19:59.34

01:20:02.46

01:20:02.61

01:20:40.61

01:22:10.19

01:22:14.82

01:25:12.66

01:25:17.98

01:25:52.21

01:27:35.43

01:27:35.59

01:32:23.14

01:33:04.97

01:34:37.00

01:34:42.25

01:45:10.12

R6zn
+00:13:53
(17.4%)
+00:13:56
(17.4%)
+00:13:56
(17.4%)
+00:14:34
(18.1%)
+00:16:04
(19.6%)
+00:16:08
(19.6%)
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(22.4%)
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(28.5%)
+00:26:58
(29.0%)
+00:28:31
(30.1%)
+00:28:36
(30.2%)
+00:39:04
(37.1%)

Tempo Tempo
min/km km/h
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(62.5%)
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