o POLANICA ZDROJ - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 10KM e
N Organizator: PFNW

POLSKA Data: 2015-06-27 \ 0
FEDERACJA Miejsce: Polanica Zdréj
Dystans: 10 km

N\ www.herkules.org.pl

WALKING

Klasyfikacja: M 30-39

Czas Czas

Zot. Czer. Czas netto brutto Tempo Tempo
Zawodnik Kategoria Mkat kartki kartki startu 2.5km 5km 7.5km 10km 10km Rézn min/km km/h
1 BILEK Artur 267 NW LUBLINIEC M 30-39 1 00:00:05 00:15:41 00:32:12 00:48:32 01:04:30 01:04:35 6:27 ?1'200/)
(o

2 PELCZYNSKI 276 MTB VOTUM TEAM WROCLAW M 30-39 2 00:00:06 00:15:31 00:32:02 00:48:27 01:05:18 01:05:24 +00:00:48 6:31 9.2
Konrad (1.2%) (98.9%)
3 STILLER Karol 261 REGATTA NORDIC TEAM CZESTOCHOWA M 30-39 3 00:00:04 00:16:15 00:32:37 00:49:13 01:05:46 01:05:50 (4-10:;0)1:16 6:34 (99; 8%)
. (o . 0

+00:01:53 9

4 NIEDBAtL Adam 233 SILESIA NORDIC TEAM M 30-39 4 00:00:04 00:16:18 00:32:54 00:49:40 01:06:23 01:06:27 (2.8%) 6:38 (96.8%)
. (o] . 0

5 N.IECHWIEJCZYK 263 OPEL ACTIVE TEAM M 30-39 5 00:00:04 00:16:24 00:33:21 00:50:27 01:07:29 01:07:33 +00:02:59 6:44 8.9
Piotr (4.4%) (95.7%)

GAPINSKI +00:07:32 8.3
6 Lukasz 259 PTTK PRUDNIK M 30-39 6 00:00:05 00:16:31 00:34:26 00:53:17 01:12:02 01:12:07 (10.5%) 7:12 (89.2%)

WOZNIAK . . +00:14:21 7.6
7 Bartiomiej 265 PODWOJNY USMIECH M 30-39 7 00:00:05 00:18:53 00:38:41 00:58:37 01:18:51 01:18:56 (18.2%) 7:53 (81.7%)

Znaleziono 7 wynik(éw)
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