o POLANICA ZDROJ - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5KM e
N Organizator: PFNW

POLSKA Data: 2015-06-27 \ 0
FEDERACJA Miejsce: Polanica Zdréj
Dystans: 5 km

N\ www.herkules.org.pl

WALKING

Klasyfikacja: M 45-49

Czas Czas

Czas netto brutto Tempo Tempo
Zawodnik Kategoria Mkat startu 2.5km 5km 5km min/km km/h
1 KUCHTA Rafat 70 SILESIA NORDIC TEAM M 45-49 1 00:06:02 00:15:47 00:32:23 00:38:25 6:28 ?1'200/)
(o

. +00:00:29 9.1
2 RECZULSKI Mariusz 105 REGATTA NORDIC TEAM CZESTOCHOWA M 45-49 2 00:06:05 00:16:08 00:32:52 00:38:57 (1.5%) 6:34 (97.8%)
. 0 . (o]

3 KRYS Artur 128 NIEZRZESZONY M 45-49 3 00:06:01  00:16:47 00:34:35 00:40:36 +00:02:12 6:55 8.7
T T B e (6.4%) ’ (93.5%)

ROSADZINSKI +00:03:23 8.4
4 Stawomir 114 M 45-49 4 00:06:02 00:17:36 00:35:46 00:41:48 (9.5%) 7:09 (90.3%)

5 BUSZTA Dariusz 32 NIEZRZESZONY M 45-49 5 00:06:05  00:17:45 00:36:21 00:42:26 +00:03:58 7:16 8.3
T T e e (10.9%) ' (89.2%)

3 ] +00:06:44 7.7

6 SKIERS Albert 172 ZAMACH W SMOLENSKU M 45-49 6 1 00:06:02 00:18:55 00:39:07 00:45:09 7:49

(17.2%) (82.8%)

+00:09:13 7.2
7 FILUSZ Fred 107 M 45-49 7 00:06:05  00:19:32 00:41:36 00:47:41 (22.2%) 8:19 (77.4%)

Znaleziono 7 wynik(éw)
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