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Klasyfikacja: M-20

Zawodnik

KIELBASIEWICZ Dawid
MODZELEWSKI Michat

WILDE Lukas

MICHALSKI Damian
GRZYBOWSKI Barttomiej

KOWAL Dawid
KROLICKI Tomasz

Znaleziono 7 wynik(éw)

A

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

4007
4250
4098
4123
4219
4018
4235

POLMARATON BLEDNYCH SKAL

Kudowski Festiwal Biegowy
Fundacja MARATONY GORSKIE

2023-04-02
Kudowa-Zdroj
21 km

Kategoria Mkat
TRAIL IS OUR WAY  M-20

M-20
M-20
M-20
M-20
M-20
M-20

N O Uk WN

Btedne Skaty

10km
01:06:54
01:23:43
01:38:28
01:39:53
01:40:09
01:44:49
01:44:55

Jakubowice
16km
01:40:59
02:05:01
02:29:09
02:33:28
02:39:50
02:46:05
02:48:27

02:03:31.45
02:31:56.00
03:00:57.40
03:03:51.75
03:18:51.60
03:23:45.75
03:26:12.50

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Czas
brutto
21km
02:03:31.45
02:31:56.00
03:00:57.40
03:03:51.75
03:18:51.60
03:23:45.75
03:26:12.50

+00:28:24
+00:57:25
+01:00:20 (32.8%)
+01:15:20 (37.9%)
+01:20:14 (39.4%)
+01:22:41 (40.1%)

18.7%)
31.7%)
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Tempo

min/km
5:52
7:14
8:37
8:45
9:28
9:42
9:49

B4SP&GRT

Tempo
km/h
10.2 (100%)
8.3 (81.4%)
7 (68.6%)
6.9 (67.6%
6.3 (61.8%
6.2 (60.8%
6.1 (59.8%
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file:///kudowski-festiwal-biegowy/m864.html
http://b4sport.pl
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