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Klasyfikacja: Kobiety

Zawodnik
MISSALA Magdalena
GARNUSZEK Anita
WYSOCKA Teresa
OLESINSKA Joanna
KACZMARCZYK Marta
FRANCZAK Katarzyna
LITWINCZUK Aneta
DARSKA Katarzyna
KAPLONSKA Klaudia
SPISS Maria
BADURA Katarzyna
TOKARCZYK Anna

Znaleziono 12 wynik(6w)

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

Przehyba Trail

2022-07-09

PRZEHYBA TRAIL - 20KM

FUNDACJA MALOPOLSKA BIEGA

Gotkowice Gorne

23 km

238 POWER TRAINING
237 POWER TRAINING
227 SPRINTER SIEMIATYCZE

252
203
249

212 OLKUSZBIEGA.PL

225 GRUPA JURA'PL

229
240
206
247

Kategoria

Kobiety
Kobiety
Kobiety
Kobiety
Kobiety
Kobiety
Kobiety
Kobiety
Kobiety
Kobiety
Kobiety
Kobiety
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Przehyba
12.5km

01:28:08
01:41:57
01:42:51
01:43:40
01:48:55
02:00:30
02:02:21
01:58:27
02:10:09
02:15:26
02:32:14
02:51:42

02:18:17.90
02:40:10.30
02:41:06.45
02:49:06.25
03:08:25.80
03:12:35.00
03:13:34.20
03:13:57.50
03:35:23.85
03:38:29.35
04:16:03.40
04:55:35.80

Czas
brutto
23km
02:18:20.35
02:40:12.95
02:41:11.95
02:49:13.10
03:08:33.30
03:12:41.25
03:13:38.25
03:14:02.40
03:35:29.15
03:38:31.80
04:16:12.55
04:55:38.95

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

+00:21:52 (13.7%)
+00:22:51 (14.2%)
+00:30:52 (18.2%)
+00:50:12 (26.6%)
+00:54:20 (28.2%)
+00:55:17 (28.6%)
+00:55:42 (28.7%)
+01:17:08 (35.8%)
+01:20:11 (36.7%)
+01:57:52 (46.0%)
+02:37:18 (53.2%)

Tempo
min/km

6:00
6:57
7:00
7:21
8:11
8:22
8:24
8:25
9:21
9:29
11:07
12:51

BASEGRI

Tempo
km/h

10 (100%)
8.6 (86.0%)
8.6 (86.0%)
8.2 (82.0%)
7. 3 (73.0%)
2 (72.0%)
7.1 (71.0%)
)

)

)

)

)

1(71.0%
6.4 (64.0%
6.3 (63.0%
5.4 (54.0%
4.7 (47.0%
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