
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat 1.67km 3.3km 5km 6.67km 8.3km

Czas
netto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 NIEDBAŁ Adam 17 SILESIANORDICTEAM M40-49 1 00:10:31 00:21:45 00:33:10 00:44:30 00:55:49 01:06:54.10  6:41 9 (100%)
2 URBAN Robert 22 KKNW M40-49 2 00:12:18 00:25:43 00:39:30 00:53:16 01:07:04 01:20:42.10 +00:13:48 (17.1%) 8:04 7.4 (82.2%)
3 GIERMEK Lucjan 4 M40-49 3 00:12:19 00:25:43 00:39:31 00:53:17 01:07:06 01:20:43.00 +00:13:48 (17.1%) 8:04 7.4 (82.2%)

PUCHAR NORDIC WALKING - 10 KM
Wydarzenie: Puchar Nordic Walking w Sercu Podhala
Organizator: Gmina Szaflary
Data: 2021-10-16
Miejsce: Szaflary
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: M40-49

Znaleziono 3 wynik(ów)

file:///puchar-nordic-walking-w-sercu-podhala/m638.html
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