
Place Participant Number Club Category MCat Mistrzostwa Polski
Premia1
3.8km

Premia2
4.3km

Net
time

10.8km

Czas
brutto
10.8km Gap

Pace 
min/km

Pace 
km/h

1 WIECZOREK Nina 446 SBG SALCO K20 1 MP 00:23:45 00:27:35 00:55:45.50 00:55:49.00  5:09 11.6 (100%)
2 DUL Karolina 462 SBG SALCO K20 2 MP 00:23:31 00:27:19 00:56:21.75 00:56:21.75 +00:00:32 (1.0%) 5:13 11.5 (99.1%)
3 BAZUŁKA Aleksandra 202 HOKA GARMIN TEAM K20 3 MP 00:23:30 00:27:21 00:57:34.80 00:57:37.85 +00:01:48 (3.1%) 5:19 11.3 (97.4%)
4 STANEK Patrycja 494 K20 4 MP 00:23:29 00:27:12 00:59:04.80 00:59:08.50 +00:03:19 (5.6%) 5:28 11 (94.8%)
5 BIELECKA Patrycja 489 UKS ACHILLES LESZNO K20 5 MP 00:26:40 00:31:12 01:03:26.90 01:03:29.65 +00:07:40 (12.1%) 5:52 10.2 (87.9%)
6 DROZDEK Marcelina 358 AZS AWF WARSZAWA K20 6 MP 00:27:24 00:32:01 01:07:44.90 01:07:56.95 +00:12:07 (17.9%) 6:16 9.6 (82.8%)
7 MATUŁA Natalia 379 MKL BRYGADA BESKIDÓW K20 7 MP 00:28:05 00:32:47 01:08:39.75 01:08:44.05 +00:12:55 (18.8%) 6:21 9.4 (81.0%)

PZLA MISTRZOSTWA POLSKI SENIORÓW W BIEGU GÓRSKIM NA
KRÓTKIM DYSTANSIE - HARDY ROLLING - 11 KM

Event: PZLA Mistrzostwa Polski w Biegu Górskim
Organiser: Fundacja Strefa Przygód
Date: 2023-04-22
Place: Szczawnica
Distance: 10.8 km

Classification: K20

Total 7 results.
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