
Place Participant Number Club Category MCat Drużyna 1 Distance Gap
Pace 

min/km
Pace 
km/h

1 BEHOUNEK Leszek 4 TOWARZYSTWO GIMNASTYCZNE SOKÓŁ ZAKOPANE M60 1 Powiat Tatrzański 10,0 KM +00:00:00 4:03 14.8
(100%)

2 LIZAK Wojciech 17 TL ATHLETICS JASTRZĘBIE-ZDRÓJ M40 1 Zabiegana Rodzina 10,0 KM +00:01:37 3:33 16.8
(113.5%)

3 PACHUT Krzysztof 7 M40 2 10,0 KM +00:03:14 3:47 15.8
(106.8%)

4 SZWED Krzysztof 16 WKB META LUBLINIEC M55 1 Drużyna Pana 10,0 KM +00:03:47 4:18 13.9
(93.9%)

5 CIEŻAK Kamil 13 TERAZ ROZNE DYSCYPLINY- BEZ KLUBU KIEDYS TURBACZ- M30 1 10,0 KM +00:03:58 3:42 16.2
(109.5%)

6 LORENZ Marcin 15 DRUŻYNA PANA M50 1 Drużyna Pana 10,0 KM +00:04:12 4:08 14.5
(98.0%)

7 JASIŃSKI Maksymilian 21 MARO TEAM JASTRZĘBIE -ŻORY M60 2 MARO-Team Jastrzębie-
Żory 10,0 KM +00:05:10 4:36 13 (87.8%)

8 TORBIŃSKI Wiesław 40 SZARE MORSY M70 1 Drużyna Pana 10,0 KM +00:05:22 5:07 11.7
(79.1%)

9 KORDZIŃSKI Kazimierz
Franciszek 19 MAFIA TEAM LUBLINIEC M65 1 Drużyna Pana 10,0 KM +00:05:29 4:49 12.4

(83.8%)

10 HETMAN Mariusz 2 M65 2 Drużyna Pana 10,0 KM +00:05:47 4:53 12.3
(83.1%)

11 SERAFIN Dariusz 41 KLUB BIEGACZA FARTLEK M50 2 10,0 KM +00:06:06 4:26 13.5
(91.2%)

12 DZIEDZIC Józef 36 ZABIEGANY WOŁOMIN M55 2 10,0 KM +00:08:02 4:42 12.8
(86.5%)

13 ZĄBCZYŃSKI Dominik 1 DRUŻYNA PANA M50 3 Drużyna Pana 10,0 KM +00:09:07 4:42 12.7
(85.8%)

14 JARCO Dominik 23 ALPIN SPORT TEAM M30 2 Drużyna Pana 10,0 KM +00:09:12 4:05 14.7
(99.3%)

15 MACHNIK Andrzej 34 M40 3 10,0 KM +00:11:18 4:29 13.4
(90.5%)

16 SERAFIN Dariusz 42 TG. SOKÓŁ ZAKOPANE M55 3 10,0 KM +00:11:26 5:11 11.6
(78.4%)
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17 MĄKA Rafał 11 TEAM FARUNO M40 5 TEAM FARUNO 10,0 KM +00:11:48 4:46 12.6
(85.1%)

18 MYSZKA Magdalena 3 W30 1 10,0 KM +00:12:04 4:25 13.6
(91.9%)

19 BEHOUNEK Małgorzata 32 TOWARZYSTWO GIMNASTYCZNE SOKÓŁ ZAKOPANE W60 1 Powiat Tatrzański 10,0 KM +00:13:18 6:00 10 (67.6%)

20 SIEKIERA Paweł 52 M40 4 10,0 KM +00:13:33 4:45 12.6
(85.1%)

21 ZALESKI Arkadiusz 44 M50 4 10,0 KM +00:13:35 5:15 11.4
(77.0%)

22 ZIĘBA Michał 48 M40 6 10,0 KM +00:13:37 4:48 12.5
(84.5%)

23 STOPKA Wiesław 18 M30 3 Wartkie Zbóje 10,0 KM +00:15:48 4:51 12.3
(83.1%)

24 PRZYBYLAK Wanda 39 ROZBIEGANY |PIASTÓW W65 1 B4SPORT 10,0 KM +00:17:16 7:05 8.5 (57.4%)

25 GŁODZIK Tomasz 9 SANDAŁY MOJŻESZA M40 7 10,0 KM +00:18:24 5:16 11.4
(77.0%)

26 ZAWIERUCHA Aleksander 10 MARO-TEAM JASTRZĘBIE-ŻORY M55 4 MARO-Team Jastrzębie-
Żory 10,0 KM +00:20:25 6:13 9.6 (64.9%)

27 KAŁUS Joanna 24 W40 1 10,0 KM +00:22:09 6:00 10 (67.6%)
28 MALINOWSKI Przemysław 8 M30 4 10,0 KM +00:27:28 6:03 9.9 (66.9%)
29 ŁUKASZCZYK Szymon 30 TEAM FARUNO M30 5 TEAM FARUNO 10,0 KM +00:29:40 6:21 9.4 (63.5%)
30 JANCZY Łukasz 49 JANCZARNIA M40 8 Powiat Tatrzański 10,0 KM +00:30:51 6:44 8.9 (60.1%)
31 BRATKO Zbigniew 28 68+ M65 3 10,0 KM +00:31:41 8:33 7 (47.3%)
32 JANCZY Ewa 50 JANCZARNIA W40 2 Powiat Tatrzański 10,0 KM +00:32:57 6:54 8.7 (58.8%)
33 LIPOWIEC DĄBROWSKA Renata 33 DRAGONS W40 3 10,0 KM +00:34:41 7:24 8.1 (54.7%)
34 BORKOWSKI Leszek 37 NOWI SIEDLCE - NW WSCHÓD M55 5 10,0 KM +00:39:24 8:33 7 (47.3%)
35 KORDON Anna 5 W30 2 10,0 KM +02:07:05 16:10 3.7 (25.0%)

Place Participant Number Club Category MCat Drużyna 1 Distance Gap
Pace 

min/km
Pace 
km/h

Total 35 results.
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