Msc Zawodnik Numer
1 LIZAK Wojciech 16
2 SZWED Krzysztof 15
3 CIEZAK Kamil 12
4 KORD.ZINSKI Kazimierz 17
Franciszek
5 DZIEDZIC J6zef 30
6 LUKASZCZYK Szymon 25
7 ZALESKI Arkadiusz 35
8 PACHUT Krzysztof 5
9 MAKA Rafat 10
10 JASINSKI Maksymilian 18
11 GtODZIK Tomasz 8
12 MAZUR Katarzyna 2
13 NOWAK Anna 39
14 BORKOWSKI Leszek 37
Znaleziono 14 wynik(éw)
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Polska

21.0975 km

Klub

TL ATHLETICS JASTRZEBIE-ZDRO)

WKB META LUBLINIEC

TERAZ ROZNE DYSCYPLINY- BEZ KLUBU KIEDYS TURBACZ-
MAFIA TEAM LUBLINIEC

ZABIEGANY WOLOMIN

TEAM FARUNO

TEAM FARUNO
MARO TEAM JASTRZEBIE -ZORY

SANDALY MOJZESZA

NOWI SIEDLCE - NW WSCHOD
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INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE
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Zabiegana Rodzina
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TEAM FARUNO

TEAM FARUNO

MARO-Team Jastrzebie-
Zory
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Rézn

+00:00:00

+00:03:50

+00:19:01

+00:20:32

+00:20:43

+00:22:33

+00:24:06

+00:24:20

+00:27:02

+00:38:51

+01:00:04

+01:00:23

+01:03:34

+01:19:02

Tempo
min/km

3:35

4:19

4:24

5:38

5:08

4:34

5:13

4:53

5:04

6:30

6:30

6:25

6:25

8:32

BASEGRI

Tempo
km/h

16.7 (100%)

13.9
(83.2%)
13.6
(81.4%)
10.6
(63.5%)
11.7
(70.1%)
131
(78.4%)
115
(68.9%)
12.3
(73.7%)
11.8
(70.7%)

9.2 (55.1%)

9.2 (55.1%)

9.3 (55.7%)

9.3 (55.7%)

7 (41.9%)
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