Klasyfikacja: K30-34

Zawodnik
RYS Marzena
JAROSZ Agnieszka
BARAN Paulina
WTOREK-BUGANSKA llona

A W N =

Znaleziono 4 wynik(éw)

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

3239
3248
3240
3227

RUNMAGEDDON CLASSIC WROCELAW

Runmageddon Wroctaw

Extreme Events, Runmageddon

2021-08-22
Budziszéw
12 km

KONIU SQUAD

SOCIOS SILESIA

NIE W SZCZEPIONKE TEAM
CARBON SILESIA SPORT

Kategoria
Elite Kobiet
Elite Kobiet
Elite Kobiet
Elite Kobiet

Mkat Seria
3 07:50
13 07:50
19 07:50
22 07:50

Split

6km
00:35:49
00:45:22
01:00:58
00:54:35

01:41:22.95
02:25:17.55
03:18:07.70
04:00:02.60

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Czas
brutto
12km
01:41:22.95
02:25:17.55
03:18:07.70
04:00:02.60

Tempo

min/km

8:26
+00:43:54 (30.2%) 12:06
+01:36:44 (48.8%) 16:30
+02:18:39 (57.8%) 20:00

B4SP&GRT

Tempo
km/h
7.1 (100%)
5 (70.4%)
3.6 (50.7%)
3 (42.3%)
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