® Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:
BiEG RZEZN;KA
Klasyfikacja: K-OPEN
Msc Zawodnik

1 ZAWADZKA Dorota

2 BUGAJEWSKA Anna

3 ZACHARIASZ Agnieszka

4 WOLOSZYN Matgorzata

5 BANASIK Monika

6 MALACHOWSKA lzabela

7 KANDULA Klaudia

8 OSINSKA Agata

9 BOGUSZEWSKA Agata

10 TERLECKA Joanna

11 LEZAK Kamila

12 SABAT Agnieszka

13 WOJEWODZKA Agnieszka

14 PIETA Marlena

15 MARKOWSKA Aleksandra

16 MALECKA Ania

17 NOWICKA Hanna

18 PALASZYNSKA Beata

19 WYSOCKA Iwona

20 RORAT Lena

21 TARLOWSKA Sabina

22 KLARECKA Joanna

23 KOZAK Kinga

24 GOROWSKA Iwona

25 GLAZER Anna

26 POTERA Krystyna

27 KWIATKOWSKA Eliza

28 ZAK Anna

29 OLESINSKA Joanna

Polska
500 km
Numer Klub
151 SZCZWANY TRZMIEL TEAM
109
20 BIEGOWA KUZNIA
96 MARGO TAEM
3
155 RUNNERS TEAM QUIBL
165
163
94
68 MLODY VS STARY
129 WEBER ACTIVE TEAM
37
152
147 OSTROBIEC
97 BIEGAJACY TCZEW
73
123
144 MUDFOXES
32
28 CHELM BIEGA
51
124 ASTMA TEAM
95
132 MONTIKO.PL / DYNAFIT
118
21
14
87 KLUB BIEGACZA DYDNIA
19 DRUZYNA JEDYNKI

Fundacja Bieg Rzeznika
2024-02-12

RZEZNIK 500

Kategoria
K - MASTERS
K - WETERAN 2
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - WETERAN 1
K - SENIOR 2
K - MASTERS
K - SENIOR 2
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - WETERAN 2
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - SENIOR 2
K - SENIOR 2
K - SENIOR 2
K- SENIOR 2
K - SENIOR 2
K - WETERAN 1

Mkat
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INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Dystans
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
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R6zn

Tempo
min/km
11:29
11:30
6:25
7:23
8:50
9:16
8:39
10:06
6:12
15:23
6:17
10:18
7:05
6:30
10:14
8:54
16:40
11:49
12:50
8:34
9:26
10:15
5:16
6:03
12:30
12:40
6:28
7:46
7:03

B4 SEGRI

Tempo
km/h
5.2 (100%)
5.2 (100%)
9.3 (178.8%)
8.1 (155.8%)
6.8 (130.8%)
6.5 (125.0%)
6.9 (132.7%)
5.9 (113.5%)
9.7 (186.5%)
3.9 (75.0%)
9.5 (182.7%)
5.8 (111.5%)
8.5 (163.5%)
9.2 (176.9%)
5.9 (113.5%)
6.7 (128.8%)
3.6 (69.2%)
5.1 (98.1%)
4.7 (90.4%)
7 (134.6%)
6.4 (123.1%)
5.9 (113.5%)
11.4 (219.2%)
9.9 (190.4%)
4.8 (92.3%)
4.7 (90.4%)
9.3 (178.8%)
7.7 (148.1%)
8.5 (163.5%)
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http://b4sport.pl

Msc
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39

Zawodnik
BURZYNSKA Emilia
KOSCIELNIAK Dagmara
KOCYLA Marzena
KASZUBA Katarzyna
MATOGA Urszula
GAJDA-ADAMSKA Karolina
DOMANCZYK Karolina
KARBOWSKA Karolina
KRUZEL-NIEMYJSKA Matgorzata
GOLEBIOWSKA Matgorzata

Znaleziono 39 wynik(6w)

Numer

40
27

48
143
29
29
65
22

Klub
BIEGAJACE KREJZOLE
AKTYWNI RAZEM

BIEGOWE MISIE

Kategoria

K - SENIOR 2
K - MASTERS
K - MASTERS
K - SENIOR 2
K - MASTERS
K - SENIOR 2
K- SENIOR 1
K- SENIOR 2
K- SENIOR 1
K - MASTERS

Mkat
8
19
20
9
21
10
1
11
2
22

Dystans
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
500,0 KM
378,6 KM
345,9 KM
257,1 KM
28,9 KM
23,2 KM
14,0 KM

Rézn

O O O O

-121.369
-154.127
-242.89
-471.06
-476.78
-486.02

Tempo

min/km
8:53
9:15
14:50
11:31
12:24
10:19
11:38
6:22
12:57
95:30

Tempo

km/h
6.7 (128.8%)
6.5 (125.0%)
4 (76.9%)
5.2 (100%)
4.8 (92.3%)
5.8 (111.5%)
5.2 (100%)
9.4 (180.8%)
4.6 (88.5%)
0.6 (11.5%)
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