
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat
Parking

7km
Błędne Skały

14km

Czas
netto
21km

Czas
brutto
21km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 DENYSENKO Lech 2000 BDB TEAM M-60 1 01:13:15 02:11:03 03:34:20.35 03:34:20.35  10:12 5.9 (100%)
2 BRZEZIŃSKI Andrzej 2196 LANRUNS M-60 2 01:10:22 02:09:40 03:35:01.00 03:35:01.00 +00:00:40 (0.3%) 10:14 5.9 (100%)
3 MAĆKIEWICZ Piotr 2047 PARKRUN ŚWINOUJŚCIE M-60 3 01:15:02 02:12:06 03:41:33.30 03:41:33.30 +00:07:12 (3.3%) 10:33 5.7 (96.6%)
4 GARCZAREK Krzysztof 2106 M-60 4 01:09:50 02:06:05 03:45:15.05 03:45:15.05 +00:10:54 (4.8%) 10:43 5.6 (94.9%)
5 KEGEL Zbigniew 2192 PIĄTKOWO NA BIEGOWO M-60 5 01:15:28 02:16:23 03:49:58.30 03:49:58.30 +00:15:37 (6.8%) 10:57 5.5 (93.2%)
6 OBSTARCZYK Mirosław 2140 ZADYSZKA OŚWIĘCIM M-60 6 01:17:28 02:21:34 03:50:05.65 03:50:05.65 +00:15:45 (6.8%) 10:57 5.5 (93.2%)
7 STOLARSKI Janusz 2080 PARKRUN SŁODOWO, WŁOCŁAWEK M-60 7 01:22:42 02:29:15 04:02:56.05 04:02:56.05 +00:28:35 (11.8%) 11:34 5.2 (88.1%)
8 LANGIEWICZ Jacek 2055 MKJ POLICE M-60 8 01:28:18 02:39:59 04:39:57.35 04:39:57.35 +01:05:37 (23.4%) 13:19 4.5 (76.3%)

SGS LIGHT 21KM
Wydarzenie: Supermaraton Gór Stołowych
Organizator: Fundacja Maratony Górskie
Data: 2023-06-25
Miejsce: Karłów
Dystans: 21 km

Klasyfikacja: M-60

Znaleziono 8 wynik(ów)
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