
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto
3.5km

Czas
brutto
3.5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 RUDNIK Janina Ewa 476 K-3 1 00:24:18.65 00:24:18.65  6:56 8.6 (100%)
2 PIETRZYCKA Katarzyna 468 K-3 2 00:26:34.05 00:26:34.05 +00:02:15 (8.5%) 7:35 7.9 (91.9%)
3 KUKIEŁA Karolina 497 K-3 3 00:28:03.30 00:28:03.30 +00:03:44 (13.3%) 8:00 7.5 (87.2%)
4 RAJTAR Marzena 473 K-3 4 00:28:07.85 00:28:07.85 +00:03:49 (13.6%) 8:02 7.5 (87.2%)
5 SIWEK Emilia 477 RUNNERSWALDE K-3 5 00:32:47.35 00:32:47.35 +00:08:28 (25.9%) 9:22 6.4 (74.4%)

SYLWESTROWY NORDIC WALKING - 3KM
Organizator: Koszalińskie Towarzystwo Krzewienia Kultury

Fizycznej
Data: 2015-12-27
Miejsce: Koszalin
Dystans: 3.5 km

Klasyfikacja: K-3

Znaleziono 5 wynik(ów)

http://herkules.org.pl

	SYLWESTROWY NORDIC WALKING - 3KM
	Klasyfikacja: K-3


