SZTAFETAM 4 X2 000 M - ZT S

Wydarzenie: Il Spartakiada Dowdédztwa Generalnego RSZ

Y~ HERKULES
N\ www.herkules.org.pl

Klasyfikacja: Wszyscy

Tempo Tempo

Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat 1km 2km 3km 4km 5km 6km 7km min/km km/h

ST.KPR. MICHAL Kalata ,
ST.SZER.SPEC. DAWID Klaybor, . . no. . . o o, o ) 20

1 ST.SZER. MATEUSZ Dzioba , ST.SZER. 1 11 DKPANC 00:02:59 00:06:02 00:08:59 00:12:00 00:14:59 00:18:07 00:20:59 00:23:58.24 2:59 (100%)
KRZYSZTOF Tschirch
ST.SZER.SPEC. tUKASZ Nestorowicz ,
ST.SZER. GRZEGORZ Pawlak , . . o . . o on. A +00:00:17 . 19.8

2 ST.SZER. KAMIL Miynarz , KPR. 4 18 DZ 00:02:59 00:06:01 00:08:59 00:12:14 00:15:14 00:18:26 00:21:14 00:24:15.61 (1.2%) 3:01 (99.0%)
KRZYSZTOF Wasiewicz
ST.SZER.SPEC. KAROL Kowalski ,
ST.SZER.SPEC. ADRIAN Gnatkowski , . o . . . o, . . +00:01:16 . 19

3 SIERZ. TOMASZ Wozniak , 3 16 DZ 00:03:01 00:06:05 00:09:13 00:12:30 00:15:46 00:19:03 00:22:04 00:25:15.62 (5.1%) 3:09 (95.0%)
ST.SZER.SPEC. tUKASZ Parszczynski
KPR. BARTOSZ Smeda , PLUT. ROBERT
Czerniak , ST.SZER.SPEC. KRZYSZTOF . . o, . e o, . e +00:02:07 . 18.4

4 Bartkiewicz , ST.SZER.SPEC. DAMIAN 12 DZ 00:03:14 00:06:39 00:09:47 00:13:00 00:16:15 00:19:34 00:22:42 00:26:05.11 (8.1%) 3:15 (92.0%)
Kabat
SZER. ADRIAN Bartnicki , SZER. +00:02:22 18.2

5 MARIUSZ Piotrowski , SZER. ROBERT 5 1SLT 00:03:00 00:06:16 00:09:41 00:13:13 00:16:27 00:19:54 00:23:00 00:26:20.37 © 0(;/) ' 3:17 (91' 0%)
Gérzyhski , ST.SZER. PATRYK Sowinski e e
ST.SZER.SPEC. JAKUB Grzeszczyk,
ST.CHOR.SZT. SYLWESTER Rebacz, . o . o el o, Ao e +00:02:35 _. 18.1

6 ST.SZER. ARTUR Remplewicz , 6 2SLT 00:03:10 00:06:37 00:09:58 00:13:17 00:16:44 00:20:23 00:23:30 00:26:33.97 (9.8%) 3:19 (90.5%)
ST.SZER. KRYSTIAN Zdrojewski
MAR. MAREK Szostek , ST.MAR. +00:02:47 17.9

7  MILOSZ Jankowski , ST.MAR.SPEC. 9 3 FO 00:03:13 00:06:33 00:09:55 00:13:15 00:16:38 00:20:07 00:23:24 00:26:45.44 | """ 3:20 S5
RAFAL Pionk , MAR. PAWEL Zarecki e 270


file:///ii-spartakiada-dowodztwa-generalnego-rsz/m1062.html
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Zawodnik
ST.KPR. PAWEL Rezulak , ST.SZER.
DANIEL Bladziak , ST.SIERZ.
JAROSLAW Cierniak , ST.SIERZ.
HUBERT Pokrop
KPR. MATEUSZ Pietrzak , ST.SZER.
KACPER Konieczek , ST.SZER.
STANISLAW Lebioda , SZER. DAWID
Moska

ST.MAT ARKADIUSZ Borysiuk , BOSM.

10 ROBERT Grosicki , ST.CHOR.SZT.

KAZIMIERZ Gtuszczak , ST.CHOR.SZT.

JAROSLAW Wojciechowski

Znaleziono 10 wynik(6w)

Numer

10

Klub

3 SLTR

4 SLSZ

8 FOW

Kategoria Mkat

1km 2km 3km 4km 5km 6km 7km

00:03:10 00:06:32 00:09:57 00:13:34 00:17:04 00:20:38 00:23:58 00:27:14.63

00:03:12 00:06:47 00:10:24 00:14:15 00:17:25 00:20:42 00:23:59 00:27:20.16

00:03:14 00:06:42 00:10:24 00:14:44 00:18:27 00:22:29 00:25:55 00:29:26.75

Tempo Tempo
Rézn min/km km/h

+00:03:16

(12.0%) 24

+00:03:22

(12.3%) °2°

+00:05:28

(18.6%) 40

17.6
(88.0%)

17.6
(88.0%)

16.3
(81.5%)
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