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Klasyfikacja: M60-69

Zawodnik

TARNOWSKIE GORY - PUCHARY REGIONALNE NORDIC WALKING -

Yo HERKULES

www.herkules.org.pl

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

10 KM

Puchary Regionalne Nordic Walking 2019
Miasto Tarnowskie Géry, Polska Federacja Nordic
Walking, UKS Unia Strzybnica, Nordicus Strzybnica

2019-06-16
Tarnowskie Géry
10 km

Kategoria

Mkat 2Zot. kartki

\S

Start_All

Czer. kartki 5km

Tempo
min/km

BASEGRI

Tempo
km/h

ZAGAJA Janusz
HRYNDIO Jerzy
NETKOWSKI Wojciech
LOSKA Romuald
BERESZKO Waldemar
SLUSARCZYK Andrzej
CHORABIK Stanistaw
SKOCZYKtLODA Roman

0 N O U A WN B

Znaleziono 8 wynik(éw)

393 WESOLY BORSUK TEAM M60-69
311 STADION SLASKI M60-69
347 PASJA NORDIC WALKING M60-69
334 M60-69
287 MOSIR TKKF SATURN M60-69
280 WESOLY BORSUK TEAM M60-69
29 WESOLY BORSUK TEAM M60-69
364 STADION SLASKI M60-69

0 N O Ul A WN B

00:34:21
00:35:19
00:35:48
00:35:50
00:37:01
00:36:17
00:37:28
00:44:27

01:10:53.50
01:12:00.20
01:12:03.95
01:12:10.75
01:14:54.55
01:15:03.80
01:16:27.45
01:30:32.85

+00:01:06 (1.5%)
+00:01:10 (1.6%)
+00:01:17 (1.8%)
+00:04:01 (5.4%)
+00:04:10 (5.6%)
+00:05:33 (7.3%)

(

+00:19:39 (21.7%)

7:05
7:12
7:12
7:13
7:29
7:30
7:38
9:03

8.5 (100%)
8.3 (97.6%)
8.3 (97.6%)
8.3 (97.6%)
8 (94.1%)

8 (94.1%)

7.8 (91.8%)
6.6 (77.6%)
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