
Place Participant Number Club Category MCat Żół. kartki Czer. kartki

Net
time
5km Gap

Pace 
min/km

Pace 
km/h

1 PODGÓRSKI Szymon 174 CKZIU MECHANIK NYSA M-Jun. 1 00:33:52.10  6:46 8.9 (100%)
2 KOŁEK Patryk 104 KABEX PODKOWA JANÓW M-Jun. 2 00:33:52.80 +00:00:00 (0.0%) 6:46 8.9 (100%)
3 BARYLUK Beniamin 13 MOSIR TKKF SATURN CZELADŹ M-Jun. 3 2 00:34:55.35 +00:01:03 (3.0%) 6:59 8.6 (96.6%)
4 GRUSZKA Michał 65 UNIA MIAST M-Jun. 4 00:35:36.15 +00:01:44 (4.9%) 7:07 8.4 (94.4%)
5 BOROŃ Adam 19 MOSIR TKKF SATURN CZELADŹ M-Jun. 5 1 00:38:10.55 +00:04:18 (11.3%) 7:38 7.9 (88.8%)
6 ŻAK Dawid 252 MOSIR TKKF SATURN CZELADŹ M-Jun. 6 00:38:11.75 +00:04:19 (11.3%) 7:38 7.9 (88.8%)
7 WALESZKO Adam 230 PASJA NORDIC WALKING M-Jun. 7 00:41:27.65 +00:07:35 (18.3%) 8:17 7.2 (80.9%)

TARNOWSKIE GÓRY - PUCHARY REGIONALNE NORDIC WALKING -
5 KM

Event: Puchary Regionalne Nordic Walking 2019
Organiser: Miasto Tarnowskie Góry, Polska Federacja Nordic

Walking, UKS Unia Strzybnica, Nordicus Strzybnica
Date: 2019-06-16
Place: Tarnowskie Góry
Distance: 5 km

Classification: M-Jun.

Total 7 results.
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