SNIADANIOWY BIEG O PUCHAR BURMISTRZ MIELNA - 5KM

Organizator:  Gmina Mielno, Centrum Kultury w Mielnie

Data: 2018-08-11
Miejsce: Mielno
Dystans: 5 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

SNIADANIOWY BIEG O PUCHAR BURMISTRZ MIELNA - 5KM, OPEN

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 PIETRUCZUK CHRISTOPHER 114 MBC TEAM
2 ORZECHOWSKI KAMIL 58 TKKF KOSZALIN
3 GRELA WOJCIECH 20 (Z)WARTY
4 ROCKO KRZYSZTOF 107 CZAPLA
5 GUZOWSKI DENIS 22 PRAWIE JAK HERMES
6 STACHOWICZ MARCIN 99 AZS SGH
7 KOZIOL SYLWESTER 101
8 SENGER MICHAL 71 SOKOL GASAWA
9 ZYCH MARCIN 97 #SOBASTEAM
10 PRZEWLOCKI MICHAL 64 TKKF KOSZALIN
11 GRZESIK EUGENIUSZ 21 TKKF KOSZALIN
12 SURKOW ADRIAN 76 NIE MA LIPY SWARZEDZ TEAM
13 OBOLEWICZ KUBA 54 MLKS SOKOL LUBIN
14 KALKOWSKI PAWEL 27 JW1223
15 HOREGLAD PAWEL 24 SPEEDY GONZALES
16 PIETRZAK ARTUR 110 KB SZERSZEN OLESNICA
17 MOSZYNSKI JACEK 51 TKKF KOSZALIN
18 SITOWSKI MARCIN 72 PROMED SZCZECINEK
19 BRZEZINSKI JAN 8 TEAM PIOTRUS
20 KUBIT PIOTR 37 KROSNO GLASS RUNNING TEAM
21 PICK TOMASZ 61 DEAF KOSZALIN
22 BIENKOWSKI TOMASZ 5
23 MUCHA KRZYSZTOF 52
24 ROMANOWICZ £UKASZ 68 NO SUGAR CAFE SWIDNICA
25 ZYCH ADAM 98 ZYCHUTEAM
26 LECH ROBERT 44 POZYTYWNIE ZAKRECENI
27 BRYNKIEWICZ DOROTA 106 POLISH TRIATHLETES IN UK
28 HUSYK JAKUB 96 NOA
29 PANKOW MACIE) 95
30 ZBYRYT MAREK 105 AKTYWNA NOWA RUDA
31 BAGIENSKI MATEUSZ 1 STC STARGARD
32 BRODA ADAM 91
33 KRAJEWSKI WITOLD 90 KEMBIA JOGGERS
34 ROG MICHAL 70
35 KUFEL DARIUSZ 38 PYRZYCE BIEGAJA
36 JABLONSKI ANDRZE] 25
37 STANCZYK StAWOMIR 73 STARGARD. JA SIE NIE $CIGAM
38 ZYLIS KATARZYNA 87 SPOKO SLAWNO
39 CHODOR MARTYNA 12 TKKF KOSZALIN
40 OLCZAK KRZYSZTOF 55
41 SKOWYRSKI JANUSZ 108 TKKF KOSZALIN
42 ZDUNIEWICZ MARCIN 84
43 ROSZAK-SURKOW SYLWIA 69 NIE MA LIPY SWARZEDZ TEAM
44 KUKULA JANUSZ 109 BIEGAJACY TCZEW
45 KOWALCZYK MARCIN 33
46 DEL VALLE LUIS ENRIQUE 15

www.herkules.org.pl

M-scowos¢
KOLOBRZEG
KOSZALIN
WARSZAWA
CZAPLA
SZCZYTNO
WARSZAWA
KROSNO
GASAWA
WROCLAW
KOSZALIN
KOSZALIN
SWARZEDZ
ZLOTORYJA
KOSZALIN
KOSZALIN
TWARDOGORA
KOSZALIN
KOSZALIN
BIALOGARD
STRZYZOW
KOSZALIN
NIEKLONICE
KOSZALIN
SWIDNICA
WROCLAW
SWIECIECHOWA
BARWICE
WROCLAW
PItA
NOWA RUDA
STARGARD
KOSZALIN
BLACKBUT
STARE BIELICE
PYRZYCE
CZARNE
STARGARD
SLAWNO
KOSZALIN
SIANOW
BIESIEKIERZ
OBORNIKI
SWARZEDZ
TCZEW
NIEKLONICE
KARLINO

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
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POL
POL
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POL

Mieln

Nad dwiema wodami

M-18
M-30
M-18
M-30
M-18
M-30
M-40
M-30
M-30
M-30
M-50
M-30
M-18
M-30
M-18
M-30
M-50
M-18
M-50
M-30
M-40
M-30
M-40
M-30
M-60+
M-40
K-30
M-30
M-40
M-50
M-18
M-40
M-60+
M-30
M-50
M-40
M-30
K-18
K-30
M-30
M-50
M-40
K-40
M-50
M-30
M-30
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K/M

M1
M2
M3
M4
M5
M6
M7
M8
M9
M 10
M11
M 12
M13
M 14
M15
M 16
M 17
M18
M 19
M 20
M21
M 22
M 23
M 24
M 25
M 26
K1
M 27
M 28
M 29
M 30
M 31
M 32
M 33
M 34
M35
M 36
K2

M 37
M 38
M 39
K4

M40
M 41
M 42

BASPORT

Netto
00:20:37.05
00:21:40.70
00:21:50.50
00:21:55.30
00:22:41.15
00:23:01.95
00:23:31.00
00:23:39.25
00:23:42.85
00:23:55.95
00:24:14.75
00:24:30.15
00:24:42.55
00:24:44.15
00:24:53.65
00:25:04.15
00:25:06.80
00:25:11.95
00:25:16.10
00:25:18.25
00:25:25.65
00:25:37.80
00:25:43.60
00:25:45.45
00:26:38.50
00:26:54.50
00:26:57.90
00:27:07.00
00:27:13.30
00:27:17.30
00:27:18.80
00:27:34.75
00:27:40.60
00:27:44.60
00:27:55.75
00:28:03.05
00:28:09.65
00:28:16.00
00:28:21.00
00:28:36.80
00:28:56.00
00:28:58.75
00:29:09.30
00:29:17.60
00:29:26.95
00:29:28.85

http://b4sport.pl/

min/km

4:07
4:20
4:22
4:23
4:32
4:36
4:42
4:43
4:44
4:47
4:51
4:54
4:56
4:56
4:58
5:00
5:01
5:02
5:03
5:03
5:05
5:07
5:08
5:09
5:19
5:23
5:23
5:25
5:26
5:27
5:27
5:30
5:32
5:32
5:35
5:36
5:37
5:39
5:40
5:43
5:47
5:47
5:50
5:51
5:53
5:53

1/7

km/h

14.6
13.8
13.7
13.7
13.2

13
12.8
12.7
12.6
12.5
12.4
12.2
121
12.1

12

12
11.9
11.9
11.9
11.9
11.8
11.7
11.7
11.7
11.3
11.1
111
11.1

11

11

11
10.9
10.8
10.8
10.7
10.7
10.7
10.6
10.6
10.5
10.4
10.4
10.3
10.2
10.2
10.2



SNIADANIOWY BIEG O PUCHAR BURMISTRZ MIELNA - 5KM, OPEN c.d.

M-ce
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
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68
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71
72
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75
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82
83
84
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88
89
90
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93
94
95
96
97
98
99

100
101
102
103

Nazwisko i imie
CHODOR IZABELA
PUSZKARSKA KINGA
NIEDBALA MICHAL
BLIZAtA WALENTY
GOZDZIK-ZAREBA ANETA
GALECKI JACEK
WINIARSKI KACPER
ZAGALSKA PAULINA
KOSSOWSKI MARIUSZ
SOBCZAK GABRIELA
URLICH LUKASZ
DABROWSKA ALICJA
KARNICKA IWONA
WINIARSKI HIERONIM
LEMIEC AGNIESZKA
MASTALERZ RAFAL
MACKOWIAK ADRIAN
MILINSKI KAMIL
DANIUK KASIA
KRASINSKI WITOLD
LENARTOWICZ STANISEAW
ORYSZCZYN ARKADIUSZ
MATALERZ KONRAD
PODSIADLO MARCIN
LARA MIROSLAW
WIATRZYK KRZYSZTOF
KONKEL JOANNA
ZAKUTYNSKA-KOWALCZYK KAROLINA
GRABOWSKA-LESISZ ANETA
ZARBOCK KRZYSZTOF
KARPOWICZ JOANNA
KORYTO DARIUSZ
JANUSZEWSKI JACEK
STRZELECKA DOROTA
KUREK ANETA
PUSCIAN KRZYSZTOF
ZIMNY RAFAL
WOLF MAGDALENA
KURZAWINSKA-JABLONSKA KASIA
PASEK PAULA
MARKOWSKA IWONA
ROMANOWICZ MONIKA
GLIWA LLEWELYN
KRZYSZTOWCZYK JOANNA
CHILLA DANUTA
BANYS DAMIAN
WOJTASZEK MIECZYSEAW
GLOWACKI JERZY
OLCZAK MAGDALENA
BEHOUNEK MAGDALENA
ZBYRYT HALINA
KRYSTOSIK PAULINA
NAPIERALA JAROSEAW
PASEK JAN
LEZNIAK ARKADIUSZ
PIETRASZEWSKA ELODIE
HALAS RENATA

Nr
11
65
53
92
18

103
81
82
32
88
78
14
28
80
94
49
48
50
13
34
45
57

112
63
42
79
30
83
19

113
29
31
26

115
39
66
86
93
41
59

102
67
89
36
10

43
16
56
100
104
35
111
60
47
62
23

Klub
TKKF KOSZALIN

STOWARZYSZENIE BIEGACZY GMINY SZYDLOWA

£KS £ODZ

PIATKOWO NA BIEGOWO

WKB MARATONCZYK WEOCEAWEK
TKKF KOSZALIN

ANONIMOWI BIEGACZE

CITYZEN

DECATHLON KOSZALIN
EASY RUN
MKS 'SWIEC' SLAWNO

MATNER RUNNING TEAM

AMATOR

17 WOG KOSZALIN

SZKOtA PODSTAWOWA W MANOWIE

KLUB BIEGOWY JANTAR SWIESZYNO
4FIT CROSS BIALOGRAD

KIWKA BIEGA

EASY RUN

TG SOKOt ZAKOPANE
AKTYWNA NOWA RUDA

WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 8 KM

KLUB BIEGOWY JANTAR SWIESZYNO

SZYBCIE) NIE MOGE

M-scowos¢
GORZEBADZ
WARSZAWA
CZESTOCHOWA
SZCZECINEK
+ODZ
KARLINO
JANKOW ZALESNY
POLCZYN ZDRO)
POZNAN
SARBINOWO
WEOCLAWEK
SIANOW
ZGORZELEC
JANKOW ZALESNY
PLOCIC
SULEJOWEK
POZNAN
+ODZ
POZNAN
KOSZALIN
STARA LUBIANKA
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
RACIBORZ
DARLOWO
SLAWNO
NIEKEONICE
KOSZALIN
OKONEK
TOMASZOW.MAZOWIECKI
KIELCE
KOSZALIN
KOSZALIN
MANOWO
MANOWO
KOLOBRZEG
WROCLAW
CZARNE
DUNOWO
KEPINO BIALOGRADZKIE
KOSZALIN
KOSZALIN
SOSNOWIEC
MIELNO
PAZUREK
RACIBORZ
POZNAN
SIANOW
ZAKOPANE
NOWA RUDA
SZCZECIN
INOWROCLAW
DUNOWO
KRAKOW
POZNAN
SZCZECIN

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
pPOL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
pPOL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
pOL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

K-30
K-30
M-40
M-50
K-30
M-50
M-13
K-30
M-40
K-30
M-30
K-50
K-40
M-40
K-50
M-30
M-30
M-30
K-40
M-40
M-50
M-30
M-18
M-40
M-50
M-40
K-50
K-40
K-40
M-50
K-30
M-30
M-50
K-30
K-40
M-40
M-18
K-30
K-40
K-30
K-40
K-30
K-30
K-30
K-30
M-30
M-60+
M-18
K-18
K-30
K-40
K-18
M-30
M-60+
M-40
K-18
K-40

Kat.

10
11
12
13
14
15
25

10

16

10

K/M

K5
K6
M43
M 44
K7
M 45
M 46
K8
M 47
K9
M 48
K10
K11
M 49
K12
M50
M51
M52
K13
M 53
M 54
M 55
M 56
M 57
M58
M 59
K14
K15
K16
M 60
K17
M 61
M 62
K18
K19
M 63
M 64
K20
K21
K22
K23
K24
K25
K26
K27
M 65
M 66
M 67
K28
K29
K30
K31
M 68
M 69
M 70
K32
K33

Netto
00:29:32.50
00:29:49.70
00:29:49.90
00:29:50.95
00:29:53.05
00:29:58.30
00:29:58.35
00:30:15.85
00:30:31.80
00:30:42.20
00:30:52.00
00:30:54.85
00:30:57.70
00:31:01.40
00:31:03.80
00:31:07.00
00:31:13.85
00:31:16.15
00:31:24.60
00:31:28.90
00:31:42.90
00:32:07.45
00:32:09.50
00:32:16.85
00:32:43.15
00:32:53.05
00:32:53.30
00:33:04.60
00:33:31.80
00:33:39.85
00:33:43.00
00:33:56.05
00:33:59.20
00:33:59.50
00:34:06.60
00:34:06.85
00:34:14.60
00:34:34.25
00:34:43.35
00:34:55.40
00:35:38.80
00:35:47.85
00:36:00.40
00:36:10.95
00:36:29.40
00:36:33.55
00:37:52.75
00:37:59.00
00:39:01.85
00:39:13.55
00:39:21.25
00:39:36.35
00:40:34.40
00:42:27.10
00:42:44.75
00:47:08.70
00:48:33.65

http://b4sport.pl/

min/km

5:54
5:57
5:58
5:58
5:58
5:59
5:59
6:03
6:06
6:08
6:10
6:11
6:11
6:12
6:12
6:13
6:14
6:15
6:16
6:17
6:20
6:25
6:25
6:27
6:32
6:34
6:34
6:36
6:42
6:44
6:44
6:47
6:47
6:47
6:49
6:49
6:51
6:54
6:56
6:59
7:07
7:09
7:12
7:14
7:17
7:18
7:34
7:35
7:48
7:50
7:52
7:55
8:07
8:29
8:33
9:25
9:42

2/7

km/h
10.2
10.1
10.1
10.1
10
10
10



SNIADANIOWY BIEG O PUCHAR BURMISTRZ MIELNA - 5KM, K-Open
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Nazwisko i imie
BRYNKIEWICZ DOROTA
ZYLIS KATARZYNA
CHODOR MARTYNA
ROSZAK-SURKOW SYLWIA
CHODOR IZABELA
PUSZKARSKA KINGA
GOZDZIK-ZAREBA ANETA
ZAGALSKA PAULINA
SOBCZAK GABRIELA
DABROWSKA ALICJA
KARNICKA IWONA
LEMIEC AGNIESZKA
DANIUK KASIA
KONKEL JOANNA
ZAKUTYNSKA-KOWALCZYK KAROLINA
GRABOWSKA-LESISZ ANETA
KARPOWICZ JOANNA
STRZELECKA DOROTA
KUREK ANETA
WOLF MAGDALENA
KURZAWINSKA-JABEONSKA KASIA
PASEK PAULA
MARKOWSKA IWONA
ROMANOWICZ MONIKA
GLIWA LLEWELYN
KRZYSZTOWCZYK JOANNA
CHILLA DANUTA
OLCZAK MAGDALENA
BEHOUNEK MAGDALENA
ZBYRYT HALINA
KRYSTOSIK PAULINA
PIETRASZEWSKA ELODIE
HALAS RENATA

Nr
106
87
12
69
11
65
18
82
88
14
28
94
13
30
83
19
29
115
39
93
41
59
102
67
89
36
10
56
100
104
35
62
23

Klub
POLISH TRIATHLETES IN UK
SPOKO StAWNO
TKKF KOSZALIN
NIE MA LIPY SWARZEDZ TEAM
TKKF KOSZALIN

£KS tODZ

TKKF KOSZALIN

CITYZEN
MKS 'SWIEC' SLAWNO
MATNER RUNNING TEAM

AMATOR

KLUB BIEGOWY JANTAR SWIESZYNO

4FIT CROSS BIALOGRAD

KIWKA BIEGA

TG SOKOL ZAKOPANE
AKTYWNA NOWA RUDA

WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 8 KM

SZYBCIE) NIE MOGE

SNIADANIOWY BIEG O PUCHAR BURMISTRZ MIELNA - 5KM, M-Open

M-ce
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Nazwisko i imie
PIETRUCZUK CHRISTOPHER
ORZECHOWSKI KAMIL
GRELA WOJCIECH
ROCKO KRZYSZTOF
GUZOWSKI DENIS
STACHOWICZ MARCIN
KOZIOt SYLWESTER
SENGER MICHAL
ZYCH MARCIN
PRZEWEOCKI MICHAE
GRZESIK EUGENIUSZ
SURKOW ADRIAN
OBOLEWICZ KUBA
KALKOWSKI PAWEL
HOREGLAD PAWEL
PIETRZAK ARTUR
MOSZYNSKI JACEK
SITOWSKI MARCIN
BRZEZINSKI JAN

Nr

114
58
20
107
22
99
101
71
97
64
21
76
54
27
24
110
51
72
8

Klub
MBC TEAM
TKKF KOSZALIN
(Z)WARTY
CZAPLA
PRAWIE JAK HERMES
AZS SGH

SOKOL GASAWA
#SOBASTEAM

TKKF KOSZALIN

TKKF KOSZALIN

NIE MA LIPY SWARZEDZ TEAM
MLKS SOKOL LUBIN
JW1223

SPEEDY GONZALES

KB SZERSZEN OLESNICA
TKKF KOSZALIN
PROMED SZCZECINEK
TEAM PIOTRUS

M-scowos¢
BARWICE
SLAWNO
KOSZALIN
SWARZEDZ
GORZEBADZ
WARSZAWA
+ODZ
POLCZYN ZDRO)
SARBINOWO
SIANOW
ZGORZELEC
PLOCIC
POZNAN
SLAWNO
NIEKLONICE
KOSZALIN
TOMASZOW.MAZOWIECKI
KOSZALIN
MANOWO
WROCLAW
CZARNE
DUNOWO
KEPINO BIALOGRADZKIE
KOSZALIN
KOSZALIN
SOSNOWIEC
MIELNO
SIANOW
ZAKOPANE
NOWA RUDA
SZCZECIN
POZNAN
SZCZECIN

M-scowos¢
KOLOBRZEG
KOSZALIN
WARSZAWA
CZAPLA
SZCZYTNO
WARSZAWA
KROSNO
GASAWA
WROCLAW
KOSZALIN
KOSZALIN
SWARZEDZ
ZLOTORYJA
KOSZALIN
KOSZALIN
TWARDOGORA
KOSZALIN
KOSZALIN
BIALOGARD

Kraj

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

K-30
K-18
K-30
K-40
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-50
K-40
K-50
K-40
K-50
K-40
K-40
K-30
K-30
K-40
K-30
K-40
K-30
K-40
K-30
K-30
K-30
K-30
K-18
K-30
K-40
K-18
K-18
K-40

M-18
M-30
M-18
M-30
M-18
M-30
M-40
M-30
M-30
M-30
M-50
M-30
M-18
M-30
M-18
M-30
M-50
M-18
M-50

Kat.

Kat.

M. kat
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M. kat

WONOUOANHOURKFEFWWNNKREKH

K/M
K1
K2
K3
K4
K5
K6
K7
K8
K9
K10
K11
K12
K13
K14
K15
K16
K17
K18
K19
K20
K21
K22
K23
K24
K25
K26
K27
K28
K29
K30
K31
K32
K33

K/M
M1
M2
M3
M4
M5

M7
M8
M9
M 10
M11
M12
M13
M 14
M 15
M 16
M17
M18
M19

Netto
00:26:57.90
00:28:16.00
00:28:21.00
00:29:09.30
00:29:32.50
00:29:49.70
00:29:53.05
00:30:15.85
00:30:42.20
00:30:54.85
00:30:57.70
00:31:03.80
00:31:24.60
00:32:53.30
00:33:04.60
00:33:31.80
00:33:43.00
00:33:59.50
00:34:06.60
00:34:34.25
00:34:43.35
00:34:55.40
00:35:38.80
00:35:47.85
00:36:00.40
00:36:10.95
00:36:29.40
00:39:01.85
00:39:13.55
00:39:21.25
00:39:36.35
00:47:08.70
00:48:33.65

Netto
00:20:37.05
00:21:40.70
00:21:50.50
00:21:55.30
00:22:41.15
00:23:01.95
00:23:31.00
00:23:39.25
00:23:42.85
00:23:55.95
00:24:14.75
00:24:30.15
00:24:42.55
00:24:44.15
00:24:53.65
00:25:04.15
00:25:06.80
00:25:11.95
00:25:16.10

http://b4sport.pl/

min/km
5:23
5:39
5:40
5:50
5:54
5:57
5:58
6:03
6:08
6:11
6:11
6:12
6:16
6:34
6:36
6:42
6:44
6:47
6:49
6:54
6:56
6:59
7:07
7:09
7:12
7:14
7:17
7:48
7:50
7:52
7:55
9:25
9:42

min/km
4:.07
4:20
4:22
4:23
4:32
4:36
4:42
4:43
4:44
4:47
4:51
4:54
4:56
4:56
4:58
5:00
5:01
5:02
5:03

3/7

km/h
111
10.6
10.6
10.3
10.2
10.1

km/h
14.6
13.8
13.7
13.7
13.2

12.8
12.7
12.6
2.3
12.4
12.2
1211
121

12

12
11.9
11.9
11.9



SNIADANIOWY BIEG O PUCHAR BURMISTRZ MIELNA - 5KM, M-Open c.d.

M-ce
20
211}
22
23

Nazwisko i imie

KUBIT PIOTR
PICK TOMASZ
BIENKOWSKI TOMASZ
MUCHA KRZYSZTOF
ROMANOWICZ £UKASZ
ZYCH ADAM

LECH ROBERT

HUSYK JAKUB
PANKOW MACIEJ
ZBYRYT MAREK
BAGIENSKI MATEUSZ
BRODA ADAM
KRAJEWSKI WITOLD
ROG MICHAL

KUFEL DARIUSZ
JABLONSKI ANDRZE]
STANCZYK SLAWOMIR
OLCZAK KRZYSZTOF
SKOWYRSKI JANUSZ
ZDUNIEWICZ MARCIN
KUKULA JANUSZ
KOWALCZYK MARCIN
DEL VALLE LUIS ENRIQUE
NIEDBALA MICHAL
BLIZALtA WALENTY
GALECKI JACEK
WINIARSKI KACPER
KOSSOWSKI MARIUSZ
URLICH £UKASZ
WINIARSKI HIERONIM
MASTALERZ RAFAL
MACKOWIAK ADRIAN
MILINSKI KAMIL
KRASINSKI WITOLD
LENARTOWICZ STANISLAW
ORYSZCZYN ARKADIUSZ
MATALERZ KONRAD
PODSIADLO MARCIN
LARA MIROSLAW
WIATRZYK KRZYSZTOF
ZARBOCK KRZYSZTOF
KORYTO DARIUSZ
JANUSZEWSKI JACEK
PUSCIAN KRZYSZTOF
ZIMNY RAFAL

BANYS DAMIAN
WOJTASZEK MIECZYSEAW
GLOWACKI JERZY
NAPIERALA JAROSELAW
PASEK JAN

LEZNIAK ARKADIUSZ

Nr
37
61

5
52
68
98
44
96
95

105

91
90
70
38
25
73
55
108
84
109
33
15
53}
92
103
81
32
78
80
49
48
50
34
45
57
112
63
42
79
113
31
26
66
86

43
16
111
60
47

Klub

KROSNO GLASS RUNNING TEAM
DEAF KOSZALIN

NO SUGAR CAFE SWIDNICA
ZYCHUTEAM

POZYTYWNIE ZAKRECENI
NOA

AKTYWNA NOWA RUDA
STC STARGARD

KEMBIA JOGGERS

PYRZYCE BIEGAJA

STARGARD. JA SIE NIE SCIGAM
TKKF KOSZALIN

BIEGAJACY TCZEW

STOWARZYSZENIE BIEGACZY GMINY SZYDLOWA

PIATKOWO NA BIEGOWO
WKB MARATONCZYK WEOCEAWEK

ANONIMOWI BIEGACZE

DECATHLON KOSZALIN

EASY RUN

17 WOG KOSZALIN
SZKOtA PODSTAWOWA W MANOWIE

EASY RUN

KLUB BIEGOWY JANTAR SWIESZYNO

M-scowos¢
STRZYZOW
KOSZALIN
NIEKLONICE
KOSZALIN
SWIDNICA
WROCLAW
SWIECIECHOWA
WROCLAW
PILA
NOWA RUDA
STARGARD
KOSZALIN
BLACKBUT
STARE BIELICE
PYRZYCE
CZARNE
STARGARD
SIANOW
BIESIEKIERZ
OBORNIKI
TCZEW
NIEKLONICE
KARLINO
CZESTOCHOWA
SZCZECINEK
KARLINO
JANKOW ZALESNY
POZNAN
WEOCLAWEK
JANKOW ZALESNY
SULEJOWEK
POZNAN
+ODZ
KOSZALIN
STARA LUBIANKA
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
RACIBORZ
DARLOWO
OKONEK
KIELCE
KOSZALIN
MANOWO
KOLOBRZEG
PAZUREK
RACIBORZ
POZNAN
INOWROCLAW
DUNOWO
KRAKOW

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

M-30
M-40
M-30
M-40
M-30
M-60+
M-40
M-30
M-40
M-50
M-18
M-40
M-60+
M-30
M-50
M-40
M-30
M-30
M-50
M-40
M-50
M-30
M-30
M-40
M-50
M-50
M-13
M-40
M-30
M-40
M-30
M-30
M-30
M-40
M-50
M-30
M-18
M-40
M-50
M-40
M-50
M-30
M-50
M-40
M-18
M-30
M-60+
M-18
M-30
M-60+
M-40

Kat.

M. kat
10

2

11

3

12

K/M
M 20
M21
M 22
M 23
M 24
M 25
M 26
M 27
M 28
M 29
M 30
M31
M 32
M 33
M 34
M35
M 36
M 37
M 38
M 39
M40
M 41
M 42
M43
M 44
M 45
M 46
M 47
M 48
M 49
M50
M 51
M52
M 53
M54
M 55
M 56
M 57
M58
M 59
M 60
M 61
M 62
M 63
M 64
M 65
M 66
M 67
M 68
M 69
M 70

Netto
00:25:18.25
00:25:25.65
00:25:37.80
00:25:43.60
00:25:45.45
00:26:38.50
00:26:54.50
00:27:07.00
00:27:13.30
00:27:17.30
00:27:18.80
00:27:34.75
00:27:40.60
00:27:44.60
00:27:55.75
00:28:03.05
00:28:09.65
00:28:36.80
00:28:56.00
00:28:58.75
00:29:17.60
00:29:26.95
00:29:28.85
00:29:49.90
00:29:50.95
00:29:58.30
00:29:58.35
00:30:31.80
00:30:52.00
00:31:01.40
00:31:07.00
00:31:13.85
00:31:16.15
00:31:28.90
00:31:42.90
00:32:07.45
00:32:09.50
00:32:16.85
00:32:43.15
00:32:53.05
00:33:39.85
00:33:56.05
00:33:59.20
00:34:06.85
00:34:14.60
00:36:33.55
00:37:52.75
00:37:59.00
00:40:34.40
00:42:27.10
00:42:44.75

http://b4sport.pl/

min/km
5:03
5:05
5:07
5:08
5:09
5:19
5:23
5:25
5:26
5:27
5:27
5:30
5:32
5:32
5:35
5:36
5:37
5:43
5:47
5:47
5:51
5:53
5:53
5:58
5:58
5:59
5:59
6:06
6:10
6:12
6:13
6:14
6:15
6:17
6:20
6:25
6:25
6:27
6:32
6:34
6:44
6:47
6:47
6:49
6:51
7:18
7:34
7:35
8:07
8:29
8:33

4/7

km/h

11.9
11.8
11.7
11.7
11.7
11.3
111
11.1

11

11

11
10.9
10.8
10.8
10.7
10.7
10.7
10.5
10.4
10.4
10.2
10.2
10.2
10.1
10.1



SNIADANIOWY BIEG O PUCHAR BURMISTRZ MIELNA - 5KM, M-13

M-ce

1

Nazwisko i imie Nr
WINIARSKI KACPER 81

Klub

SNIADANIOWY BIEG O PUCHAR BURMISTRZ MIELNA - 5KM, K-18

M-ce

B WN

Nazwisko i imie Nr
ZYLIS KATARZYNA 87
OLCZAK MAGDALENA 56
KRYSTOSIK PAULINA 35
PIETRASZEWSKA ELODIE 62

Klub
SPOKO StAWNO

WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 8 KM

SNIADANIOWY BIEG O PUCHAR BURMISTRZ MIELNA - 5KM, M-18

M-ce

=

O VWOW~NOU A~ WNKH

Nazwisko i imie Nr
PIETRUCZUK CHRISTOPHER 114
GRELA WOJCIECH 20
GUZOWSKI DENIS 22
OBOLEWICZ KUBA 54
HOREGLAD PAWEL 24
SITOWSKI MARCIN 72
BAGIENSKI MATEUSZ 1
MATALERZ KONRAD 112
ZIMNY RAFAL 86
GLOWACKI JERZY 16

Klub

MBC TEAM

(Z)WARTY

PRAWIE JAK HERMES
MLKS SOKOt LUBIN
SPEEDY GONZALES
PROMED SZCZECINEK
STC STARGARD
DECATHLON KOSZALIN

SNIADANIOWY BIEG O PUCHAR BURMISTRZ MIELNA - 5KM, K-30

M-ce

=
o
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urWwWN e
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Nazwisko i imie Nr
BRYNKIEWICZ DOROTA 106
CHODOR MARTYNA 12
CHODOR IZABELA 11
PUSZKARSKA KINGA 65
GOZDZIK-ZAREBA ANETA 18
ZAGALSKA PAULINA 82
SOBCZAK GABRIELA 88
KARPOWICZ JOANNA 29
STRZELECKA DOROTA 115
WOLF MAGDALENA 93
PASEK PAULA 59
ROMANOWICZ MONIKA 67
GLIWA LLEWELYN 89
KRZYSZTOWCZYK JOANNA 36
CHILLA DANUTA 10
BEHOUNEK MAGDALENA 100

Klub

POLISH TRIATHLETES IN UK
TKKF KOSZALIN
TKKF KOSZALIN

£KS tODZ

AMATOR

KLUB BIEGOWY JANTAR SWIESZYNO

KIWKA BIEGA

TG SOKOL ZAKOPANE

SNIADANIOWY BIEG O PUCHAR BURMISTRZ MIELNA - 5KM, M-30

M-ce

A wWwN e

Nazwisko i imie Nr
ORZECHOWSKI KAMIL 58
ROCKO KRZYSZTOF 107
STACHOWICZ MARCIN 99
SENGER MICHAL 71

Klub
TKKF KOSZALIN
CZAPLA
AZS SGH
SOKOL GASAWA

M-scowos¢
JANKOW ZALESNY

M-scowos¢
SLAWNO
SIANOW
SZCZECIN
POZNAN

M-scowos¢
KOLOBRZEG
WARSZAWA
SZCZYTNO
ZLOTORYJA
KOSZALIN
KOSZALIN
STARGARD
KOSZALIN
KOLOBRZEG
POZNAN

M-scowos¢
BARWICE
KOSZALIN
GORZEBADZ
WARSZAWA
+ODZ
POLCZYN ZDRO)
SARBINOWO
TOMASZOW.MAZOWIECKI
KOSZALIN
WROCLAW
DUNOWO
KOSZALIN
KOSZALIN
SOSNOWIEC
MIELNO
ZAKOPANE

M-scowos¢
KOSZALIN
CZAPLA
WARSZAWA
GASAWA

Kraj
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL

M-13

K-18
K-18
K-18
K-18

M-18
M-18
M-18
M-18
M-18
M-18
M-18
M-18
M-18
M-18

K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30

M-30
M-30
M-30
M-30

Kat.

Kat.

Kat.

Kat.

Kat.

M. kat
1

M. kat

B WN

M. kat

© 0O ~NOoO U R~ WN R
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M. kat
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M. kat

A wWN

K/M
M 46

K/M
K2
K28
K31
K32

K/M
M1

M5
M13
M 15
M18
M 30
M 56
M 64
M 67

K/M
K1

K5
K6
K7
K8
K9
K17
K18
K20
K22
K24
K25
K26
K27
K29

K/M
M2

M6
M8

Netto
00:29:58.35

Netto
00:28:16.00
00:39:01.85
00:39:36.35
00:47:08.70

Netto
00:20:37.05
00:21:50.50
00:22:41.15
00:24:42.55
00:24:53.65
00:25:11.95
00:27:18.80
00:32:09.50
00:34:14.60
00:37:59.00

Netto
00:26:57.90
00:28:21.00
00:29:32.50
00:29:49.70
00:29:53.05
00:30:15.85
00:30:42.20
00:33:43.00
00:33:59.50
00:34:34.25
00:34:55.40
00:35:47.85
00:36:00.40
00:36:10.95
00:36:29.40
00:39:13.55

Netto
00:21:40.70
00:21:55.30
00:23:01.95
00:23:39.25

http://b4sport.pl/

min/km
5:59

min/km
5:39
7:48
7:55
9:25

min/km
4:07
4:22
4:32
4:56
4:58
5:02
5:27
6:25
6:51
7:35

min/km
5:23
5:40
5:54
5:57
5:58
6:03
6:08
6:44
6:47
6:54
6:59
7:09
7:12
7:14
7:17
7:50

min/km
4:20
4:23
4:36
4:43

5/7

km/h
10

km/h
10.6
7.7
7.6
6.4

km/h

14.6
13.7
13.2
2.0
12
11.9
11
9.3
8.8
7.9

km/h
13.8
13.7
13
12.7



SNIADANIOWY BIEG O PUCHAR BURMISTRZ MIELNA - 5KM, M-30 c.d.

M-ce

©® N o wu

©

10
11

13
14
15
16

18
19
20
21
22
23
24
25
26

Nazwisko i imie

ZYCH MARCIN
PRZEWLOCKI MICHAL
SURKOW ADRIAN
KALKOWSKI PAWEL
PIETRZAK ARTUR

KUBIT PIOTR
BIENKOWSKI TOMASZ
ROMANOWICZ £UKASZ
HUSYK JAKUB

ROG MICHAL

STANCZYK SLAWOMIR
OLCZAK KRZYSZTOF
KOWALCZYK MARCIN
DEL VALLE LUIS ENRIQUE
URLICH £UKASZ
MASTALERZ RAFAL
MACKOWIAK ADRIAN
MILINSKI KAMIL
ORYSZCZYN ARKADIUSZ
KORYTO DARIUSZ
BANYS DAMIAN
NAPIERALA JAROSEAW

Nr
97
64
76
27

110
37
5
68
96
70
73
55
33
15
78
49
48
50
57
31
2
111

Klub
#SOBASTEAM
TKKF KOSZALIN
NIE MA LIPY SWARZEDZ TEAM
Jw1223
KB SZERSZEN OLESNICA
KROSNO GLASS RUNNING TEAM

NO SUGAR CAFE SWIDNICA
NOA

STARGARD. JA SIE NIE SCIGAM

WKB MARATONCZYK WEOCEAWEK

ANONIMOWI BIEGACZE

SNIADANIOWY BIEG O PUCHAR BURMISTRZ MIELNA - 5KM, K-40

M-ce

O ©W®WNOoOU A WNKR

=

Nazwisko i imie

ROSZAK-SURKOW SYLWIA
KARNICKA IWONA
DANIUK KASIA

ZAKUTYNSKA-KOWALCZYK KAROLINA

GRABOWSKA-LESISZ ANETA
KUREK ANETA
KURZAWINSKA-JABLONSKA KASIA
MARKOWSKA IWONA

ZBYRYT HALINA

HALAS RENATA

Nr
69
28
13
83
19
39
41

102
104
23

Klub
NIE MA LIPY SWARZEDZ TEAM

CITYZEN
MATNER RUNNING TEAM

4FIT CROSS BIALOGRAD
AKTYWNA NOWA RUDA
SZYBCIE) NIE MOGE

SNIADANIOWY BIEG O PUCHAR BURMISTRZ MIELNA - 5KM, M-40

M-ce
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Nazwisko i imie

KOZIOL SYLWESTER
PICK TOMASZ

MUCHA KRZYSZTOF
LECH ROBERT
PANKOW MACIE)
BRODA ADAM
JABLONSKI ANDRZE]
ZDUNIEWICZ MARCIN
NIEDBALA MICHAL
KOSSOWSKI MARIUSZ
WINIARSKI HIERONIM
KRASINSKI WITOLD
PODSIADO MARCIN
WIATRZYK KRZYSZTOF

Nr
101
61
52
44
95
91
25
84
53
32
80
34
63
79

Klub

DEAF KOSZALIN

POZYTYWNIE ZAKRECENI

PIATKOWO NA BIEGOWO

M-scowos¢
WROCLAW
KOSZALIN
SWARZEDZ
KOSZALIN
TWARDOGORA
STRZYZOW
NIEKLONICE
SWIDNICA
WROCLAW
STARE BIELICE
STARGARD
SIANOW
NIEKLONICE
KARLINO
WEOCLAWEK
SULEJOWEK
POZNAN
+ODZ
KOSZALIN
KIELCE
PAZUREK
INOWROCLAW

M-scowos¢
SWARZEDZ
ZGORZELEC
POZNAN
NIEKEONICE
KOSZALIN
MANOWO
CZARNE
KEPINO BIALtOGRADZKIE
NOWA RUDA
SZCZECIN

M-scowosé
KROSNO
KOSZALIN
KOSZALIN
SWIECIECHOWA
PILA
KOSZALIN
CZARNE
OBORNIKI
CZESTOCHOWA
POZNAN
JANKOW ZALESNY
KOSZALIN
KOSZALIN
DARLOWO

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

M-30
M-30
M-30
M-30
M-30
M-30
M-30
M-30
M-30
M-30
M-30
M-30
M-30
M-30
M-30
M-30
M-30
M-30
M-30
M-30
M-30
M-30

K-40
K-40
K-40
K-40
K-40
K-40
K-40
K-40
K-40
K-40

M-40
M-40
M-40
M-40
M-40
M-40
M-40
M-40
M-40
M-40
M-40
M-40
M-40
M-40

Kat.

Kat.

Kat.

M. kat

M. kat

B ©WW~NOo U A WNR

o

M. kat

©® N U~ WN P

K/M
M9
M 10
M 12
M 14
M 16
M 20
M 22
M 24
M 27
M33
M 36
M 37
M41
M 42
M 48
M50
M51
M52
M55
M 61
M 65
M 68

K/M
K4
K11
K13
K15
K16
K19
K21
K23
K30
K33

K/M
M7
M21
M 23
M 26
M 28
M 31
M 35
M 39
M43
M 47
M 49
M 53
M 57
M 59

Netto
00:23:42.85
00:23:55.95
00:24:30.15
00:24:44.15
00:25:04.15
00:25:18.25
00:25:37.80
00:25:45.45
00:27:07.00
00:27:44.60
00:28:09.65
00:28:36.80
00:29:26.95
00:29:28.85
00:30:52.00
00:31:07.00
00:31:13.85
00:31:16.15
00:32:07.45
00:33:56.05
00:36:33.55
00:40:34.40

Netto
00:29:09.30
00:30:57.70
00:31:24.60
00:33:04.60
00:33:31.80
00:34:06.60
00:34:43.35
00:35:38.80
00:39:21.25
00:48:33.65

Netto
00:23:31.00
00:25:25.65
00:25:43.60
00:26:54.50
00:27:13.30
00:27:34.75
00:28:03.05
00:28:58.75
00:29:49.90
00:30:31.80
00:31:01.40
00:31:28.90
00:32:16.85
00:32:53.05

http://b4sport.pl/

min/km
4:44
4:47
4:54
4:56
5:00
5:03
5:07
5:09
5:25
5:32
5:37
5:43
5:53
5:53
6:10
6:13
6:14
6:15
6:25
6:47
7:18
8:07

min/km
5:50
6:11
6:16
6:36
6:42
6:49
6:56
7:07
7:52
9:42

min/km
4:42
5:05
5:08
5:23
5:26
5:30
5:36
5:47
5:58
6:06
6:12
6:17
6:27
6:34

6/7

km/h

12.6
12.5
12.2
12.1
12
11.9
11.7
11.7
111
10.8
10.7
10.5
10.2
10.2
9.7
9.6
9.6
9.6
9.3
8.8
8.2
7.4

km/h

12.8
11.8
11.7
11.1
11
10.9
10.7
10.4
10.1
9.8
9.7

9.3
9.1



SNIADANIOWY BIEG O PUCHAR BURMISTRZ MIELNA - 5KM, M-40 c.d.

M-ce Nazwisko i imie Nr
15 PUSCIAN KRZYSZTOF 66
16 LEZNIAK ARKADIUSZ 47

Klub
SZKOLA PODSTAWOWA W MANOWIE

SNIADANIOWY BIEG O PUCHAR BURMISTRZ MIELNA - 5KM, K-50

M-ce Nazwisko i imie Nr
1 DABROWSKA ALICJA 14
2 LEMIEC AGNIESZKA 94
3 KONKEL JOANNA 30

Klub
TKKF KOSZALIN

MKS 'SWIEC' SLAWNO

SNIADANIOWY BIEG O PUCHAR BURMISTRZ MIELNA - 5KM, M-50

M-ce Nazwisko i imie Nr
1 GRZESIK EUGENIUSZ 21
2 MOSZYNSKI JACEK 51
3 BRZEZINSKI JAN 8
4 ZBYRYT MAREK 105
5 KUFEL DARIUSZ 38
6 SKOWYRSKI JANUSZ 108
7 KUKULA JANUSZ 109
8 BLIZALA WALENTY 92
9 GALECKI JACEK 103
10 LENARTOWICZ STANISEAW 45
11 LARA MIROSLAW 42
12 ZARBOCK KRZYSZTOF 113
13 JANUSZEWSKI JACEK 26

Klub
TKKF KOSZALIN
TKKF KOSZALIN
TEAM PIOTRUS
AKTYWNA NOWA RUDA
PYRZYCE BIEGAJA
TKKF KOSZALIN
BIEGAJACY TCZEW
STOWARZYSZENIE BIEGACZY GMINY SZYDLOWA

EASY RUN

17 WOG KOSZALIN

SNIADANIOWY BIEG O PUCHAR BURMISTRZ MIELNA - 5KM, M-60+

M-ce Nazwisko i imie Nr
1 ZYCH ADAM 98
2 KRAJEWSKI WITOLD 90
3 WOJTASZEK MIECZYSLAW 43
4 PASEK JAN 60

Klub
ZYCHUTEAM
KEMBIA JOGGERS
EASY RUN
KLUB BIEGOWY JANTAR SWIESZYNO

M-scowos¢
MANOWO
KRAKOW

M-scowos¢
SIANOW
PLOCIC
SLAWNO

M-scowos¢
KOSZALIN
KOSZALIN
BIALOGARD
NOWA RUDA
PYRZYCE
BIESIEKIERZ
TCZEW
SZCZECINEK
KARLINO
STARA LUBIANKA
RACIBORZ
OKONEK
KOSZALIN

M-scowos¢
WROCLAW
BLACKBUT
RACIBORZ
DUNOWO

Kraj
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL

Kat.

M-40
M-40

Kat.

K-50
K-50
K-50

Kat.

M-50
M-50
M-50
M-50
M-50
M-50
M-50
M-50
M-50
M-50
M-50
M-50
M-50

Kat.

M-60+
M-60+
M-60+
M-60+

M. kat
15
16

M. kat

w N e

M. kat
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K/M
M63
M 70

K/M
K10
K12
K14

K/M
M11
M17
M 19
M 29
M 34
M 38
M40
M 44
M 45
M 54
M58
M 60
M 62

K/M
M 25
M 32
M 66
M 69

Netto
00:34:06.85
00:42:44.75

Netto

00:30:54.85
00:31:03.80
00:32:53.30

Netto

00:24:14.75
00:25:06.80
00:25:16.10
00:27:17.30
00:27:55.75
00:28:56.00
00:29:17.60
00:29:50.95
00:29:58.30
00:31:42.90
00:32:43.15
00:33:39.85
00:33:59.20

Netto
00:26:38.50
00:27:40.60
00:37:52.75
00:42:27.10

http://b4sport.pl/

min/km
6:49
8:33

min/km
6:11
6:12
6:34

min/km
4:51
5:01
5:03
5:27
5:35
5:47
5:51
5:58
5:59
6:20
6:32
6:44
6:47

min/km
5:19
5:32
7:34
8:29
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km/h
8.8

km/h
9.7
9.7
9.1

km/h
12.4
11.9
11.9
11
10.7
10.4

km/h
11.3
10.8
7.9
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