BEMOWSKI PRZELA) STULECIA - KOBIETY

Organizator:

Data: 2018-09-09
Miejsce: Warszawa
Dystans: 4 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

Urzad Dzielnicy Bemowo

BEMOWSKI PRZELA) STULECIA - KOBIETY, OPEN

M-ce

N =

O oo~ U AW

Nazwisko i imie
SLUSARCZYK MARIOLA
WICHA IWONA

GIZYNSKA ANNA
CZAJKOWSKA DOROTA
GREGORCZYK MONIKA
KOZLOWSKA ANNA
BOGUSZ LILIA

SPRAWKA MARTA
CIBORSKA AGNIESZKA
SOSZYNSKA- PSTROKONSKA JOANNA
KROLAK MAGDA

KRUPA AGNIESZKA
GRABOWSKA MAGDALENA
BARTOSIEWICZ JULIA
SAWCZUK ELZBIETA
LASZUK MAGDA

WASIK IZABELA
MODRAKOWSKA MATYLDA
LANCUCKA KAROLINA
SZCZEPANIAK DOROTA
WISZNIEWSKA MARZENA
JANUSZEWSKA OLA
BUCZEL ANNA
MARZANTOWICZ KATARZYNA
CZEPANKO AGNIESZKA
WOJCIK KINGA

KRAJDA JUSTYNA
KASPROWICZ GRAZYNA
ZAWADKA AGNIESZKA
LESIAK ANNA

WITECKA ANNA

GORSKA MALGORZATA
ZADROZNA JUSTYNA
KALINOWSKA EMILIA
WALICKA-SERZYSKO KATARZYNA
URZYKOWSKA AGNIESZKA
KWASNA ANNA

RYBUS AGATA

RACHOCKA MARZENA
MICHALSKA ALEKSANDRA
PRUS DOROTA
KRZEMINSKA PAULINA
NIEWIADOMSKA MONIKA
WOJNO MONIKA

DZYR JOANNA

Nr Klub
85
87 OK!SPORT WARSZAWA/PREFBET SNIADOWO
£OMZA
4 GRATEAM
60 GO SPORT

126 VEGE RUNNERS
114 VEGE RUNNERS
115 POTWORY Z GtEBIN
92
155 NAPRZOD MLOCINY
49
86
133
148 TRINERGY TEAM
91
112
53
51
124
127
57
3
66
145 NAPRZOD MLOCINY
111 PRZEDSZKOLE NR 390
132 SPARTANIE DZIECIOM
70
52
80
150
119
76
75
100
59
146
117
110
81
147
71 GAZELE NA STARCIE
102
109
72
65
139 ADIDAS RUNNERS WARSAW

B4SPGRT

IHTELHGEHTHE ZAWODFY

M-scowos¢
WARSZAWA
WARSZAWA - BEMOWO

WARSZZAWA
MYSIADLO
WARSZAWA
LATCHORZEW
WARSZAWA
LUBLIN
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAW
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAW
WARSZAWA
STARE BABICE
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
LATCHORZEW
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
LOMIANKI

=1

PORTOWE

Kraj
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

K16
K30

K30
K40
K40
K30
K40
K16
K40
K30
K30
K40
K40
K16
K30
K30
K40
K16
K30
K30
K40
K16
K30
K30
K40
K30
K30
K30
K40
K30
K30
K16
K40
K16
K40
K40
K30
K30
K30
K30
K30
K40
K40
K40
K16

Kat.

M. kat

U oWowhNNoOowWouudsiSs,NWWNEREN

=
(SRS

OHEHRPRENNRFEFERRPRPHENFREFORREERRBEO
O Ul AP O WVWO®NWN (= oo b~ WwN

K/M

K1l

K3
K4
K5
K6
K7
K8
K9
K10
K11
K12
K13
K14
K15
K16
K17
K18
K19
K20
K21
K22
K23
K24
K25
K26
K27
K28
K29
K30
K31
K32
K33
K34
K 35
K36
K37
K38
K39
K40
K41
K 42
K43
K 44
K 45

2km
00:07:38
00:07:39

00:08:06
00:09:06
00:09:16
00:09:28
00:09:41
00:09:41
00:09:50
00:10:22
00:10:12
00:10:38
00:10:35
00:10:59
00:10:54
00:11:02
00:11:49
00:11:17
00:11:30
00:11:48
00:11:22
00:11:19
00:11:49
00:11:59
00:11:51
00:12:11
00:12:26
00:11:50
00:12:36
00:12:37
00:12:26
00:12:42
00:12:29
00:12:47
00:12:30
00:12:27
00:12:27
00:12:41
00:12:38
00:12:24
00:12:43
00:13:33
00:12:41
00:13:19
00:13:11

http://b4sport.pl/

BASPORT

Netto
00:15:09.45
00:15:22.05

00:16:32.75
00:18:26.20
00:18:48.15
00:19:11.55
00:19:32.25
00:19:53.55
00:20:05.35
00:20:31.45
00:20:36.15
00:21:37.45
00:21:40.75
00:21:42.05
00:21:50.50
00:22:35.15
00:22:58.60
00:23:13.55
00:23:25.60
00:23:26.90
00:23:50.35
00:23:53.65
00:24:03.00
00:24:11.40
00:24:28.60
00:24:33.40
00:24:45.45
00:24:50.85
00:24:51.45
00:24:52.45
00:25:19.40
00:25:22.25
00:25:25.20
00:25:45.45
00:25:46.75
00:25:48.05
00:25:49.15
00:25:52.05
00:26:02.50
00:26:04.90
00:26:10.00
00:26:13.00
00:26:19.05
00:27:17.60
00:27:54.55

min/km
3:47
3:50

4:08
4:36
4:42
4:47
4:53
4:58
5:01
5:08
5:09
5:24
5:25
5:25
5:27
5:39
5:44
5:48
5:51
5:51
5:57
5:58
6:00
6:03
6:07
6:08
6:11
6:12
6:12
6:13
6:19
6:20
6:21
6:26
6:26
6:27
6:27
6:28
6:30
6:31
6:32
6:33
6:34
6:49
6:58

1/5

km/h
15.8
15.6

145
13
12.8
12.5
12.3
121
12
11.7
11.7
11.1
111
11.1
11
10.6
10.4
10.3
10.2
10.2
10.1
10
10
9.9
9.8
9.8
9.7
9.7
9.7
9.6
9.5
9.5

9.3
9.3
9.3
9.3

9.2
9.2
9.2
9.2
9.1

8.6



BEMOWSKI PRZELA) STULECIA - KOBIETY, OPEN c.d.

M-ce
46
47
48
49
50
51

Nazwisko i imie
ZYLOWSKA MAGDALENA
BURLINSKA ANETA
WIERZBOWSKA EWA
KULBICKA EWA, ELWIRA
KSIEZAK EDYTA
NOWOSIELSKA AGNIESZKA

Nr Klub
138
69
58
122 BIEGACZKA Z GROT
89 EXCELLENT HOUSE TEAM
152

BEMOWSKI PRZELAJ STULECIA - KOBIETY, K-Open

M-ce

N =

Nazwisko i imie
SLUSARCZYK MARIOLA
WICHA IWONA

GIZYNSKA ANNA
CZAJKOWSKA DOROTA
GREGORCZYK MONIKA
KOZLOWSKA ANNA
BOGUSZ LILIA

SPRAWKA MARTA
CIBORSKA AGNIESZKA
SOSZYNSKA- PSTROKONSKA JOANNA
KROLAK MAGDA

KRUPA AGNIESZKA
GRABOWSKA MAGDALENA
BARTOSIEWICZ JULIA
SAWCZUK ELZBIETA
LASZUK MAGDA

WASIK IZABELA
MODRAKOWSKA MATYLDA
LANCUCKA KAROLINA
SZCZEPANIAK DOROTA
WISZNIEWSKA MARZENA
JANUSZEWSKA OLA
BUCZEL ANNA
MARZANTOWICZ KATARZYNA
CZEPANKO AGNIESZKA
WOJCIK KINGA

KRAJDA JUSTYNA
KASPROWICZ GRAZYNA
ZAWADKA AGNIESZKA
LESIAK ANNA

WITECKA ANNA

GORSKA MALGORZATA
ZADROZNA JUSTYNA
KALINOWSKA EMILIA
WALICKA-SERZYSKO KATARZYNA
URZYKOWSKA AGNIESZKA
KWASNA ANNA

RYBUS AGATA

RACHOCKA MARZENA
MICHALSKA ALEKSANDRA
PRUS DOROTA
KRZEMINSKA PAULINA
NIEWIADOMSKA MONIKA
WOJNO MONIKA

DZYR JOANNA

Nr Klub
85
87 OK!SPORT WARSZAWA/PREFBET SNIADOWO
LOMZA
4 GRATEAM
60 GO SPORT

126 VEGE RUNNERS
114 VEGE RUNNERS
115 POTWORY Z GLEBIN
92
155 NAPRZOD MEOCINY
49
86
133
148 TRINERGY TEAM
91
112
53
51
124
127
57
3
66
145 NAPRZOD MLOCINY
111 PRZEDSZKOLE NR 390
132 SPARTANIE DZIECIOM
70
52
80
150
119
76
75
100
59
146
117
110
81
147
71 GAZELE NA STARCIE
102
109
72
65
139 ADIDAS RUNNERS WARSAW

M-scowos¢
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
RASZYN
WARSZAWA

M-scowos¢
WARSZAWA
WARSZAWA - BEMOWO

WARSZZAWA
MYSIADLO
WARSZAWA
LATCHORZEW
WARSZAWA
LUBLIN
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAW
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAW
WARSZAWA
STARE BABICE
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
LATCHORZEW
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
tOMIANKI

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

K30
K40
K30
K60
K30
K30

K16

K30
K40
K40
K30
K40
K16
K40
K30
K30
K40
K40
K16
K30
K30
K40
K16
K30
K30
K40
K16
K30
K30
K40
K30
K30
K30
K40
K30
K30
K16
K40
K16
K40
K40
K30
K30
K30
K30
K30
K40
K40
K40
K16

Kat.

Kat.

M. kat
22

17

23

1

24

25

M. kat
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K/M
K 46
K47
K 48
K49
K50
K51

K/M
K1l
K2

K3
K4
K5
K6
K7
K8
K9
K10
K11
K12
K13
K14
K15
K16
K17
K18
K19
K20
K21
K22
K23
K24
K25
K26
K27
K28
K29
K30
K31
K32
K33
K34
K35
K36
K37
K38
K39
K 40
K41
K42
K43
K 44
K 45

2km

00:13:43
00:14:16
00:15:28
00:15:30
00:17:03
00:18:28

2km
00:07:38
00:07:39

00:08:06
00:09:06
00:09:16
00:09:28
00:09:41
00:09:41
00:09:50
00:10:22
00:10:12
00:10:38
00:10:35
00:10:59
00:10:54
00:11:02
00:11:49
00:11:17
00:11:30
00:11:48
00:11:22
00:11:19
00:11:49
00:11:59
00:11:51
00:12:11
00:12:26
00:11:50
00:12:36
00:12:37
00:12:26
00:12:42
00:12:29
00:12:47
00:12:30
00:12:27
00:12:27
00:12:41
00:12:38
00:12:24
00:12:43
00:13:33
00:12:41
00:13:19
00:13:11

http://b4sport.pl/

Netto
00:28:16.30
00:30:07.65
00:31:03.50
00:31:41.85
00:36:37.15
00:39:01.05

Netto
00:15:09.45
00:15:22.05

00:16:32.75
00:18:26.20
00:18:48.15
00:19:11.55
00:19:32.25
00:19:53.55
00:20:05.35
00:20:31.45
00:20:36.15
00:21:37.45
00:21:40.75
00:21:42.05
00:21:50.50
00:22:35.15
00:22:58.60
00:23:13.55
00:23:25.60
00:23:26.90
00:23:50.35
00:23:53.65
00:24:03.00
00:24:11.40
00:24:28.60
00:24:33.40
00:24:45.45
00:24:50.85
00:24:51.45
00:24:52.45
00:25:19.40
00:25:22.25
00:25:25.20
00:25:45.45
00:25:46.75
00:25:48.05
00:25:49.15
00:25:52.05
00:26:02.50
00:26:04.90
00:26:10.00
00:26:13.00
00:26:19.05
00:27:17.60
00:27:54.55

min/km
7:04
7:31
7:45
7:55
9:09
9:45

min/km
3:47
3:50

4:08
4:36
4:42
4:47
4:53
4:58
5:01
5:08
5:09
5:24
5:25
5:25
5:27
5:39
5:44
5:48
5:51
5:51
5:57
5:58
6:00
6:03
6:07
6:08
6:11
6:12
6:12
6:13
6:19
6:20
6:21
6:26
6:26
6:27
6:27
6:28
6:30
6:31
6:32
6:33
6:34
6:49
6:58

2/5

km/h
8.5
8
7.7
7.6
6.6
6.2

km/h
15.8
15.6

145

13
12.8
2.3
12.3
12.1

12
11.7
11.7
11.1
111
111

11
10.6
10.4
10.3
10.2
10.2
10.1



BEMOWSKI PRZELA) STULECIA - KOBIETY, K-Open c.d.

M-ce
46
47
48
49
50
51

Nazwisko i imie Nr
ZYLOWSKA MAGDALENA 138
BURLINSKA ANETA 69
WIERZBOWSKA EWA 58
KULBICKA EWA, ELWIRA 122
KSIEZAK EDYTA 89
NOWOSIELSKA AGNIESZKA 152

Klub

BIEGACZKA Z GROT
EXCELLENT HOUSE TEAM

BEMOWSKI PRZELA)J STULECIA - KOBIETY, Mieszkanka Bemowa

M-ce

N =

Nazwisko i imie Nr
SLUSARCZYK MARIOLA 85
WICHA IWONA 87
GIZYNSKA ANNA 4
GREGORCZYK MONIKA 126
BOGUSZ LILIA 115
SOSZYNSKA- PSTROKONSKA JOANNA 49
KRUPA AGNIESZKA 133
GRABOWSKA MAGDALENA 148
BARTOSIEWICZ JULIA 91
SAWCZUK ELZBIETA 112
LASZUK MAGDA 53
WASIK IZABELA 51
MODRAKOWSKA MATYLDA 124
LANCUCKA KAROLINA 127
SZCZEPANIAK DOROTA 57
WISZNIEWSKA MARZENA 3
JANUSZEWSKA OLA 66
MARZANTOWICZ KATARZYNA 111
CZEPANKO AGNIESZKA 132
WOJCIK KINGA 70
KRAJDA JUSTYNA 52
KASPROWICZ GRAZYNA 80
LESIAK ANNA 119
WITECKA ANNA 76
GORSKA MALGORZATA 75
KALINOWSKA EMILIA 59
WALICKA-SERZYSKO KATARZYNA 146
URZYKOWSKA AGNIESZKA 117
KWASNA ANNA 110
RYBUS AGATA 81
RACHOCKA MARZENA 147
MICHALSKA ALEKSANDRA 71
KRZEMINSKA PAULINA 109
NIEWIADOMSKA MONIKA 72
WOJNO MONIKA 65
ZYLOWSKA MAGDALENA 138
BURLINSKA ANETA 69
WIERZBOWSKA EWA 58
KULBICKA EWA, ELWIRA 122
NOWOSIELSKA AGNIESZKA 152

Klub

OK!SPORT WARSZAWA/PREFBET SNIADOWO
LtOMZA

GRA TEAM

VEGE RUNNERS

POTWORY Z GtEBIN

TRINERGY TEAM

PRZEDSZKOLE NR 390
SPARTANIE DZIECIOM

GAZELE NA STARCIE

BIEGACZKA Z GROT

M-scowos¢
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
RASZYN
WARSZAWA

M-scowos¢
WARSZAWA
WARSZAWA - BEMOWO

WARSZZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAW
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAW
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
LATCHORZEW
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

K30
K40
K30
K60
K30
K30

K16

K30
K40
K40
K30
K40
K40
K16
K30
K30
K40
K16
K30
K30
K40
K16
K30
K40
K30
K30
K30
K30
K30
K16
K16
K40
K40
K30
K30
K30
K30
K40
K40
K40
K30
K40
K30
K60
K30

Kat.

Kat.

M. kat
22
17
23

24
25

M. kat
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K/M
K 46
K47
K48
K49
K50
K51

K/M
K1l
K2

K3
K5
K7
K10
K12
K13
K14
K15
K16
K17
K18
K19
K20
K21
K22
K24
K25
K26
K27
K28
K30
K31
K32
K34
K35
K36
K37
K38
K 39
K40
K42
K43
K 44
K 46
K47
K 48
K49
K51

2km

00:13:43
00:14:16
00:15:28
00:15:30
00:17:03
00:18:28

2km
00:07:38
00:07:39

00:08:06
00:09:16
00:09:41
00:10:22
00:10:38
00:10:35
00:10:59
00:10:54
00:11:02
00:11:49
00:11:17
00:11:30
00:11:48
00:11:22
00:11:19
00:11:59
00:11:51
00:12:11
00:12:26
00:11:50
00:12:37
00:12:26
00:12:42
00:12:47
00:12:30
00:12:27
00:12:27
00:12:41
00:12:38
00:12:24
00:13:33
00:12:41
00:13:19
00:13:43
00:14:16
00:15:28
00:15:30
00:18:28

http://b4sport.pl/

Netto
00:28:16.30
00:30:07.65
00:31:03.50
00:31:41.85
00:36:37.15
00:39:01.05

Netto
00:15:09.45
00:15:22.05

00:16:32.75
00:18:48.15
00:19:32.25
00:20:31.45
00:21:37.45
00:21:40.75
00:21:42.05
00:21:50.50
00:22:35.15
00:22:58.60
00:23:13.55
00:23:25.60
00:23:26.90
00:23:50.35
00:23:53.65
00:24:11.40
00:24:28.60
00:24:33.40
00:24:45.45
00:24:50.85
00:24:52.45
00:25:19.40
00:25:22.25
00:25:45.45
00:25:46.75
00:25:48.05
00:25:49.15
00:25:52.05
00:26:02.50
00:26:04.90
00:26:13.00
00:26:19.05
00:27:17.60
00:28:16.30
00:30:07.65
00:31:03.50
00:31:41.85
00:39:01.05

min/km
7:04
7:31
7:45
7:55
9:09
9:45

min/km
3:47
3:50

4:08
4:42
4:53
5:08
5:24
5:25
5:25
5:27
5:39
5:44
5:48
5:51
5:51
5:57
5:58
6:03
6:07
6:08
6:11
6:12
6:13
6:19
6:20
6:26
6:26
6:27
6:27
6:28
6:30
6:31
6:33
6:34
6:49
7:04
7:31
7:45
7:55
9:45

3/5

km/h
8.5
8
7.7
7.6
6.6
6.2

km/h
15.8
15.6

14.5
12.8
12.3
11.7
11.1
111
111

11
10.6
10.4
10.3
10.2
10.2



BEMOWSKI PRZELAJ STULECIA - KOBIETY, K16

M-ce
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Nazwisko i imie
SLUSARCZYK MARIOLA
SPRAWKA MARTA
BARTOSIEWICZ JULIA
MODRAKOWSKA MATYLDA
JANUSZEWSKA OLA
GORSKA MALGORZATA
KALINOWSKA EMILIA
DZYR JOANNA

Nr
85
92
91

124
66
75
59

139

BEMOWSKI PRZELA)J STULECIA - KOBIETY, K30

M-ce

Nazwisko i imie
WICHA IWONA

GIZYNSKA ANNA
KOZLOWSKA ANNA
SOSZYNSKA- PSTROKONSKA JOANNA
KROLAK MAGDA
SAWCZUK ELZBIETA
LASZUK MAGDA
LANCUCKA KAROLINA
SZCZEPANIAK DOROTA
BUCZEL ANNA
MARZANTOWICZ KATARZYNA
WOJCIK KINGA

KRAJDA JUSTYNA
KASPROWICZ GRAZYNA
LESIAK ANNA

WITECKA ANNA

KWASNA ANNA

RYBUS AGATA

RACHOCKA MARZENA
MICHALSKA ALEKSANDRA
PRUS DOROTA

ZYLOWSKA MAGDALENA
WIERZBOWSKA EWA
KSIEZAK EDYTA
NOWOSIELSKA AGNIESZKA

Nr
87

114
49
86

112
53

127
57

145

111
70
52
80

119
76

110
81

147
71

102

138
58
89

152
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Nazwisko i imie
CZAJKOWSKA DOROTA
GREGORCZYK MONIKA
BOGUSZ LILIA
CIBORSKA AGNIESZKA
KRUPA AGNIESZKA
GRABOWSKA MAGDALENA
WASIK IZABELA
WISZNIEWSKA MARZENA
CZEPANKO AGNIESZKA
ZAWADKA AGNIESZKA
ZADROZNA JUSTYNA
WALICKA-SERZYSKO KATARZYNA

Nr

60
126
115
155
133
148

51

132
150
100
146

Klub

ADIDAS RUNNERS WARSAW

Klub
OK!SPORT WARSZAWA/PREFBET SNIADOWO

LOMZA
GRA TEAM
VEGE RUNNERS

NAPRZOD MLOCINY
PRZEDSZKOLE NR 390

GAZELE NA STARCIE

EXCELLENT HOUSE TEAM

Klub

GO SPORT

VEGE RUNNERS
POTWORY Z GLEBIN
NAPRZOD MLOCINY

TRINERGY TEAM

SPARTANIE DZIECIOM

M-scowos¢

WARSZAWA
LUBLIN
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
LOMIANKI

M-scowos¢

WARSZAWA - BEMOWO

WARSZZAWA
LATCHORZEW
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAW
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
RASZYN
WARSZAWA

M-scowos¢

MYSIADLO
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAW
WARSZAWA
STARE BABICE
WARSZAWA
WARSZAWA

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL

POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL

K16
K16
K16
K16
K16
K16
K16
K16

K30

K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30

K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
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K/M
K1
K8
K14
K18
K22
K32
K34
K 45

K/M
K2

K3
K6
K10
K11
K15
K16
K19
K20
K23
K24
K26
K27
K28
K30
K31
K37
K38
K39
K 40
K41
K46
K48
K50
K51

K/M
K4
K5
K7
K9
K12
K13
K17
K21
K25
K29
K33
K35

2km

00:07:38
00:09:41
00:10:59
00:11:17
00:11:19
00:12:42
00:12:47
00:13:11

2km
00:07:39

00:08:06
00:09:28
00:10:22
00:10:12
00:10:54
00:11:02
00:11:30
00:11:48
00:11:49
00:11:59
00:12:11
00:12:26
00:11:50
00:12:37
00:12:26
00:12:27
00:12:41
00:12:38
00:12:24
00:12:43
00:13:43
00:15:28
00:17:03
00:18:28

2km

00:09:06
00:09:16
00:09:41
00:09:50
00:10:38
00:10:35
00:11:49
00:11:22
00:11:51
00:12:36
00:12:29
00:12:30
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Netto
00:15:09.45
00:19:53.55
00:21:42.05
00:23:13.55
00:23:53.65
00:25:22.25
00:25:45.45
00:27:54.55

Netto
00:15:22.05

00:16:32.75
00:19:11.55
00:20:31.45
00:20:36.15
00:21:50.50
00:22:35.15
00:23:25.60
00:23:26.90
00:24:03.00
00:24:11.40
00:24:33.40
00:24:45.45
00:24:50.85
00:24:52.45
00:25:19.40
00:25:49.15
00:25:52.05
00:26:02.50
00:26:04.90
00:26:10.00
00:28:16.30
00:31:03.50
00:36:37.15
00:39:01.05

Netto
00:18:26.20
00:18:48.15
00:19:32.25
00:20:05.35
00:21:37.45
00:21:40.75
00:22:58.60
00:23:50.35
00:24:28.60
00:24:51.45
00:25:25.20
00:25:46.75

min/km
3:47
4:58
5:25
5:48
5:58
6:20
6:26
6:58

min/km
3:50

4:08
4:47
5:08
5:09
5:27
5:39
5:51
5:51
6:00
6:03
6:08
6:11
6:12
6:13
6:19
6:27
6:28
6:30
6:31
6:32
7:04
7:45
9:09
9:45

min/km
4:36
4:42
4:53
5:01
5:24
5:25
5:44
5:57
6:07
6:12
6:21
6:26

4/5

km/h

15.8
12.1
111
10.3

10

9.5

9.3

8.6

km/h
15.6

145
125
11.7
11.7

11
10.6
10.2

km/h

13

12.8
12.3

12

111
11.1
10.4
10.1

9.8

9.4
9.3



BEMOWSKI PRZEtAJ STULECIA - KOBIETY, K40 c.d.

13 URZYKOWSKA AGNIESZKA 117 LATCHORZEW POL K40 13 K 36 00:12:27 00:25:48.05 6:27 9.3
14 KRZEMINSKA PAULINA 109 WARSZAWA POL K40 14 K42 00:13:33  00:26:13.00 6:33 9.2
15 NIEWIADOMSKA MONIKA 72 WARSZAWA POL K40 15 K43 00:12:41 00:26:19.05 6:34 9.1
16 WOJNO MONIKA 65 WARSZAWA POL K40 16 K 44 00:13:19 00:27:17.60 6:49 8.8
17 BURLINSKA ANETA 69 WARSZAWA POL K40 17 K47 00:14:16 00:30:07.65 7:31 8
BEMOWSKI PRZEtA) STULECIA - KOBIETY, K60
1 KULBICKA EWA, ELWIRA 122 BIEGACZKA Z GROT WARSZAWA POL K60 1 K 49 00:15:30 00:31:41.85 7:55 7.6
http://b4sport.pl/ 5/5



