o BASPORT

Il MLODZIEZOWE MISTRZOSTWA POLSKI SZTAFET NORDIC WALKING ———
Organizator:  Polska Federacja Nordic Walking; Urzad Miasta i Gminy Jastrowie = |- 111 F FPEcl,)LEmJA
Data: 2019-04-06 ! NORDIC
Miejsce: Jastrowie v \\ www.herkules.org.pl WALKING
Dystans: 21.2 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

1l MLODZIEZOWE MISTRZOSTWA POLSKI SZTAFET NORDIC WALKING, OPEN

M-ce  Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢ Kraj Kat. M. kat K/M Z6t. kartki Czer. kartki 5.3km 10.6km 16km Netto  min/km km/h
1 GRUDNOWSKA 52 BEEKITNI NW DZIEMIANY ~ DZIEMIANY POL SZTAFETA MIESZANA 1 M1 00:43:35 01:21:57 02:05:57 02:42:30.84 7:39 7.8
WIKTORIA
GRUDNOWSKI
NORBERT

KUSMIEREK MATEUSZ
KNITTER MICHAL

2 SLUSARCZYK 59 NORDIC WALKING KIEKRZ ~ KIEKRZ POL SZTAFETA MIESZANA 2 M2 00:39:54 01:21:34 02:03:22 02:42:50.53 7:40 7.8
ALEKSANDER POLAND
KOTERBA DAMIAN
BIEGANSKI WOJCIECH
NOWAK FELIKS

3 SZUKALA MIKOLA) 58 SP ROSKO-GULCZ ROSKO POL SZTAFETA MIESZANA 3 M3 00:42:10 01:24:55 02:06:24 02:42:59.72 7:41 7.8
WYROWSKI MILOSZ
STOCHAJ JAN
FRACKOWIAK MATEUSZ

4 NIECHWIEJCZYK KINGA 57 GIRL POWER SWIETOCHLOWIC  POL SZTAFETA MIESZANA 4 K1 00:43:45 01:26:24 02:09:29 02:47:57.15 7:55 7.6
MARCINKOWSKA E/LUBLINIEC/PRU
AGNIESZKA DNIK
PYKA ALEKSANDRA
SLUSARCZYK KAROLINA

5 KOZtOWSKA JULIA 55 Z FERDYNEM PO ZDROWIE  PItA POL SZTAFETA MIESZANA 5 K2 00:40:56 01:26:01 02:07:32  02:51:07.34 8:04 7.4
STRZELECKA
ANTONINA
KOZtOWSKA JAGODA
OWCZAREK
ALEKSANDRA

6 GRZELAK KINGA 53 SP 1 WIELEN WIELEN POL SZTAFETA MIESZANA 6 K3 00:40:57 01:34:42 02:16:57 03:00:09.54 8:29 7L
PAWEOWSKA ALICJA
ROGUSKA ALICJA
PAWLOWSKA
ALEKSANDRA

7 MATYASIK WIKTORIA 56 ZS WIELEN WIELEN POL SZTAFETA MIESZANA 7 K4 00:45:57 01:35:40 02:20:48 03:04:18.10 8:41 6.9
SZWABOWICZ AGATA
SADOWSKA DARIA
SZMED ALEKSANDRA

8 YANKOVSKAYA DARIA 60 BALTICLIONS 1 KALININGRAD/PA  RUS SZTAFETA MIESZANA 8 M4 00:48:50 01:36:48 02:25:55 03:09:15.69 8:55 6.7
YANKOVSKIY MAKSIM SLEK
REBOWSKI GRZEGORZ
REBOWSKI MATEUSZ
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1l MLODZIEZOWE MISTRZOSTWA POLSKI SZTAFET NORDIC WALKING, Sztafeta Mieszana

M-ce

1

Nazwisko i imie
GRUDNOWSKA
WIKTORIA
GRUDNOWSKI
NORBERT
KUSMIEREK MATEUSZ
KNITTER MICHAL
SLUSARCZYK
ALEKSANDER
KOTERBA DAMIAN
BIEGANSKI WOJCIECH
NOWAK FELIKS
SZUKALA MIKOLA)
WYROWSKI MILOSZ
STOCHAJ JAN

FRACKOWIAK MATEUSZ

NIECHWIEJCZYK KINGA
MARCINKOWSKA
AGNIESZKA

PYKA ALEKSANDRA

SLUSARCZYK KAROLINA

KOZtOWSKA JULIA
STRZELECKA
ANTONINA
KOZLOWSKA JAGODA
OWCZAREK
ALEKSANDRA
GRZELAK KINGA
PAWEOWSKA ALICJA
ROGUSKA ALICJA
PAWEOWSKA
ALEKSANDRA
MATYASIK WIKTORIA
SZWABOWICZ AGATA
SADOWSKA DARIA
SZMED ALEKSANDRA
YANKOVSKAYA DARIA
YANKOVSKIY MAKSIM
REBOWSKI GRZEGORZ
REBOWSKI MATEUSZ

Nr

52

59

58

57

55

53

56

60

Klub
BLEKITNI NW DZIEMIANY

NORDIC WALKING KIEKRZ

POLAND

SP ROSKO-GULCZ

GIRL POWER

Z FERDYNEM PO ZDROWIE

SP 1 WIELEN

ZS WIELEN

BALTIC LIONS 1

M-scowos¢
DZIEMIANY

KIEKRZ

ROSKO

SWIETOCHLOWIC
E/LUBLINIEC/PRU
DNIK

PILA

WIELEN

WIELEN

KALININGRAD/PA
SEEK

Kraj
POL

POL

POL

POL

POL

POL

POL

RUS

Kat.
SZTAFETA MIESZANA

SZTAFETA MIESZANA

SZTAFETA MIESZANA

SZTAFETA MIESZANA

SZTAFETA MIESZANA

SZTAFETA MIESZANA

SZTAFETA MIESZANA

SZTAFETA MIESZANA

M. kat
1

K/M
M1

M2

M3

K1

K2

K3

K4

M4

264, kartki

Czer. kartki

5.3km
00:43:35

00:39:54

00:42:10

00:43:45

00:40:56

00:40:57

00:45:57

00:48:50

10.6km
01:21:57

01:21:34

01:24:55

01:26:24

01:26:01

01:34:42

01:35:40

01:36:48

16km
02:05:57

02:03:22

02:06:24

02:09:29

02:07:32

02:16:57

02:20:48

02:25:55

http://b4sport.pl/

Netto
02:42:30.84

02:42:50.53

02:42:59.72

02:47:57.15

02:51:07.34

03:00:09.54

03:04:18.10

03:09:15.69

min/km
7:39

7:40

7:41

7:55

8:04

8:29

8:55

2/2

km/h
7.8

7.8

7.8

7.6

7.4

7.1

6.9

6.7



