Il BIEG PALACOWY - NORDIC WALKING - 5KM

Organizator:

Data: 2019-05-12
Miejsce: Damnica
Dystans: 5 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

11 BIEG PALACOWY - NORDIC WALKING - 5KM, OPEN

M-ce Nazwisko i imie

SZUDARSKI EDWARD
KAZIOW RYSZARD
BANASIAK DAMIAN

KOCON SLAWOMIR
WILKOLEK-SZUDARSKA SATURNINA
SZUDARSKI MAREK
SZYCKO OLIWIA

SZYCKO RADOSLAW
BADZIAG WALDEMAR
UKLEJA JUSTYNA

UKLEJA KATARZYNA
SZYBUT ROMA

KOCON SYLWIA
SZMIGIEWO KACPER
LASKA BOZENA

KUCHNIAK KATARZYNA
SMIETANSKA JOANNA
UNGER MARTA
SZYMANSKA IWONA
MIELEWCZYK ANNA

CEK- KOWALCZYK? SYLWIA
GALIKOWSKA ELZBIETA
MALASZYCKA MARIA
CHYLEWSKA- SROKA ANNA
NOWICKA EWA

MARZEC ANDRZE]
SZCZYPEK ELA

MAZEPUS JADWIGA
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Nr

49 DWA KIJE SLUPSK
95 STOPA StUPSK
126
83
63 DWA KIJE StUPSK
50 DWA KIJE SLUPSK
53
52
2 ELITE TEAM
118
119
51
82
129
25 NATRASIETEAM
93
54 BRAVE TEAM
59
104
34
120
12
105
91
36
31 DWA KIJE StUPSK
48 DWA KIJE SLUPSK
106

Il BIEG PALACOWY - NORDIC WALKING - 5KM, K-Open

M-ce Nazwisko i imie

WILKOLEK-SZUDARSKA SATURNINA
SZYCKO OLIWIA

UKLEJA JUSTYNA

UKLEJA KATARZYNA
SZYBUT ROMA

KOCON SYLWIA

LASKA BOZENA

KUCHNIAK KATARZYNA
SMIETANSKA JOANNA
UNGER MARTA
SZYMANSKA IWONA
MIELEWCZYK ANNA

CEK- KOWALCZYK? SYLWIA
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Nr
63 DWA KIJE SLUPSK
53
118
119
51
82
25 NATRASIETEAM
93
54 BRAVE TEAM
59
104
34
120

Klub

Klub

ABI /Akceptacja-Bezinteresownos$¢-Inkluzja/ Stowarzyszenie przy Specjalnym OsrodkusSzkolno-Wychowawezym w Damhicy; Fundacj

www.herkules.org.pl

M-scowos¢
SELUPSK
SLUPSK
LEBORK
SIEMIANICE
SLUPSK
SELUPSK
KOBYLNICA
KOBYLNICA
SLUPSK
NOWA DABROWA
NOWA DABROWA
POTEGOWO
SIEMIANICE
SLUPSK
GLOWCZYCE
GLORZYCE
SELUPSK
SLUPSK
POTEGOWO
WICKO
USTKA
RZEPNICA, BYTOW
STRZEBIELINO
SELUPSK
SLUPSK
SEUPSK
SLUPSK
WIELKA WIES

M-scowos¢
SEUPSK
KOBYLNICA
NOWA DABROWA
NOWA DABROWA
POTEGOWO
SIEMIANICE
GLOWCZYCE
GLORZYCE
SLUPSK
SEUPSK
POTEGOWO
WICKO
USTKA
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K/M

M1
M2
M3
M4
K1
M5
K2
M6
M7
K3
K4
K5
K6
M8
K7
K8
K9
K10
K1l
K12
K13
K14
K15
K16
K17
M9
K18
K19

K/M
K1
K2
K3
K4
K5
K6
K7
K8
K9
K10
K11
K12
K13

BASPORT

iekonwencjonalnych ,Sub ventum”

Netto min/km  km/h
00:39:36.05 7:55 7.6
00:40:40.40 8:08 7.4
00:41:12.30 8:14 7.3
00:42:37.15 8:31 7
00:42:50.70 8:34 7
00:43:56.55 8:47 6.8
00:44:03.10 8:48 6.8
00:44:36.85 8:55 6.7
00:45:00.05 9:00 6.7
00:47:30.10 9:30 6.3
00:47:30.65 9:30 6.3
00:48:50.65 9:46 6.1
00:49:10.95 9:50 6.1
00:50:21.25 10:04 6
00:52:01.10 10:24 5.8
00:52:02.20 10:24 5.8
00:52:06.00 10:25 5.8
00:52:09.65 10:26 5.8
00:52:25.55 10:29 5.7
00:52:26.95 10:29 5.7
00:52:32.25 10:30 5.7
00:53:09.85 10:38 5.6
00:53:19.25 10:39 5.6
00:53:21.70 10:40 5.6
00:53:22.75 10:40 5.6
00:53:24.45 10:40 5.6
00:53:24.95 10:41 5.6
00:56:57.05 11:23 53

Netto min/km km/h
00:42:50.70 8:34 7
00:44:03.10 8:48 6.8
00:47:30.10 9:30 6.3
00:47:30.65 9:30 6.3
00:48:50.65 9:46 6.1
00:49:10.95 9:50 6.1
00:52:01.10 10:24 5.8
00:52:02.20 10:24 5.8
00:52:06.00 10:25 5.8
00:52:09.65 10:26 5.8
00:52:25.55 10:29 5.7
00:52:26.95 10:29 5.7
00:52:32.25 10:30 5.7
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11 BIEG PALACOWY - NORDIC WALKING - 5KM, K-Open c.d.

M-ce
14
15
16
17
18
19

Nazwisko i imie
GALIKOWSKA ELZBIETA
MALASZYCKA MARIA
CHYLEWSKA- SROKA ANNA
NOWICKA EWA
SZCZYPEK ELA
MAZEPUS JADWIGA

Nr
12
105
91
36
48
106

DWA KIJE SEUPSK

Il BIEG PALACOWY - NORDIC WALKING - 5KM, M-Open

M-ce
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Nazwisko i imie
SZUDARSKI EDWARD
KAZIOW RYSZARD
BANASIAK DAMIAN
KOCON SLAWOMIR
SZUDARSKI MAREK
SZYCKO RADOSEAW
BADZIAG WALDEMAR
SZMIGIEWO KACPER
MARZEC ANDRZE]

Nr

49

95
126
83
50
52

2
129
31

DWA KIJE SLUPSK
STOPA StUPSK
DWA KIJE SLUPSK
ELITE TEAM

DWA KIJE SLUPSK

Klub

Klub

M-scowos¢
RZEPNICA, BYTOW
STRZEBIELINO
SELUPSK
SLUPSK
SELUPSK
WIELKA WIES

M-scowos¢
SEUPSK
SEUPSK
LEBORK
SIEMIANICE
SEUPSK
KOBYLNICA
SEUPSK
SEUPSK
SEUPSK

Kraj
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K/M
K14
K15
K16
K17
K18
K19

K/M
M1
M2
M3
M4
M5
M6
M7
M8
M9

Netto
00:53:09.85
00:53:19.25
00:53:21.70
00:53:22.75
00:53:24.95
00:56:57.05

Netto
00:39:36.05
00:40:40.40
00:41:12.30
00:42:37.15
00:43:56.55
00:44:36.85
00:45:00.05
00:50:21.25
00:53:24.45

http://b4sport.pl/

min/km
10:38
10:39
10:40
10:40
10:41
11:23

min/km
7:55
8:08
8:14
8:31
8:47
8:55
9:00
10:04
10:40

2/2

km/h
5.6
5.6
5.6
5.6
5.6
5.3

km/h
7.6
7.4
7.3

6.8
6.7
6.7

5.6



