IV BIEG BOCIANA W NADLESNICTWIE CZARNOBOR - NORDIC WALKING 5 KM

Organiser:

Date: 2019-06-08
Place Szczecinek
Distance 5 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

IV BIEG BOCIANA W NADLESNICTWIE CZARNOBOR - NORDIC WALKING 5 KM, OPEN

POS
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IV BIEG BOCIANA W NADLESNICTWIE CZARNOBOR - NORDIC WALKING 5 KM, K-OPEN

POS
1
2
3

Name and surname

JAKIMIEC TADEUSZ
PYREK KRZYSZTOF
MROZICKI ANDRZE]
RAKOWSKA JUSTYNA
PINDRAL PIOTR

SERAFIN RENATA
PALUBICKI MARCIN
KNITTER MONIKA

KUICH PIOTR

DYKIER MALWINA
LOBACZEWSKA ELZBIETA
WAWRZONKOWSKA JUSTYNA
ANDRUSZKIEWICZ PAWEL
KUICH ANNA

LABEDZ KATARZYNA
KOWALIK RENATA
PIETRZYK ANNA
DZIECIOL ANNA
LUGOWSKA ANNA
KOLODZIEJCZAK AGNIESZKA
PIOTROWICZ MARIUSZ
ABRAMOWICZ EWA
FIEDUCIK OLGA
PIASKOWIAK KAROLINA
SZOT KRYSTYNA
DENESZEWSKA ELZBIETA
DENESZEWSKI TOMASZ
KOWALCZUK MARIA
STRZELEC JAN
JANKOWSKA ALICJA
SZALKOWSKA BARBARA
SUSIAK EWELINA

STAS HALINA

JENSZAK MAJA
KORDOWSKA RENATA
FIURST- STECENKO IRENA

Name and surname

RAKOWSKA JUSTYNA
SERAFIN RENATA
KNITTER MONIKA

Nadlesnictwo Czarnobér

No.

48
149
118
152
140
163
131

69

91

29
106
189

3

90
105

80
138

30
109

75
142

1

32
186
181

21

22

78
171

52

4
177
170

56

77

35

No.
152
163

69

Club

HUSARIA RAC TIM
1 RBLOG

NORDIC WALKING SZCZECINEK
ZAKEAD KARNY W CZARNEM
SPORTOWA PACZKA

LILL-SPORT

LILL-SPORT
LILL-SPORT

KIJOW SIOSTRY

2Pl
KIJOWE SIOSTRY

KIJOWIE SIOSTRY

TUPTAJACE HIPCIE

Club

ZAKEAD KARNY W CZARNEM

www.herkules.org.pl

SZCZECINEK
WALCZ
SZCZECINEK
SZCZECINEK
SZCZECINEK
SZCZECINEK
SZCZECINEK
POLANOW
ZLkOTOW
SZCZECINEK
SZCZECINEK
SZCZECINEK
SZCZECINEK
ZLOTOW

ZLOTOW
PARSECKO

KALISZ POMORSKI
TUROWO
JASTROWIE
TUROWO
SZCZECINEK
BORUCINO
SZCZECINEK
BORNE SULINOWO
RADAWNICA
BORNE SULINOWO
BORNE SULINOWO
JASTROWIE
PRZYBKOWO
SZCZECINEK
SZCZECINEK
BORNE SULINOWO
BIALA
SZCZECINEK
SMIADOWO
BORNE SULINOWO

SZCZECINEK
SZCZECINEK
POLANOW

City

City

NAT

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

NAT
POL
POL
POL

M-OPEN
M-OPEN
M-OPEN
K-OPEN
M-OPEN
K-OPEN
M-OPEN
K-OPEN
M-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
M-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
M-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
M-OPEN
K-OPEN
M-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN

K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN

Cat.

Cat.

cat.
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F/M

M1
M2
M3
K1
M4
K2
M5
K3
M6
K4
K5
K6
M7
K7
K8
K9
K10
K1l
K12
K13
M8
K14
K15
K16
K17
K18

K19
M 10
K20
K21
K22
K23
K24
K25
K26

F/M
K1
K2
K3

BASPORT

Netto min/km km/h

00:31:46.28 6:21 9.4
00:34:07.28 6:49 8.8
00:36:07.96 7:13 8.3
00:36:22.69 7:16 8.2
00:36:22.85 7:16 8.2
00:37:15.34 7:27 8.1
00:37:34.64 7:30 8
00:37:39.29 7:31 8
00:38:13.53 7:38 7.8
00:39:41.32 7:56 7.6
00:39:54.68 7:58 7.5
00:40:02.45 8:00 7.5
00:40:02.84 8:00 7.5
00:40:36.57 8:07 7.4
00:40:44.58 8:08 7.4
00:41:01.78 8:12 7.3
00:41:49.16 8:21 7.2
00:43:30.69 8:42 6.9
00:43:43.37 8:44 6.9
00:43:45.74 8:45 6.9
00:43:50.86 8:46 6.8
00:43:50.90 8:46 6.8
00:44:37.09 8:55 6.7
00:44:39.82 8:55 6.7
00:45:32.63 9:06 6.6
00:46:13.72 9:14 6.5
00:46:14.40 9:14 6.5
00:46:30.91 9:18 6.5
00:46:59.50 9:23 6.4
00:49:02.04 9:48 6.1
00:50:46.09 10:09 5.9
00:50:46.27 10:09 5.9
00:51:53.73 10:22 5.8
00:55:11.51 11:02 5.4
00:57:21.91 11:28 5.2
00:57:22.36 11:28 5.2
Netto min/km km/h
00:36:22.69 7:16 8.2
00:37:15.34 7:27 8.1
00:37:39.29 7:31 8

http://b4sport.pl/ 1/2



IV BIEG BOCIANA W NADLESNICTWIE CZARNOBOR - NORDIC WALKING 5 KM, K-OPEN c.d.

POS
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IV BIEG BOCIANA W NADLESNICTWIE CZARNOBOR - NORDIC WALKING 5 KM, M-OPEN

POS

O ©WOW~NOoOU A~ WNKH

=

Name and surname

DYKIER MALWINA
LOBACZEWSKA ELZBIETA
WAWRZONKOWSKA JUSTYNA
KUICH ANNA

FABEDZ KATARZYNA
KOWALIK RENATA

PIETRZYK ANNA

DZIECIOL ANNA

LUGOWSKA ANNA
KOLODZIEJCZAK AGNIESZKA
ABRAMOWICZ EWA
FIEDUCIK OLGA
PIASKOWIAK KAROLINA
SZOT KRYSTYNA
DENESZEWSKA ELZBIETA
KOWALCZUK MARIA
JANKOWSKA ALICJA
SZALKOWSKA BARBARA
SUSIAK EWELINA

STAS HALINA

JENSZAK MAJA

KORDOWSKA RENATA
FIURST- STECENKO IRENA

Name and surname

JAKIMIEC TADEUSZ
PYREK KRZYSZTOF
MROZICKI ANDRZEJ
PINDRAL PIOTR
PALUBICKI MARCIN

KUICH PIOTR
ANDRUSZKIEWICZ PAWEL
PIOTROWICZ MARIUSZ
DENESZEWSKI TOMASZ
STRZELEC JAN

No.

29
106
189
90
105
80
138
30
109
75
1
32
186
181
21
78
52
4
177
170
56
77
35

No.

48
149
118
140
131
91
3
142
22
171

Club

LILL-SPORT
LILL-SPORT

KIJOW SIOSTRY

KIJOWE SIOSTRY

KIJOWIE SIOSTRY

TUPTAJACE HIPCIE

Club

HUSARIA RAC TIM
1 RBLOG

NORDIC WALKING SZCZECINEK
SPORTOWA PACZKA
LILL-SPORT

2PI

City
SZCZECINEK
SZCZECINEK
SZCZECINEK
ZLOTOW
ZLOTOW
PARSECKO
KALISZ POMORSKI
TUROWO
JASTROWIE
TUROWO
BORUCINO
SZCZECINEK
BORNE SULINOWO
RADAWNICA
BORNE SULINOWO
JASTROWIE
SZCZECINEK
SZCZECINEK
BORNE SULINOWO
BIALA
SZCZECINEK
SMIADOWO
BORNE SULINOWO

City
SZCZECINEK
WALCZ
SZCZECINEK
SZCZECINEK
SZCZECINEK
ZLOTOW
SZCZECINEK
SZCZECINEK
BORNE SULINOWO
PRZYBKOWO

NAT
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

NAT
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN
K-OPEN

M-OPEN
M-OPEN
M-OPEN
M-OPEN
M-OPEN
M-OPEN
M-OPEN
M-OPEN
M-OPEN
M-OPEN

Cat.

Cat.
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F/M
K4
K5
K6
K7
K8
K9
K10
K11
K12
K13
K14
K15
K16
K17
K18
K19
K20
K21
K22
K23
K24
K25
K26

F/M
M1
M2
M3
M4
M5
M6
M7
M8
M9
M 10

Netto
00:39:41.32
00:39:54.68
00:40:02.45
00:40:36.57
00:40:44.58
00:41:01.78
00:41:49.16
00:43:30.69
00:43:43.37
00:43:45.74
00:43:50.90
00:44:37.09
00:44:39.82
00:45:32.63
00:46:13.72
00:46:30.91
00:49:02.04
00:50:46.09
00:50:46.27
00:51:53.73
00:55:11.51
00:57:21.91
00:57:22.36

Netto
00:31:46.28
00:34:07.28
00:36:07.96
00:36:22.85
00:37:34.64
00:38:13.53
00:40:02.84
00:43:50.86
00:46:14.40
00:46:59.50

http://b4sport.pl/

min/km
7:56
7:58
8:00
8:07
8:08
8:12
8:21
8:42
8:44
8:45
8:46
8:55
8:55
9:06
9:14
9:18
9:48
10:09
10:09
10:22
11:02
11:28
11:28

min/km
6:21
6:49
7:13
7:16
7:30
7:38
8:00
8:46
9:14
9:23

2/2

km/h
7.6
75
7.5
7.4
7.4
7.3
7.2
6.9
6.9
6.9
6.8
6.7
6.7
6.6
6.5
6.5
6.1
5.9
5.9
5.8
5.4
5.2
5.2

km/h
9.4
8.8
8.3
8.2

7.8
7.5
6.8
6.5
6.4



