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BIEG CENTAURA - 10 KM S T i oo

Organizator: ~ Gmina Biaty Bér, Biatoborskie Centrum Kultury i Rekreacjii, Fundacja Herkules All Sposts .. ‘ R I ‘ -

Data: 2020-10-03 S = .
Miejsce: Biaty Bér \ www.herkules.org.pl Buaty Bor
Dystans: 10 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

BIEG CENTAURA - 10 KM, OPEN

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢ Kraj Kat. M. kat K/M 5km Netto  min/km km/h

1 PRZEKOPOWICZ BARTOSZ 78 #TEAMSZWARC STARGARD POL M18-29 1 M1 00:18:31 00:37:57.87 3:47 15.8

2 SZYMANSKI SYLWESTER 93 TUPACZE ZE SZCZECINKA SZCZECINEK POL M40-49 1 M2 00:19:19 00:38:39.30 3:51 155

3 KOWALSKI MIROSEAW 47 TUPACZE ZE SZCZECINKA SZCZECINEK POL M50-59 1 M3 00:19:49  00:39:53.81 3:59 15

4 JANUSZEWSKI MAREK 187 DRUTEX BYTOW POL M30-39 1 M4 00:19:32  00:40:14.59 4:.01 14.9

5 WALCZAK PAWEL 102 KOSZALIN POL M30-39 2 M5 00:19:14  00:40:21.34 4:02 14.9

6 WOJTAS STAFAN 105 TRIPAKA PRZECHLEWO CZLUCHOW POL M40-49 2 M6 00:20:20 00:41:10.01 4:07 14.6

7 JURAK KRZYSZTOF 37 AGRA OSTROWITE NOWE OSTROWITE POL M30-39 3 M7 00:20:21  00:41:34.94 4:09 14.4

8 KRUKOWSKI ADAM 51 MEZCZYZNA POL M30-39 4 M8 00:20:11 00:41:38.49 4:09 14.4

9 LASAK KONRAD 54 TUPACZE ZE SZCZECINKA SZCZECINEK POL M18-29 2 M9 00:20:26  00:41:45.06 4:10 14.4
10 GRZESIK EUGENIUSZ 24 TKKF KOSZALIN KOSZALIN POL M50-59 2 M 10 00:20:24 00:41:49.37 4:10 14.3
11 PICK TOMASZ 74 Z LESNEGO WYBIEGU KOSZALIN POL M50-59 3 M11 00:20:46  00:41:50.77 4:11 14.3
12 TREBSKI KRZYSZTOF 97 #ZABIEGANINOCA OKONEK POL M40-49 3 M 12 00:21:00 00:42:02.69 4:12 14.3
13 HERMAN ARKADIUSZ 30 SLUPSK POL M40-49 4 M 13 00:21:03 00:42:13.93 4:13 14.2
14 CUBER WOJCIECH 9 #ZABIEGANINOCA ZLOTOW POL M30-39 5 M 14 00:21:01 00:42:18.26 4:13 14.2
15 TOMKOWSKI PRZEMYSEAW 96 BIALY BOR POL M30-39 6 M 15 00:21:07 00:43:37.72 4:21 13.8
16 RUBASZNIAK RADOStAW 80 CSSP KOSZALIN KOSZALIN POL M30-39 7 M 16 00:21:39 00:43:56.78 4:23 13.7
17 KROL MICHAL 50 TRIPAKA PRZECHLEWO PRZECHLEWO POL M30-39 8 M 17 00:21:49 00:43:57.43 4:23 13.7
18 MAZUR EMILIUSZ 61 PEDZACY OGR DARLOWO POL M40-49 5 M 18 00:21:45 00:44:07.46 4:24 13.6
19 PIASZCZYNSKI MACIE) 73 BIALOBORZANIE BIALY BOR POL M30-39 9 M 19 00:21:39  00:44:21.88 4:26 13.5
20 GOSTKOWSKI LUKASZ 21 BYTOW POL M30-39 10 M 20 00:21:22  00:44:30.16 4:27 135
21 DOMANSKI ANDRZE) 298 KALISKA POL M40-49 6 M 21 00:21:52  00:44:50.49 4:29 13.4
22 ZATON OLGA 106 BIEGA| Z MAKIEM TEAM SWIDWIN POL K30-39 1 K1 00:21:46 00:44:51.80 4:29 13.4
23 DZIADCZYK KRZYSZTOF 15 CHOJNICE POL M60-69 1 M 22 00:22:17 00:44:52.88 4:29 13.4
24 ROMANOWSKI PRZEMYSEAW 108 TEAM BIEGOWY SZCZECINEK SZCZECINRK POL M30-39 11 M 23 00:22:14 00:45:31.54 4:33 13.2
25 KRYCZKA STANISLAW 52 MTS HAMER MIASTKO POL M50-59 4 M 24 00:23:00 00:45:42.80 4:34 13.1
26 MYSZKOWSKI JAN 65 1958 WALCZ POL M60-69 2 M 25 00:22:32  00:45:45.89 4:34 13.1
27 ZYJEWSKI PIOTR 107 TEAM BIEGOWY SZCZECINEK SZCZECINEK POL M50-59 5 M 26 00:22:21 00:45:45.96 4:34 13.1
28 PEKAEA PIOTR 71 KOSZALIN POL M40-49 7 M 27 00:23:15 00:45:48.63 4:34 13.1
29 PELA DARIUSZ 69 BIALOBORZANIE TORUK POL M30-39 12 M 28 00:22:34  00:46:02.99 4:36 13
30 JANKOWSKI MARIUSZ 34 TEAM BIEGOWY SZCZECINEK SZCZECINEK POL M40-49 8 M 29 00:22:46 00:46:05.11 4:36 13
31 DOLIWKA KAMIL 12 AFRO-FIT WATAHA WALCZ POL M30-39 13 M 30 00:22:50 00:46:15.48 4:37 13
32 KUSIAK BARTLOMIEJ 53 SZCZECINEK POL M30-39 14 M 31 00:23:16  00:46:19.01 4:37 13
33 DRAZKOWSKI TOMASZ 13 MIEJSKI KLUB PLYWACKI SZCZECINEK SZCZECINEK POL M18-29 3 M 32 00:22:45 00:46:20.00 4:38 12.9
34 ORLIK GRZEGORZ 66 BIALOBORZANIE BIALY BOR POL M30-39 15 M 33 00:22:21 00:46:38.22 4:39 12.9
35 KOWALCZYK SEWERYN 45 TEAM BIEGOWY SZCZECINEK SZCZECINEK POL M18-29 4 M 34 00:23:00 00:46:54.45 4:41 12.8
36 URBANSKI TOMASZ 100 BIALOGARD POL M40-49 9 M 35 00:23:02 00:47:14.95 4:43 12.7
37 HALKA JUSTYNA 26 TRUCHT tOBEZ tOBEZ POL K40-49 1 K2 00:23:13  00:47:22.49 4:44 12.7
38 WISNIEWSKI MICHAL 103 BEST BEASTS BIERKOWO POL M30-39 16 M 36 00:23:34 00:47:28.05 4:44 12.6
39 CIERPICKI MARCIN 8 AFRO-FIT WATAHA WALCZ POL M40-49 10 M 37 00:23:08 00:47:39.71 4:45 12.6
40 KARCZEWSKI PIOTR 39 BEST BEASTS KOBYLNICA POL M30-39 17 M 38 00:23:35 00:47:44.45 4:46 12.6
41 KORNIEWICZ KATARZYNA 109 GWARDIA PILA POL K40-49 2 K3 00:23:32  00:47:54.68 4:47 12.5
42 MAZUR TOMASZ 59 | LO SZCZECINEK SZCZECINEK POL M40-49 11 M 39 00:23:17 00:47:59.14 4:47 12.5
43 TRZEBIATOWSKA KINGA 98 LUPAWA POL K18-29 1 K4 00:23:37 00:48:03.85 4:48 12.5
44 KOZLOWSKI BARTOSZ 49 BIALY BOR POL M30-39 18 M 40 00:22:44 00:48:10.51 4:49 12.5
45 STAWICKI MAREK 86 OSP SMOLDZINO SMOLDZINO POL M50-59 6 M 41 00:23:51 00:48:17.44 4:49 12.4
46 HALKA ARKADIUSZ 27 TRUCHT tOBEZ tOBEZ POL M40-49 12 M 42 00:24:20 00:48:50.79 4:53 12.3
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Nazwisko i imie

LYCZYWEK JAN
PILAT PAWEL

WOJNIUSZ ADRIAN
FILONOWICZ MONIKA
SWIETLIK TOMASZ
SUCHANOWSKI ZYGMUNT
GOC MALGORZATA
SZKOPEK KRZYSZTOF
PELA OLGA

POLGIN PIOTR ROMAN
SEROWSKI LUKASZ
PAWLOWSKI MICHAL
MONGIALO MARCIN
RUDNIK TOMASZ
HERMAN KARINA
KOLANOWSKI JACEK
ADASZYNSKI WIESLAW
URBANIAK ANNA
KISIELINSKI IGOR
FURSEWICZ BARTOSZ
LUCZEJKO SEAWOMIR
SYLDATK PIOTR

PLATOSZ MAGDA
GRONKOWSKI SEBASTIAN
SZYSZKOWSKI TOMASZ
MAZUR MIROSEAW
HONCKIEWICZ IWO
DRULIK-HOLUB MARTA
JABLONSK| ANDRZE)
BUTOWICZ ADAM
GODULA MADRZYK MAGDA
BOGACKI TOMASZ
CYWINSKA AGNIESZKA
GRUNWALD KAROLINA
GALICKI ROBERT
SLUPECKA ANETA
POTOCKI HUBERT
KOZLOWIECKI WALDEMAR
KASPRZYK BOGDAN
SALAPATA ANDRZE|
PIASZCZYNSKA MAGDALENA
BOGACKA LUCYNA
BOROWSKA TERESA
JAZDZEWSKA ELZBIETA
MAZIEC BEATA
JUSZCZAK KRZYSZTOF
RASZPLA ILONA

BARTON KRYSTYNA
BONIC BARBARA

BUZALA WALENTY
USTJANOWSKA KATARZYNA
RUTKOWSKA ANNA

KESIK MICHAL
HRYNIEWICZ RAFAL
GRZYSTEK MARCIN
HELLER ZDZIStAW

SZYC KRYSTYNA

Nr
57
75

104
16
95
87
19
91
70

236
83
68
64
62
29
43

99
42
17
56
89
76
22
94
60
31
14
33

20

10
23
18
85
77
48
40
82
72

249
36
58
38
79

248

101
81
41
32
25
28
92

Klub

BEST BEASTS
#FEIFERTRENUJE
TUPACZE ZE SZCZECINKA
LEO TEAM

RESPECT LOTYN

SKY-TRANS

PRECON - POLSKA
KEPKA-NA-TRASIE

BOBOLICCY MORSJANIE
BRAK
TKKF KOSZALIN

WIKING POWER
FOR-REST-RUN KOSZALIN
Z LESNEGO WYBIEGU

TKKF KOSZALIN
MTS HAMER

Z LESNEGO WYBIEGU
BEST BEASTS

TKKF KOSZALIN

KM PSP KOSZALIN

BIALOBORZANIE
TKKF KOSZALIN
BEST BEASTS

Z LESNEGO WYBIEGU

PRZECHLEWO
TEAM BIEGOWY SZCZECINEK

STOWARZYSZENIE BIEGACZY GMINY SZYDLOWO

WATAHA WALCZ
ZDARTE PODESZWY
CHAMPION

HERBMARATONOW.PL
MTS HAMER MIASTKO

M-scowos¢
CHOJNICE
WELYNKOWO
DARLOWO
SZCZECINEK
KOSZALIN
LOTYN
SMOLDZINSKI LAS
SZCZECINEK
LUBIANKA
SZCZECINEK
DRZEWIANY
JASTROWIE
KOSZALIN
MIASTKO
SELUPSK
PRZECHLEWO
BOBOLICE
TRZCIANKA
KOSZALIN
SIEMIANICE
SZCZECINEK
KOLOBRZEG
KARLINO
CHOJNICE
KOSZALIN
KOSZALIN
GRUSZCZYN
KOSZALIN
CZARNE
SZCZECINEK
NIESILOWO
KOSZALIN
MIASTKO
BOBOLICE
BOBOLICE
KOSZALIN
SEUPSK
KOSZALIN
MSCICE
JEZIERZYCE
BIALY BOR
KOSZALIN
MIASTKO
SEUPSK
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
PRZECHLEWO
SZCZECINEK
SZCZECINEK
BIALA
WALCZ
KOSZALIN
SZCZECINEK
SZCZECINEK
KOSZALIN
MIASTKO

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

M40-49
M30-39
M30-39
K40-49
M60-69
M50-59
K30-39
M50-59
K30-39
M70+

M30-39
M40-49
M40-49
M30-39
K40-49
M30-39
M50-59
K30-39
M50-59
M30-39
M50-59
M30-39
K18-29
M40-49
M30-39
M50-59
M18-29
K40-49
M40-49
M50-59
K18-29
M60-69
K30-39
K30-39
M40-49
K30-39
M40-49
M60-69
M40-49
M30-39
K30-39
K50+

K50+

K30-39
K30-39
M60-69
K40-49
K50+

K50+

M50-59
K30-39
K50+

M40-49
M40-49
M30-39
M60-69
K50+

Kat.

M. kat

K/M
M43
M 44
M 45
K5

M 46
M 47
K6

M 48
K7

M 49
M 50
M 51
M 52
M 53
K8

M 54
M55
K9

M 56
M 57
M 58
M 59
K10
M 60
M 61
M 62
M 63
K11
M 64
M 65
K12
M 66
K13
K14
M 67
K15
M 68
M 69
M 70
M71
K16
K17
K18
K19
K20
M 72
K21
K22
K23
M 73
K24
K25
M 74
M 75
M 76
M 77
K26

5km

00:23:59
00:24:21
00:24:53
00:23:39
00:24:30
00:24:03
00:24:29
00:24:17
00:24:38
00:24:35
00:25:18
00:25:02
00:25:14
00:25:41
00:25:38
00:25:54
00:25:24
00:26:23
00:25:42
00:26:40
00:26:37
00:26:53
00:26:54
00:26:34
00:27:18
00:26:58
00:26:05
00:26:26
00:25:34
00:26:58
00:27:09
00:27:18
00:26:36
00:26:50
00:26:50
00:27:51
00:26:04
00:28:06
00:27:32
00:27:39
00:27:02
00:27:51
00:28:04
00:27:38
00:27:51
00:28:17
00:28:25
00:27:18
00:28:41
00:28:45
00:29:40
00:29:50
00:30:47
00:30:49
00:32:07
00:31:37
00:31:04
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Netto
00:48:54.13
00:48:58.46
00:49:05.10
00:49:22.28
00:49:27.63
00:49:36.79
00:49:53.64
00:50:11.68
00:50:27.45
00:50:27.76
00:50:55.80
00:50:57.25
00:51:14.48
00:51:53.42
00:52:10.38
00:52:53.96
00:53:09.40
00:53:25.23
00:53:29.41
00:53:39.20
00:53:46.13
00:53:46.97
00:53:59.81
00:54:04.31
00:54:04.88
00:54:20.94
00:54:36.86
00:54:37.68
00:54:52.99
00:55:00.31
00:55:06.78
00:55:10.87
00:55:19.33
00:55:22.96
00:55:23.34
00:55:23.97
00:55:37.92
00:56:35.15
00:56:39.80
00:56:46.41
00:56:49.70
00:57:05.20
00:57:08.52
00:57:22.21
00:58:04.35
00:58:10.28
00:58:22.18
00:58:22.84
00:58:26.41
00:59:05.89
01:00:41.45
01:01:55.77
01:02:29.26
01:03:20.49
01:05:38.54
01:05:40.74
01:05:46.59

min/km
4:53
4:53
4:54
4:56
4:56
4:57
4:59
5:01
5:02
5:02
5:05
5:05
5:07
5:11
5:13
5:17
5:18
5:20
5:20
5:21
5:22
5:22
5:23
5:24
5:24
5:26
5:27
5:27
5:29
5:30
5:30
5:31
5:31
5:32
5:32
5:32
5:33
5:39
5:39
5:40
5:40
5:42
5:42
5:44
5:48
5:49
5:50
5:50
5:50
5:54
6:04
6:11
6:14
6:20
6:33
6:34
6:34

2/3

km/h

12.3
12.3
12.2
12.2
12.1
121
12
12
11.9
11.9
11.8
11.8
11.7
11.6
115
11.3
11.3
11.2
11.2
11.2
11.2
11.2
11.1
11.1
111
11
11
11
10.9
10.9
10.9
10.9
10.8
10.8
10.8
10.8
10.8
10.6
10.6
10.6
10.6
10.5
10.5
10.5
10.3
10.3
10.3
10.3
10.3
10.2
9.9
9.7
9.6
9.5

9.1
9.1
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104 SWIGON IZABELA 172 SZWLA STARGARD SUCHAN POL K50+ 7 K27 00:33:09 01:10:11.68 7:01 8.5
105 MISIEWICZ DOROTA 63 SZCZECINEK POL K30-39 12 K28 00:36:18 01:14:51.78 7:29 8
106 BERNATOWICZ ARLETA 6 SEUPSK POL K50+ 8 K29 00:47:15 9:27 6.3
BOROWSKI TOMASZ 294 MIASTKO POL M50-59 00:24:12 DNF - -
DNF
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