MISTRZOSTWA MW W BIEGACH PRZELAJOWYCH - M POW. 46 LAT - 3 000M

Organizator: 8. Flotylla Obrony Wybrzeza
Data: 2021-09-15

Miejsce: Swinoujécie

Dystans: 3 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

www.herkules.org.pl

MISTRZOSTWA MW W BIEGACH PRZELAJOWYCH - M POW. 46 LAT - 3 000M, OPEN

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub

1 GIBA ML.CHOR. JACEK 55 BLMW
2 STEPIEN ST.MAT PIOTR 53 8 FOW
3 PARTYKA ST.CHOR.SZT. TOMASZ 56 BLMW
4 SZCZYBELSKI ST. CHOR. SZT. MAR. WOJCIECH 49 3 FLOTYLLA OKRETOW
5 DAMPC ST.CHOR.SZT.MAR. DARIUSZ 58 KWS
6 OLESZEK ST.CHOR.SZT.MAR. JERZY 57 CSMW
7 LESNIEWSKI KMDR POR. JACEK 54 8 FOW
8 ROZYC ST. CHOR. MAR. JAROSEAW 50 3 FLOTYLLA OKRETOW
9 PAWLIKOWSKI ST.MAT ANDRZE| 51 6.0REL/DZH MW

10 WILCZYNSKI ST.CHOR.SZT. PIOTR 52 6.0REL/DZH MW

MISTRZOSTWA MW W BIEGACH PRZELAJOWYCH - M POW. 46 LAT - 3 000M,

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub

1 GIBA ML.CHOR. JACEK 55 BLMW

2 STEPIEN ST.MAT PIOTR 53 8 FOW

3 PARTYKA ST.CHOR.SZT. TOMASZ 56 BLMW

4 SZCZYBELSKI ST. CHOR. SZT. MAR. WOJCIECH 49 3 FLOTYLLA OKRETOW
5 DAMPC ST.CHOR.SZT.MAR. DARIUSZ 58 KWS

6 OLESZEK ST.CHOR.SZT.MAR. JERZY 57 CSMW

7 LESNIEWSKI KMDR POR. JACEK 54 8 FOW

8 ROZYC ST. CHOR. MAR. JAROSEAW 50 3 FLOTYLLA OKRETOW
9 PAWLIKOWSKI ST.MAT ANDRZE| 51 6.0REL/DZH MW

10 WILCZYNSKI ST.CHOR.SZT. PIOTR 52 6.0REL/DZH MW

M-scowos¢

GDYNIA
SWINOUJSCIE
GDYNIA
GDYNIA
KRAKOW
USTKA
SWINOUJSCIE
GDYNIA
GDYNIA
GDYNIA

.
o,

M-scowo!
GDYNIA
SWINOUJSCIE
GDYNIA
GDYNIA
KRAKOW
USTKA
SWINOUJSCIE
GDYNIA
GDYNIA
GDYNIA

Kraj Kat.

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj Kat.

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

K/M

M1

M3
M4
M5
M6
M7
M8
M9
M 10

K/M
M1

M3
M4
M5
M6
M7
M8
M9
M 10

1km

00:04:24
00:04:30
00:04:28
00:04:34
00:04:43
00:05:00
00:05:17
00:05:34
00:05:47
00:05:55

1km

00:04:24
00:04:30
00:04:28
00:04:34
00:04:43
00:05:00
00:05:17
00:05:34
00:05:47
00:05:55

2km

00:09:02
00:09:16
00:09:15
00:09:29
00:09:54
00:10:10
00:11:09
00:11:29
00:12:16
00:13:01

2km

00:09:02
00:09:16
00:09:15
00:09:29
00:09:54
00:10:10
00:11:09
00:11:29
00:12:16
00:13:01

http://b4sport.pl/

BASPORT

Netto
00:13:40.92
00:14:00.07
00:14:21.41
00:14:35.09
00:15:07.64
00:15:22.22
00:16:53.74
00:16:57.88
00:19:07.78
00:20:28.93

Netto
00:13:40.92
00:14:00.07
00:14:21.41
00:14:35.09
00:15:07.64
00:15:22.22
00:16:53.74
00:16:57.88
00:19:07.78
00:20:28.93

min/km
4:33
4:40
4:47
4:51
5:02
5:07
5:37
5:39
6:22
6:49

min/km
4:33
4:40
4:47
4:51
5:02
5:07
5:37
5:39
6:22
6:49

1/1

km/h

13.2
12.9
12.5
12.3
11.9
11.7
10.7
10.6

9.4

8.8

km/h

13.2
129
125
123
11.9
11.7
10.7
10.6

9.4

8.8



