CROSS CENTAURA - BIALY BOR - 10 KM

Organizator:

Gmina Biaty Bér

Data: 2021-09-25
Miejsce: Biaty Bér
Dystans: 10 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

CROSS CENTAURA - BIALY BOR - 10 KM, OPEN
Nr

M-ce
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Nazwisko i imie

SZYMANSKI SYLWESTER
LASAK KONRAD

LECKI MATEUSZ
WALCZAK PAWEL
ULDYNOWICZ LUKASZ
ROZANSKI RAFAL
WITKIEWICZ ERYK
KIESZKOWSKI ADAM
KEDZIERSKI ANDRZE]
KRUKOWSKI ADAM
KOWALCZYK SEWERYN
JABLONSK| ANDRZE]
ROMANOWSKI PRZEMYSEAW
PIASZCZYNSKI MACIE)
KUKLINSKI MACIE)
SZABALOWSKA MALGORZATA
IWANIEC DARIUSZ
PAWELOWSKA MARLENA
MAZUR TOMASZ
JANKOWSKI MARIUSZ
TREDER MARIAN
SEROWSKI DOMINIK
KUBIK KRYSTIAN
SUCHANOWSKI ZYGMUNT
URBANSKI TOMASZ
MARKOWSKA KAROLINA
PERLIK KATARZYNA

PELA OLGA

SZYDEOWSKI MICHAL
BRZEZINSKI JAN
CYWINSKA AGNIESZKA
KRUKOWSKA MAGDALENA
GOC MALGORZATA
STAWICKI MAREK

KUSIAK BARTEK
KONISZEWSKI MARCIN
MIGALSKA STANKIEWICZ LUCYNA
SWIETLIK TOMASZ
MONGIALO MARCIN
SZCZUKOCKI MARCIN
KASPRZYK BOGDAN
POLGU]J PIOTR
SZYMANSKI JAROSEAW
SZKOPEK KRZYSZTOF
HRUDINA OLENA
KOPCZYNSKA NATALIA

116
94
95

122

120

170

123
86
85

248
90
82

106

249
92

110
81

101
97
83

118

107

109
121
96
103
102
113
76
79
247
80
108
93
87
98
117
99
111
84
105
115
112
226
88

Klub
SZCZECINECCY BIEGACZE

SZCZECINECCY BIEGACZE
GRYFICKA SItA BIEGOWA
BIALOGARD BIEGA

SZCZECINECCY BIEGACZE
MAGDY Z CHtOPAKAMI
TEAM BIEGOWY SZCZECINEK
KASZUBY BIEGAJA

TEAM BIEGOWY SZCZECINEK
MAGDY Z CHtOPAKAMI
KASZUBY BIEGAJA
SZCZECINECCY BIEGACZE
BIEGOLAS KOSZALIN

I LO SZCZECINEK
TEAM BIEGOWY SZCZECINEK
TEAM TREDER

GRYFICKA SILA BIEGOWA
RESPECT LOTYN
BIALOGARD BIEGA
KASZUBY BIEGAJA

BIALOGARD BIEGA
MTS HAMER
MAGDY Z CHLOPAKAMI

OSP SMOtDZINO

GRYFICKA SItA BIEGOWA
LEO TEAM
KEPKA-NA-TRASIE

TEAM TERMINATORUN
KM PSP KOSZALIN - JRG 2
PARKRUN SZCZECINEK
SZYMANSCY TEAM

BIALOGARD BIEGA

www.herkules.org.pl

M-scowosé
SZCZECINEK
SZCZECINEK
SZCZECINEK
KOSZALIN
GRYFICE
SZCZECINEK
BIALOGARD
ZOLTNICA
SZCZECINEK
DRZONOWO
SZCZECINEK
CZARNE
SZCZECINEK
BIALY BOR
MIROSZEWO
SZCZECINEK
SIERAKOWO
CZLUCHOW
SZCZECINEK
SZCZECINEK
LOSINO
STARE BORNE
GRYFICE
LOTYN
BIALOGARD
CZLUCHOW
MIASTKO
LUBIANKA
SWINOUJSCIE
BIALOGARD
MIASTKO
DRZONOWO
SMOLDZINSKI LAS
SMOLDZINO
SZCZECINEK
SZCZECINEK
GRYFICE
KOSZALIN
KOSZALIN
JASTROWIE
MSCICE
SZCZECINEK
SZCZECINEK
SZCZECINEK
BIALY BOR
BIALOGARD

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
M40-49
M18-29
M30-39
M30-39
M30-39
M40-49
M40-49
M30-39
M40-49
M30-39
M18-29
M50-59
M30-39
M30-39
M40-49
K18-29
M40-49
K40-49
M40-49
M40-49
M50-59
M18-29
M18-29
M50-59
M40-49
K30-39
K30-39
K30-39
M18-29
M50-59
K30-39
K30-39
K40-49
M50-59
M30-39
M40-49
K40-49
M60-69
M40-49
M18-29
M40-49
MALZENSTWA
M50-59
M50-59
K40-49
K40-49
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M 24
M 25
K6
K7
K8
M 26
M 27
M 28
K9
M 29
M 30
M 31
M 32
M 33
M 34
M 35
K10
K11

5km

00:17:35
00:18:48
00:18:49
00:18:34
00:19:20
00:19:33
00:19:45
00:19:39
00:19:40
00:20:04
00:20:36
00:20:28
00:20:08
00:20:31
00:20:39
00:21:29
00:21:14
00:21:51
00:21:55
00:21:49
00:22:15
00:23:23
00:22:06
00:22:11
00:22:21
00:22:38
00:22:54
00:22:37
00:23:06
00:23:48
00:23:21
00:23:44
00:23:48
00:23:48
00:24:28
00:24:24
00:24:04
00:24:47
00:24:48
00:23:22
00:24:46
00:24:42
00:24:46
00:24:25
00:25:35
00:25:12

BASPORT

Netto min/km km/h

00:34:57.73 3:29
00:37:46.15 3:46
00:37:50.84 3:47
00:38:12.73 3:49
00:39:01.25 3:54
00:39:45.08 3:58
00:40:21.23 4:02
00:40:46.42 4:04
00:41:15.86 4:.07
00:41:18.60 4:07
00:41:32.70 4:09
00:41:44.67 4:10
00:41:51.46 4:11
00:41:52.93 4:11
00:42:13.80 4:13
00:43:19.72 4:19
00:43:20.83 4:20
00:43:30.78 4:21
00:43:58.45 4:23
00:44:47.64 4:28
00:45:10.94 4:31
00:45:18.74 4:31
00:45:31.43 4:33
00:45:36.06 4:33
00:45:40.88 4:34
00:45:47.02 4:34
00:46:09.27 4:36
00:46:16.04 4:37
00:46:55.22 4:41
00:47:00.74 4:42
00:47:25.56 4:44
00:48:06.90 4:48
00:48:48.07 4:52
00:48:50.19 4:53
00:49:02.73 4:54
00:49:04.06 4:54
00:49:12.79 4:55
00:49:28.31 4:56
00:49:42.30 4:58
00:50:36.28 5:03
00:50:53.17 5:05
00:51:00.65 5:06
00:51:10.77 5:07
00:51:20.60 5:08
00:51:23.01 5:08
00:51:25.81 5:08

http://b4sport.pl/ 1/6

17.2
15.9
15.9
15.7
15.4
151
14.9
14.7
145
145
14.4
144
14.3
14.3
14.2
13.9
13.8
13.8
13.6
134
133
13.2
13.2
132
131
13.1

13

13
12.8
12.8
12.7
12.5
12.3
12.3
12.2
12.2
12.2
121
1211
11.9
11.8
11.8
11.7
11.7
11.7
11.7



CROSS CENTAURA - BIALY BOR - 10 KM, OPEN c.d.

M-ce
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62

Nazwisko i imie
PIASZCZYNSKA MAGDALENA
WOJNIUSZ KAMILA
MAJEWSKA DOROTA
BOROWSKA TERESA
SZYMANSKA EWA
KIELING MARIUSZ
BARTON KRYSTYNA
BLASZCZYK MICHAL
KOSLA ANETA
BRZEZINSKA BEATA
ANDRUSZKIEWICZ GRZEGORZ
POCZATEK MICHAL
ZAWADZKA BARBARA
WOZNIAK IWONA
CIZMOWSKA BARBARA
TREJDER MARIA
WOJTAS STEFAN
BLASZCZYK MICHALINA

Nr
250
124
149
229
114
190

72
73
89
75
71
104
127
126
78
119
125
74

CROSS CENTAURA - BIALY BOR - 10 KM, K-OPEN
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Nazwisko i imie
SZABALOWSKA MALGORZATA
PAWELOWSKA MARLENA
MARKOWSKA KAROLINA
PERLIK KATARZYNA
PELA OLGA
CYWINSKA AGNIESZKA
KRUKOWSKA MAGDALENA
GOC MALGORZATA
MIGALSKA STANKIEWICZ LUCYNA
HRUDINA OLENA
KOPCZYNSKA NATALIA
PIASZCZYNSKA MAGDALENA
WOJNIUSZ KAMILA
MAJEWSKA DOROTA
BOROWSKA TERESA
SZYMANSKA EWA
BARTON KRYSTYNA
KOSLA ANETA
BRZEZINSKA BEATA
ZAWADZKA BARBARA
WOZNIAK IWONA
CIZMOWSKA BARBARA
TREJDER MARIA
BLASZCZYK MICHALINA

Nr
110
101

96
103
102

79
247

80

98
226

88
250
124
149
229
114

72

89

75
127
126

78
119

74

CROSS CENTAURA - BIALY BOR - 10 KM, M-OPEN

M-ce
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Nazwisko i imie
SZYMANSKI SYLWESTER
LASAK KONRAD
LECKI MATEUSZ
WALCZAK PAWEL

Nr
116
94
95
122

Klub
MAGDY Z CHLOPAKAMI
FEIFER TEAM
BIALOGARD BIEGA

TEAM BIEGOWY SZCZECINEK
GULKS BARWICE
PRZECHLEWO

BIALOGARD BIEGA
PARKRUN SZCZECINEK

VISUS

GRYFICKA SItA BIEGOWA
MTS HAMER MIASTKO
BAJADERKI KOSZALIN
KASZUBY BIEGAJA

Klub
SZCZECINECCY BIEGACZE

KASZUBY BIEGAJA

MTS HAMER
MAGDY Z CHLOPAKAMI

GRYFICKA SItA BIEGOWA

BIALOGARD BIEGA
MAGDY Z CHLOPAKAMI
FEIFER TEAM
BIALOGARD BIEGA

TEAM BIEGOWY SZCZECINEK
PRZECHLEWO

BIALOGARD BIEGA
VISUS

GRYFICKA SItA BIEGOWA
MTS HAMER MIASTKO
BAJADERKI KOSZALIN

Klub
SZCZECINECCY BIEGACZE

SZCZECINECCY BIEGACZE

M-scowos¢

DARLOWO
REDLINO
MIASTKO
SZCZECINEK
BARWICE
PRZECHLEWO
SCHERPENISSE
SZCZECINEK
BIALOGARD
SZCZECINEK
PILA
CZLUCHOW
PRUSIM
KEPICE
KOSZALIN
CZLUCHOW
SCHERPENISSE

M-scowosé
SZCZECINEK
CZLUCHOW
CZLUCHOW
MIASTKO
LUBIANKA
MIASTKO
DRZONOWO
SMOLDZINSKI LAS
GRYFICE
BIALY BOR
BIALOGARD

DARLOWO
REDLINO
MIASTKO
SZCZECINEK
PRZECHLEWO
SZCZECINEK
BIALOGARD
CZLUCHOW
PRUSIM
KEPICE
KOSZALIN
SCHERPENISSE

"3
2N

M-scowo
SZCZECINEK
SZCZECINEK
SZCZECINEK
KOSZALIN

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL

Kat.
K30-39
K30-39
MAEZENSTWA
MALZENSTWA
MAEZENSTWA
M60-69
MAEZENSTWA
M18-29
K40-49
MAEZENSTWA
M40-49
M60-69
MALZENSTWA
K40-49
MALZENSTWA
K40-49
M40-49
K18-29

Kat.
K18-29
K40-49
K30-39
K30-39
K30-39
K30-39
K30-39
K40-49
K40-49
K40-49
K40-49
K30-39
K30-39
MALZENSTWA
MAELZENSTWA
MAEZENSTWA
MAEZENSTWA
K40-49
MALZENSTWA
MAEZENSTWA
K40-49
MAEZENSTWA
K40-49
K18-29

Kat.
M40-49
M18-29
M30-39
M30-39

M. kat
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M. kat

N P

K12
K13
K14
K15
K16
M 36
K17
M 37
K18
K19
M 38
M 39
K20
K21
K22
K23

K/M
K1
K2
K3
K4

K6

K7

K8

K9

K10
K11
K12
K13
K14
K15
K16
K17
K18
K19
K20
K21
K22
K23

K/M
M1

M3
M4

5km Netto

00:25:02 00:52:10.72
00:26:12  00:52:43.77
00:26:55 00:53:28.23
00:26:16 00:53:32.34
00:26:24 00:53:37.47
00:26:10 00:53:39.90
00:26:52 00:54:44.13
00:30:21 00:55:24.19
00:26:55 00:55:54.09
00:27:45 00:56:27.89
00:28:46 00:59:22.12
00:29:34 01:00:07.74
00:29:47 01:00:50.16
00:30:07 01:01:10.60
00:32:36  01:07:41.87
00:35:22 01:14:21.86

DNF DNF
DNF DNF
5km Netto

00:21:29 00:43:19.72
00:21:51 00:43:30.78
00:22:38  00:45:47.02
00:22:54 00:46:09.27
00:22:37 00:46:16.04
00:23:21 00:47:25.56
00:23:44 00:48:06.90
00:23:48 00:48:48.07
00:24:04 00:49:12.79
00:25:35 00:51:23.01
00:25:12  00:51:25.81
00:25:02 00:52:10.72
00:26:12  00:52:43.77
00:26:55 00:53:28.23
00:26:16 00:53:32.34
00:26:24 00:53:37.47
00:26:52 00:54:44.13
00:26:55 00:55:54.09
00:27:45 00:56:27.89
00:29:47 01:00:50.16
00:30:07 01:01:10.60
00:32:36  01:07:41.87
00:35:22 01:14:21.86

DNF DNF

5km Netto

00:17:35 00:34:57.73
00:18:48 00:37:46.15
00:18:49 00:37:50.84
00:18:34 00:38:12.73

http://b4sport.pl/

min/km
5:13
5:16
5:20
5:21
5:21
5:21
5:28
5:32
5:35
5:38
5:56
6:00
6:05
6:07
6:46
7:26

min/km
4:19
4:21
4:34
4:36
4:37
4:44
4:48
4:52
4:55
5:08
5:08
5:13
5:16
5:20
5:21
5:21
5:28
5:35
5:38
6:05
6:07
6:46
7:26

min/km
3:29
3:46
3:47
3:49

2/6

km/h

11.5
11.4
11.2
11.2
11.2
11.2
11
10.8
10.7
10.6
10.1
10
9.9
9.8
8.9
8.1

km/h
13.9
13.8
131
13

12.7
125
12.3
12.2
11.7
11.7
113
11.4
11.2
11.2

km/h
17.2
15.9
15.9
15.7



CROSS CENTAURA - BIALY BOR - 10 KM, M-OPEN c.d.

M-ce
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10
11

13
14
15
16

18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32

34
35
36
37

39

Nazwisko i imie

ULDYNOWICZ £UKASZ
ROZANSKI RAFAL
WITKIEWICZ ERYK
KIESZKOWSKI ADAM
KEDZIERSKI ANDRZE]
KRUKOWSKI ADAM
KOWALCZYK SEWERYN
JABLONSKI ANDRZE)

ROMANOWSKI PRZEMYSEAW

PIASZCZYNSKI MACIE)
KUKLINSKI MACIE)
IWANIEC DARIUSZ
MAZUR TOMASZ
JANKOWSKI MARIUSZ
TREDER MARIAN
SEROWSKI DOMINIK
KUBIK KRYSTIAN
SUCHANOWSKI ZYGMUNT
URBANSKI TOMASZ
SZYDLOWSKI MICHAL
BRZEZINSKI JAN
STAWICKI MAREK
KUSIAK BARTEK
KONISZEWSKI MARCIN
SWIETLIK TOMASZ
MONGIALO MARCIN
SZCZUKOCKI MARCIN
KASPRZYK BOGDAN
POLGU]J PIOTR
SZYMANSKI JAROSEAW
SZKOPEK KRZYSZTOF
KIELING MARIUSZ
BLASZCZYK MICHAL

ANDRUSZKIEWICZ GRZEGORZ

POCZATEK MICHAL
WOJTAS STEFAN

Nr
120
170
123

86
85
248
90
82
106
249
92
81
97
83
118
107
91
109
121
113
76
108
93
87
117
99
111
84
105
115
112
190
73
71
104
125

CROSS CENTAURA - BIALY BOR - 10 KM, K18-29

M-ce

Nazwisko i imie
1 SZABALOWSKA MALGORZATA

BtASZCZYK MICHALINA

Nr

110
74

CROSS CENTAURA - BIALY BOR - 10 KM, M18-29

M-ce

~No U A WN R

Nazwisko i imie

LASAK KONRAD
KOWALCZYK SEWERYN
SEROWSKI DOMINIK
KUBIK KRYSTIAN
SZYDEOWSKI MICHAL
SZCZUKOCKI MARCIN
BLASZCZYK MICHAL

Nr
94
90

107
91
113
111
73

Klub
GRYFICKA SItA BIEGOWA

BIALOGARD BIEGA

SZCZECINECCY BIEGACZE
MAGDY Z CHLOPAKAMI

TEAM BIEGOWY SZCZECINEK

KASZUBY BIEGAJA

TEAM BIEGOWY SZCZECINEK

MAGDY Z CHtOPAKAMI
KASZUBY BIEGAJA
BIEGOLAS KOSZALIN

I LO SZCZECINEK

TEAM BIEGOWY SZCZECINEK

TEAM TREDER

GRYFICKA SILA BIEGOWA
RESPECT LOTYN
BIALOGARD BIEGA

BIALOGARD BIEGA
OSP SMOtDZINO

LEO TEAM
KEPKA-NA-TRASIE

TEAM TERMINATORUN
KM PSP KOSZALIN - JRG 2
PARKRUN SZCZECINEK
SZYMANSCY TEAM

GULKS BARWICE
PARKRUN SZCZECINEK

KASZUBY BIEGAJA

Klub
SZCZECINECCY BIEGACZE

Klub

TEAM BIEGOWY SZCZECINEK

GRYFICKA SItA BIEGOWA

TEAM TERMINATORUN

GRYFICE
SZCZECINEK
BIALOGARD
ZOLTNICA
SZCZECINEK
DRZONOWO
SZCZECINEK
CZARNE
SZCZECINEK
BIALY BOR
MIROSZEWO
SIERAKOWO
SZCZECINEK
SZCZECINEK
£OSINO
STARE BORNE
GRYFICE
LOTYN
BIALOGARD
SWINOUJSCIE
BIALOGARD
SMOLDZINO
SZCZECINEK
SZCZECINEK
KOSZALIN
KOSZALIN
JASTROWIE
MSCICE
SZCZECINEK
SZCZECINEK
SZCZECINEK
BARWICE
SCHERPENISSE
SZCZECINEK
PILA
CZLUCHOW

SZCZECINEK
SCHERPENISSE

SZCZECINEK
SZCZECINEK
STARE BORNE
GRYFICE
SWINOUJSCIE
JASTROWIE
SCHERPENISSE

M-scowos¢

o
o

M-scowo

M-scowos¢

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL

Kraj
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL

M30-39
M40-49
M40-49
M30-39
M40-49
M30-39
M18-29
M50-59
M30-39
M30-39
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49
M50-59
M18-29
M18-29
M50-59
M40-49
M18-29
M50-59
M50-59
M30-39
M40-49
M60-69
M40-49
M18-29
M40-49

MALZENSTWA

M50-59
M50-59
M60-69
M18-29
M40-49
M60-69
M40-49

K18-29
K18-29

M18-29
M18-29
M18-29
M18-29
M18-29
M18-29
M18-29

Kat.

Kat.

Kat.

M. kat
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M. kat

M. kat
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K/M
M5
M6
M7
M8
M9
M 10
M11
M 12
M13
M 14
M 15
M 16
M 17
M 18
M 19
M 20
M 21
M 22
M23
M 24
M 25
M 26
M 27
M 28
M 29
M 30
M 31
M 32
M 33
M 34
M35
M 36
M 37
M 38
M 39

K/M
K1

K/M
M2
M11
M 20
M21
M 24
M 31
M 37

5km
00:19:20
00:19:33
00:19:45
00:19:39
00:19:40
00:20:04
00:20:36
00:20:28
00:20:08
00:20:31
00:20:39
00:21:14
00:21:55
00:21:49
00:22:15
00:23:23
00:22:06
00:22:11
00:22:21
00:23:06
00:23:48
00:23:48
00:24:28
00:24:24
00:24:47
00:24:48
00:23:22
00:24:46
00:24:42
00:24:46
00:24:25
00:26:10
00:30:21
00:28:46
00:29:34
DNF

5km

00:21:29
DNF

5km

00:18:48
00:20:36
00:23:23
00:22:06
00:23:06
00:23:22
00:30:21

http://b4sport.pl/

Netto
00:39:01.25
00:39:45.08
00:40:21.23
00:40:46.42
00:41:15.86
00:41:18.60
00:41:32.70
00:41:44.67
00:41:51.46
00:41:52.93
00:42:13.80
00:43:20.83
00:43:58.45
00:44:47.64
00:45:10.94
00:45:18.74
00:45:31.43
00:45:36.06
00:45:40.88
00:46:55.22
00:47:00.74
00:48:50.19
00:49:02.73
00:49:04.06
00:49:28.31
00:49:42.30
00:50:36.28
00:50:53.17
00:51:00.65
00:51:10.77
00:51:20.60
00:53:39.90
00:55:24.19
00:59:22.12
01:00:07.74

DNF

Netto

00:43:19.72
DNF

Netto
00:37:46.15
00:41:32.70
00:45:18.74
00:45:31.43
00:46:55.22
00:50:36.28
00:55:24.19

min/km
3:54
3:58
4:02
4:04
4:07
4:07
4:09
4:10
4:11
4:11
4:13
4:20
4:23
4:28
4:31
4:31
4:33
4:33
4:34
4:41
4:42
4:53
4:54
4:54
4:56
4:58
5:03
5:05
5:06
5:07
5:08
5:21
5:32
5:56
6:00

min/km
4:19

min/km
3:46
4:09
4:31
4:33
4:41
5:03
5:32

3/6

km/h

15.4
151
14.9
14.7
145
14.5
14.4
14.4
14.3
143
14.2
13.8
13.6
13.4
13.3
13.2
13.2
13.2
131
12.8
12.8
12.3
12.2
12.2
12.1
121
11.9
11.8
11.8
11.7
11.7
11.2
10.8
10.1

10

km/h
13.9

km/h
15.9
14.4
13.2
13.2
12.8
11.9
10.8



CROSS CENTAURA - BIALY BOR - 10 KM, K30-39

M-ce

~No U A WN -

Nazwisko i imie
MARKOWSKA KAROLINA
PERLIK KATARZYNA
PELA OLGA
CYWINSKA AGNIESZKA
KRUKOWSKA MAGDALENA
PIASZCZYNSKA MAGDALENA
WOJNIUSZ KAMILA

Nr

96
103
102

79
247
250
124

CROSS CENTAURA - BIALY BOR - 10 KM, M30-39

M-ce

0N U A WN

Nazwisko i imie
LECKI MATEUSZ
WALCZAK PAWEL
ULDYNOWICZ tUKASZ
KIESZKOWSKI ADAM
KRUKOWSKI ADAM
ROMANOWSKI PRZEMYStLAW
PIASZCZYNSKI MACIE)
KUSIAK BARTEK

Nr
95
122
120
86
248
106
249
93

CROSS CENTAURA - BIALY BOR - 10 KM, K40-49

M-ce

0NV R WN

Nazwisko i imie
PAWELOWSKA MARLENA
GOC MALGORZATA
MIGALSKA STANKIEWICZ LUCYNA
HRUDINA OLENA
KOPCZYNSKA NATALIA
KOSLA ANETA
WOZNIAK IWONA
TREJDER MARIA

Nr
101
80
98
226
88
89
126
119

CROSS CENTAURA - BIALY BOR - 10 KM, M40-49

M-ce

© N U WN

e e e
WNRFO

Nazwisko i imie
SZYMANSKI SYLWESTER
ROZANSKI RAFAL
WITKIEWICZ ERYK
KEDZIERSKI ANDRZE|
KUKLINSKI MACIEJ
IWANIEC DARIUSZ
MAZUR TOMASZ
JANKOWSKI MARIUSZ
URBANSKI TOMASZ
KONISZEWSKI MARCIN
MONGIALO MARCIN
KASPRZYK BOGDAN
ANDRUSZKIEWICZ GRZEGORZ
WOJTAS STEFAN

Nr
116
170
123

85
92
81
97
83
121
87
99
84
71
125

Klub
KASZUBY BIEGAJA

MTS HAMER
MAGDY Z CHEOPAKAMI
MAGDY Z CHLOPAKAMI
FEIFER TEAM

Klub
SZCZECINECCY BIEGACZE

GRYFICKA SItA BIEGOWA

MAGDY Z CHLOPAKAMI
TEAM BIEGOWY SZCZECINEK
MAGDY Z CHLOPAKAMI

Klub

GRYFICKA SItA BIEGOWA
BIALOGARD BIEGA

GRYFICKA SItA BIEGOWA
BAJADERKI KOSZALIN

Klub
SZCZECINECCY BIEGACZE

BIALOGARD BIEGA
SZCZECINECCY BIEGACZE
KASZUBY BIEGAJA

BIEGOLAS KOSZALIN

| LO SZCZECINEK

TEAM BIEGOWY SZCZECINEK
BIALOGARD BIEGA

KEPKA-NA-TRASIE

KM PSP KOSZALIN - JRG 2
PARKRUN SZCZECINEK
KASZUBY BIEGAJA

M-scowos¢
CZLUCHOW
MIASTKO
tUBIANKA
MIASTKO
DRZONOWO

DARLOWO

"3
2N

M-scowo!

SZCZECINEK

KOSZALIN

GRYFICE

ZOLTNICA

DRZONOWO

SZCZECINEK

BIALY BOR

SZCZECINEK

M-scowos¢
CZLUCHOW
SMOLDZINSKI LAS
GRYFICE
BIALY BOR
BIALOGARD
SZCZECINEK
PRUSIM
KOSZALIN

M-scowosé
SZCZECINEK
SZCZECINEK
BIALOGARD
SZCZECINEK
MIROSZEWO
SIERAKOWO
SZCZECINEK
SZCZECINEK
BIALOGARD
SZCZECINEK
KOSZALIN
MSCICE
SZCZECINEK
CZLUCHOW

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

K30-39
K30-39
K30-39
K30-39
K30-39
K30-39
K30-39

M30-39
M30-39
M30-39
M30-39
M30-39
M30-39
M30-39
M30-39

K40-49
K40-49
K40-49
K40-49
K40-49
K40-49
K40-49
K40-49

M40-49
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49

Kat.

Kat.

Kat.

Kat.

M. kat

No u s~ wWN R

M. kat

N U R WN R

M. kat

0N U D WN R

M. kat

©WWNoO U R WNR

el =
w N~ o

K/M
K3
K4
K5
K6
K7
K12
K13

K/M
M3
M4
M5
M8
M 10
M13
M 14
M 27

K/M
K2
K8
K9
K10
K11
K18
K21
K23

K/M
M1
M6
M7
M9
M 15
M 16
M 17
M 18
M23
M 28
M 30
M 32
M 38

5km

00:22:38
00:22:54
00:22:37
00:23:21
00:23:44
00:25:02
00:26:12

5km

00:18:49
00:18:34
00:19:20
00:19:39
00:20:04
00:20:08
00:20:31
00:24:28

5km

00:21:51
00:23:48
00:24:04
00:25:35
00:25:12
00:26:55
00:30:07
00:35:22

5km
00:17:35
00:19:33
00:19:45
00:19:40
00:20:39
00:21:14
00:21:55
00:21:49
00:22:21
00:24:24
00:24:48
00:24:46
00:28:46
DNF

http://b4sport.pl/

Netto
00:45:47.02
00:46:09.27
00:46:16.04
00:47:25.56
00:48:06.90
00:52:10.72
00:52:43.77

Netto
00:37:50.84
00:38:12.73
00:39:01.25
00:40:46.42
00:41:18.60
00:41:51.46
00:41:52.93
00:49:02.73

Netto
00:43:30.78
00:48:48.07
00:49:12.79
00:51:23.01
00:51:25.81
00:55:54.09
01:01:10.60
01:14:21.86

Netto
00:34:57.73
00:39:45.08
00:40:21.23
00:41:15.86
00:42:13.80
00:43:20.83
00:43:58.45
00:44:47.64
00:45:40.88
00:49:04.06
00:49:42.30
00:50:53.17
00:59:22.12

DNF

min/km
4:34
4:36
4:37
4:44
4:48
5:13
5:16

min/km
3:47
3:49
3:54
4:04
4:07
4:11
4:11
4:54

min/km
4:21
4:52
4:55
5:08
5:08
5:35
6:07
7:26

min/km
3:29
3:58
4:02
4:07
4:13
4:20
4:23
4:28
4:34
4:54
4:58
5:05
5:56

4/6

km/h

131

13

13
12.7
12.5
115
11.4

km/h
15.9
15.7
15.4
14.7
145
14.3
14.3
12.2

km/h

13.8
12.3
12.2
11.7
11.7
10.7

9.8

km/h
17.2
3.0
14.9
145
14.2
13.8
13.6
13.4
13.1
12.2
12.1
11.8
10.1



CROSS CENTAURA - BIALY BOR - 10 KM, K50+

M-ce

Nazwisko i imie

MAJEWSKA DOROTA
BOROWSKA TERESA
SZYMANSKA EWA
BARTON KRYSTYNA
BRZEZINSKA BEATA
ZAWADZKA BARBARA
CIZMOWSKA BARBARA

~No U A WN -

Nr
149
229
114

72
75
127
78

CROSS CENTAURA - BIALY BOR - 10 KM, M50-59

M-ce

Nazwisko i imie

JABLONSKI ANDRZE]
TREDER MARIAN
SUCHANOWSKI ZYGMUNT
BRZEZINSKI JAN
STAWICKI MAREK
SZYMANSKI JAROSEAW
SZKOPEK KRZYSZTOF

~No U A WN -

Nr

82
118
109

76
108
115
112

CROSS CENTAURA - BIALY BOR - 10 KM, M60-69

M-ce

Nazwisko i imie

1 SWIETLIK TOMASZ
2 KIELING MARIUSZ
3 POCZATEK MICHAL

Nr
117
190
104

CROSS CENTAURA - BIALY BOR - 10 KM, M70+

M-ce

Nazwisko i imie

1 POLGUJ PIOTR

Nr
105

Klub
BIALOGARD BIEGA

TEAM BIEGOWY SZCZECINEK
PRZECHLEWO

BIALOGARD BIEGA

VISUS

MTS HAMER MIASTKO

Klub
KASZUBY BIEGAJA
TEAM TREDER
RESPECT LOTYN
BIALOGARD BIEGA
OSP SMOLDZINO
SZYMANSCY TEAM

Klub
LEO TEAM
GULKS BARWICE

Klub
PARKRUN SZCZECINEK

CROSS CENTAURA - BIALY BOR - 10 KM, Druzynowa

Miejsc

e

SZCZECINECCY BIEGACZE

MAGDY Z CHLOPAKAMI
BIALOGARD BIEGA
GRYFICKA SItA BIEGOWA

UA WN P

Druzyna

TEAM BIEGOWY SZCZECINEK

M-scowos¢
REDLINO
MIASTKO
SZCZECINEK
PRZECHLEWO
BIALOGARD
CZLUCHOW
KEPICE

"3
2N

M-scowo
CZARNE
£OSINO
LOTYN
BIALOGARD
SMOLDZINO
SZCZECINEK
SZCZECINEK

M-scowos¢
KOSZALIN
BARWICE
PILA

M-scowos¢
SZCZECINEK

Zawodnicy klasyfikowani

SYLWESTER SZYMANSKIMATEUSZ LECKIANDRZE) KEDZIERSKIMALGORZATA SZABALOWSKA
SEWERYN KOWALCZYKPRZEMYSEAW ROMANOWSKIMARIUSZ JANKOWSKIEWA SZYMANSKA

ADAM KRUKOWSKIMACIE] PIASZCZYNSKIMAGDALENA KRUKOWSKAMAGDALENA PIASZCZYNSKA

ERYK WITKIEWICZTOMASZ URBANSKIJAN BRZEZINSKINATALIA KOPCZYNSKA
£UKASZ ULDYNOWICZKRYSTIAN KUBIKLUCYNA MIGALSKA STANKIEWICZIWONA WOZNIAK

CROSS CENTAURA - BIALY BOR - 10 KM, Matzenistwa

Miejsc

e

Druzyna

MACIEJ PIASZCZYNSKIMAGDALENA PIASZCZYNSKA

Zawodnicy klasyfikowani

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL

Kraj
POL

Kat.
MAEZENSTWA
MALZENSTWA
MAEZENSTWA
MALZENSTWA
MAEZENSTWA
MALZENSTWA
MAEZENSTWA

Kat.
M50-59
M50-59
M50-59
M50-59
M50-59
M50-59
M50-59

Kat.
M60-69
M60-69
M60-69

Kat.
MAEZENSTWA

M. kat

o ~NoO Uk~ WwN

M. kat

N~No u s~ wN R

M. kat

w N

M. kat

K/M
K14
K15
K16
K17
K19
K20
K22

K/M
M12
M 19
M 22
M 25
M 26
M 34
M 35

K/M
M 29
M 36
M 39

K/M
M 33

Czas

5km

00:26:55
00:26:16
00:26:24
00:26:52
00:27:45
00:29:47
00:32:36

5km

00:20:28
00:22:15
00:22:11
00:23:48
00:23:48
00:24:46
00:24:25

5km

00:24:47
00:26:10
00:29:34

5km
00:24:42

00:34:57.7300:37:50.8400:41:15.8600:43:19.72
00:41:32.7000:41:51.4600:44:47.6400:53:37.47
00:41:18.6000:41:52.9300:48:06.9000:52:10.72
00:40:21.2300:45:40.8800:47:00.7400:51:25.81
00:39:01.2500:45:31.4300:49:12.7901:01:10.60

00:41:52.9300:52:10.72

Czas

http://b4sport.pl/

Netto
00:53:28.23
00:53:32.34
00:53:37.47
00:54:44.13
00:56:27.89
01:00:50.16
01:07:41.87

Netto
00:41:44.67
00:45:10.94
00:45:36.06
00:47:00.74
00:48:50.19
00:51:10.77
00:51:20.60

Netto
00:49:28.31
00:53:39.90
01:00:07.74

Netto
00:51:00.65

min/km
5:20
5:21
5:21
5:28
5:38
6:05
6:46

min/km
4:10
4:31
4:33
4:42
4:53
5:07
5:08

min/km
4:56
5:21
6:00

min/km
5:06

5/6

km/h

11.2
11.2
11.2

11

10.6

9.9

8.9

km/h
14.4
133
13.2
12.8
12.3
11.7
11.7

km/h
12.1
11.2
10

km/h
11.8

Czas druzyn)

02:37:2:
03:01:4
03:03:2
03:04:2
03:14:5:

Czas druzyn)

01:34:0:



CROSS CENTAURA - BIALY BOR - 10 KM, Matzenstwa, cd.

JAN BRZEZINSKIBEATA BRZEZINSKA 00:47:00.7400:56:27.89
JAROSEAW SZYMANSKIEWA SZYMANSKA 00:51:10.7700:53:37.47

w N
N W
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