KROSNO BIEGA DLA TOMKA - BIEG 7 KM

Organizator:  Fundacja Ultra

Data: 2021-09-29
Miejsce: Zamek Kamieniec w Odrzykoniu
Dystans: 7 km

Klasyfikacja wg czaséw brutto.

KROSNO BIEGA DLA TOMKA - BIEG 7 KM, OPEN

M-ce Nazwisko i imie Nr
1 WIERNUSZ KRZYSZTOF 68
2 MACHOWSKI KAROL 70
3 SKRZYSINSKI GNIEWOMIR 53
4 TOMKIEWICZ PAWEL 64
5 CHMIELOWSKI ARTUR 67
6 KWIATEK JAKUB 26
7 MIELNIK MICHAL 36
8 LITWIN BARTLOMIEJ 79
9 GIERULA GRZEGORZ 63
10 KOSTKA MALGORZATA 21
11 MOSKAL ZANETA 37
12 KRUKAR TOMASZ 75
13 WAJDA BARBARA 58
14 KOSTKA JANUSZ 20
15 KRUKAR ADAM 74
16 KASPRZYCKA KINGA 17
17 SKRZYSINSKI GNIEWOMIR 52
18 GAJDA ROMAN 73
19 LEMIEC AGNIESZKA 27
20 KOZIOt SYLWESTER 76
21 OCHWAT MARTA 39
22 KANDEFER BEATA 66
23 HACZ PAWEL 81
24 CZEKANSKI WOJCIECH 7
25 KOSTKA ANDRZEJ 22
26 KOZIOt WIESLAW 23
27 BODKOWSKI PAWEL 2
28 PASEK TOMASZ 41
29 SZUBA DARIUSZ 55
30 POLCHLOPEK KRZYSZTOF 44
31 ZYWIEC ROMAN 71
32 SZUREK PAULINA 56
33 KOMARNICKI DAVID 19
34 ZAJCHOWSKI MAREK 72
35 KOLANKO MICHAL 18
36 65
37 ZELIGOWSKI KUBA 62
38 ZIOLKOWSKA BOZENA 60
39 KULIGA SLAWOMIR 25
40 PAWLIK -SLAWSKA JADWIGA 42
41 SERAFIN JACEK 50
42 JATCZAK MONIKA 15
43 ZIOBRO TOMASZ 59
44 HONKISZ-GODLEWSKA URSZULA 80
45 SZELC MARCIN 69
46 JEDZINIAK KAMILA 16

Klub

MAXSTONE
CUBE TEAM
KGB KORCZYNA

POSMAKUJ RUN TEAM

SYMETRIA
TEAM INSTINCT

KORCZYNSKA GRUPA BIEGOWA

KILOMETRY ODDECHOW
CUBE TEAM
DZIKIE ZYCIE RUN TEAM

GANG ZAKRECONYCH MASTERSOW
KGB KORCZYNA

NOWY STYL GROUP RUNNING TEAM
KILOMETRY ODDECHOW

BIEGUNY WALBA

POSMAKUJ RUN TEAM

SPACE MORSY JAStO

KGB KORCZYNA

KGB KORCZYNA

B4SPGRT

IHTELHGEHNTHE

ZaWODY

M-scowos¢

KROSNO
KROSNO

KROSCIENKO WYZNE
KORCZYNA

KORCZYNA
SZCZEPANCOWA

KROSNO
KRASNA

PLOCK

KORCZYNA

KROSCIENKO WYZNE
KROSCIENKO WYZNE
KROSNO

KROSNO
TARNOBRZEG
KORCZYNA

KROSNO

MODEROWKA
KROSNO

KROSCIENKO WYZNE

DOMARADZ
KROSNO
KROSNO
JASEO
NOWOTANIEC
KROSNO
KROSNO

KROSNO

=1

PORTOWE

Kraj

POL
POL

POL
POL

POL
POL

POL
POL

POL

POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL

POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

KRESNOb

Kat. M

OPEN MEZCZYZNI 1
OPEN MEZCZYZNI 2
OPEN MEZCZYZNI 3
OPEN MEZCZYZNI 4
OPEN MEZCZYZNI 5
OPEN MEZCZYZNI 6
OPEN MEZCZYZNI 7
OPEN MEZCZYZNI 8
9

1

2

OPEN MEZCZYZNI

OPEN KOBIETY

OPEN KOBIETY

OPEN MEZCZYZNI 10
OPEN KOBIETY 3
OPEN MEZCZYZNI 11
OPEN MEZCZYZNI 12
OPEN KOBIETY 4
OPEN MEZCZYZNI 13
OPEN MEZCZYZNI 14
OPEN KOBIETY 5
OPEN MEZCZYZNI 15
OPEN KOBIETY 6
OPEN KOBIETY 7
OPEN MEZCZYZNI 16
OPEN MEZCZYZNI 17
OPEN MEZCZYZNI 18
OPEN MEZCZYZNI 19
OPEN MEZCZYZNI 20
OPEN MEZCZYZNI 21
OPEN MEZCZYZNI 22
OPEN MEZCZYZNI 23
OPEN MEZCZYZNI 24
OPEN KOBIETY 8
OPEN MEZCZYZNI 25
OPEN MEZCZYZNI 26
OPEN MEZCZYZNI 27
OPEN MEZCZYZNI 28
OPEN KOBIETY 9
OPEN MEZCZYZNI 29
OPEN KOBIETY 10
OPEN MEZCZYZNI 30
OPEN KOBIETY 11
OPEN MEZCZYZNI 31
OPEN KOBIETY 12
OPEN MEZCZYZNI 32
OPEN KOBIETY 13

K/M

M1
M2
M3
M4
M5
M6
M7
M8
M9
K1
K2
M 10
K3
M11
M12
K4
M13
M 14
K5
M 15
K6
K7
M 16
M17
M 18
M 19
M 20
M21
M 22
M 23
M 24
K8
M 25
M 26
M 27

M 28
K9
M 29
K10
M 30
K11
M 31
K12
M 32
K13

Netto
00:33:36.00
00:33:37.00
00:34:07.00
00:35:41.00
00:37:04.00
00:37:34.00
00:37:55.00
00:37:59.00
00:38:27.00
00:40:11.00
00:40:17.00
00:42:02.00
00:42:36.00
00:43:02.00
00:43:08.00
00:43:12.00
00:43:16.00
00:43:27.00
00:43:35.00
00:43:48.00
00:44:20.00
00:45:25.00
00:45:28.00
00:45:48.00
00:46:04.00
00:46:05.00
00:46:16.00
00:46:46.00
00:46:57.00
00:47:00.00
00:47:37.00
00:48:09.00
00:48:56.00
00:49:09.00
00:49:43.00
00:49:46.00
00:49:48.00
00:50:13.00
00:50:16.00
00:50:21.00
00:50:23.00
00:50:40.00
00:51:08.00
00:51:38.00
00:51:44.00
00:52:23.00

http://b4sport.pl/

BASPORT

Brutto
00:33:36.00
00:33:37.00
00:34:07.00
00:35:41.00
00:37:04.00
00:37:34.00
00:37:55.00
00:37:59.00
00:38:27.00
00:40:11.00
00:40:17.00
00:42:02.00
00:42:36.00
00:43:02.00
00:43:08.00
00:43:12.00
00:43:16.00
00:43:27.00
00:43:35.00
00:43:48.00
00:44:20.00
00:45:25.00
00:45:28.00
00:45:48.00
00:46:04.00
00:46:05.00
00:46:16.00
00:46:46.00
00:46:57.00
00:47:00.00
00:47:37.00
00:48:09.00
00:48:56.00
00:49:09.00
00:49:43.00
00:49:46.00
00:49:48.00
00:50:13.00
00:50:16.00
00:50:21.00
00:50:23.00
00:50:40.00
00:51:08.00
00:51:38.00
00:51:44.00
00:52:23.00

min/km

4:48
4:48
4:52
5:05
5:17
5:22
5:25
5:25
5:29
5:44
5:45
6:00
6:05
6:08
6:09
6:10
6:10
6:12
6:13
6:15
6:20
6:29
6:29
6:32
6:34
6:35
6:36
6:40
6:42
6:42
6:48
6:52
6:59
7:01
7:06
7:06
7:06
7:10
7:10
7:11
7:11
7:14
7:18
7:22
7:23
7:29

1/3

km/h
12.5
12,5
12.3
11.8
11.3
11.2
11.1
11.1
10.9
10.5
10.4



KROSNO BIEGA DLA TOMKA - BIEG 7 KM, OPEN c.d.

M-ce
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73

Nazwisko i imie

CWIAKALA HALINA
SIDOR RADOSEAW
HELINSKI JACEK
MATERNIAK ANNA
BALABAN WALDEMAR
BROZDA EWA
SZUREK PIOTR
CHLEBINSKI MACIEJ
OLBRYCHT PAWEL
NOWOSADZKI WOJCIECH
REC BARTOSZ

FILAR EWA

ZELIGOWSKI KUBA
MAREK JAREK
PELCZAR JOANNA
CZERWONKA HUBERT
KETRZYNSKI RYSZARD
MACNAR KATARZYNA
MARCHEWKA ELZBIETA
MICHALEC MARCIN
MENET JUSTYNA
MANSZ MARTA

POLCHEOPEK AGNIESZKA
CHACHAJ PIOTR
GAJDZINSKI KRZYSZTOF

Nr

9
51
14
33

1

3
57

6
40
38
47
10
82
83
61
32
43

8
78
29
31
35
34
30
91
45

5
13

Klub
ATHLETIC ZRECIN
POSMAKUJ RUN TEAM
DZIKIE ZYCIE RUN TEAM

BIEGUNY WALBA

RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY
ZAPARZYMY.PL - OBIEKTY NAPEDZANE KAWA

SPACE MORSY JASIELSKI KLUB ENDORFIN

SPACE MORSY JASLO
KKB MOSIR KROSNO

KROSNO BIEGA DLA TOMKA - BIEG 7 KM, OPEN Kobiety

M-ce
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Nazwisko i imie

KOSTKA MALGORZATA
MOSKAL ZANETA

WAJDA BARBARA
KASPRZYCKA KINGA

LEMIEC AGNIESZKA
OCHWAT MARTA
KANDEFER BEATA

SZUREK PAULINA
ZIOLKOWSKA BOZENA
PAWLIK -SLAWSKA JADWIGA
JATCZAK MONIKA

HONKISZ-GODLEWSKA URSZULA

JEDZINIAK KAMILA
CWIAKALA HALINA
MATERNIAK ANNA
BROZDA EWA

FILAR EWA

PELCZAR JOANNA
MACNAR KATARZYNA
MARCHEWKA ELZBIETA
MENET JUSTYNA
MANSZ MARTA
POLCHLOPEK AGNIESZKA

Nr

N

1
37
58
17
27
39
66
56
60
42
15
80
16

33

10
43
29
31
34
30
45

Klub
CUBE TEAM

KGB KORCZYNA
SYMETRIA
KORCZYNSKA GRUPA BIEGOWA

BIEGUNY WALBA
SPACE MORSY JAStO

ATHLETIC ZRECIN

SPACE MORSY JASLO

M-scowos¢
KROSNO
WIDACZ
KROSNO
KROSNO
KROSNO
RYMANOW
JASLO
RZESZOW 3/67
KROSNO
KROSNO
KROSNO
KLIMKOWKA

DOMARADZ
KROSNO
ODRZYKON
JASLO

RYMANOW
JASLO
KROSNO
KORCZYNA
KROSNO

KROSNO
KROSNO
KROSNO

M-scowos¢
KROSCIENKO WYZNE
KORCZYNA
KORCZYNA
KROSNO
PLOCK
KORCZYNA

MODEROWKA
KROSNO
JASLO
KROSNO

KROSNO
KROSNO
KROSNO
RYMANOW
KLIMKOWKA
ODRZYKON
RYMANOW
JASLO
KORCZYNA
KROSNO
KROSNO

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY

OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY

OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI

Kat.
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY

M. kat
14
33
34
15
35
16
36
37
38
39
40
17

41
42
18
43
44
19
20
45
21
22

23
46

M. kat
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K/M
K14
M 33
M 34
K15
M 35
K16
M 36
M 37
M 38
M 39
M 40
K17
2
3
M4l
M 42
K18
M43
M 44
K19
K20
M 45
K21
K22

K23
M 46

K/M
K1
K2
K3
K4
K5

K7

K8

K9

K10
K11
K12
K13
K14
K15
K16
K17
K18
K19
K20
K21
K22
K23

Netto
00:52:28.00
00:52:31.00
00:53:07.00
00:53:41.00
00:54:22.00
00:55:57.00
00:56:07.00
00:57:21.00
00:57:56.00
00:57:59.00
00:58:06.00
00:58:21.00
00:59:34.00
00:59:37.00
00:59:54.00
01:00:58.00
01:01:00.00
01:01:02.00
01:06:31.00
01:07:26.00
01:08:25.00
01:08:27.00
01:12:27.00
01:16:51.00
4942:36:30.
4942:41:58.
6433:57:41.

DNF

Netto
00:40:11.00
00:40:17.00
00:42:36.00
00:43:12.00
00:43:35.00
00:44:20.00
00:45:25.00
00:48:09.00
00:50:13.00
00:50:21.00
00:50:40.00
00:51:38.00
00:52:23.00
00:52:28.00
00:53:41.00
00:55:57.00
00:58:21.00
01:01:00.00
01:07:26.00
01:08:25.00
01:12:27.00
01:16:51.00
4942:41:58.

http://b4sport.pl/

Brutto
00:52:28.00
00:52:31.00
00:53:07.00
00:53:41.00
00:54:22.00
00:55:57.00
00:56:07.00
00:57:21.00
00:57:56.00
00:57:59.00
00:58:06.00
00:58:21.00
00:59:34.00
00:59:37.00
00:59:54.00
01:00:58.00
01:01:00.00
01:01:02.00
01:06:31.00
01:07:26.00
01:08:25.00
01:08:27.00
01:12:27.00
01:16:51.00
4942:36:30.
4942:41:58.
6433:57:41.

DNF

Brutto
00:40:11.00
00:40:17.00
00:42:36.00
00:43:12.00
00:43:35.00
00:44:20.00
00:45:25.00
00:48:09.00
00:50:13.00
00:50:21.00
00:50:40.00
00:51:38.00
00:52:23.00
00:52:28.00
00:53:41.00
00:55:57.00
00:58:21.00
01:01:00.00
01:07:26.00
01:08:25.00
01:12:27.00
01:16:51.00
4942:41:58.

min/km
7:29
7:30
7:35
7:40
7:46
7:59
8:01

8:11
8:16
8:17
8:18
8:20

8:30
8:31
8:33
8:42

8:42

8:43

9:30
9:38

9:46

9:46
10:21
10:58
42365:12
42365:59
55148:14

min/km

5:44
5:45
6:05
6:10
6:13
6:20
6:29
6:52
7:10
7:11
7:14
7:22
7:29
7:29
7:40
7:59
8:20
8:42
9:38
9:46
10:21
10:58
42365:59

2/3

km/h

km/h
10.5
10.4



KROSNO BIEGA DLA TOMKA - BIEG 7 KM, OPEN Mezczyzni

M-ce
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KROSNO BIEGA DLA TOMKA - BIEG 7 KM,

M-ce

B WN

Nazwisko i imie

WIERNUSZ KRZYSZTOF
MACHOWSKI KAROL
SKRZYSINSKI GNIEWOMIR
TOMKIEWICZ PAWEL
CHMIELOWSKI ARTUR
KWIATEK JAKUB

MIELNIK MICHAL

LITWIN BARTLOMIE]
GIERULA GRZEGORZ
KRUKAR TOMASZ
KOSTKA JANUSZ
KRUKAR ADAM
SKRZYSINSKI GNIEWOMIR
GAJDA ROMAN

KOZIOL SYLWESTER
HACZ PAWEL
CZEKANSKI WOJCIECH
KOSTKA ANDRZE|
KOZIOL WIESLAW
BODKOWSKI PAWEL
PASEK TOMASZ

SZUBA DARIUSZ
POLCHLOPEK KRZYSZTOF
ZYWIEC ROMAN
KOMARNICKI DAVID
ZAJCHOWSKI MAREK
KOLANKO MICHAL
ZELIGOWSKI KUBA
KULIGA SLAWOMIR
SERAFIN JACEK

ZIOBRO TOMASZ

SZELC MARCIN

SIDOR RADOSEAW
HELINSKI JACEK
BALABAN WALDEMAR
SZUREK PIOTR
CHLEBINSKI MACIE]
OLBRYCHT PAWEL
NOWOSADZKI WOJCIECH
REC BARTOSZ
ZELIGOWSKI KUBA
MAREK JAREK
CZERWONKA HUBERT
KETRZYNSKI RYSZARD
MICHALEC MARCIN
CHACHAJ PIOTR
GAJDZINSKI KRZYSZTOF

Nazwisko i imie

Nr
68
70
53
64
67
26
36
79
63
75
20
74
52
73
76
81

7
22
23

2
41
55
44
71
19
72
18
62
25
50
59
69
51
14

1
57

6
40
38
47
61
32

8
78
35

5
13

Nr
65
82
83
91

Klub

MAXSTONE

POSMAKUJ RUN TEAM

TEAM INSTINCT

KILOMETRY ODDECHOW

CUBE TEAM

DZIKIE ZYCIE RUN TEAM

GANG ZAKRECONYCH MASTERSOW
KGB KORCZYNA

NOWY STYL GROUP RUNNING TEAM
KILOMETRY ODDECHOW

POSMAKUJ RUN TEAM

KGB KORCZYNA

KGB KORCZYNA

POSMAKUJ RUN TEAM

DZIKIE ZYCIE RUN TEAM

BIEGUNY WALBA

RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY
ZAPARZYMY.PL - OBIEKTY NAPEDZANE KAWA

SPACE MORSY JASIELSKI KLUB ENDORFIN

KKB MOSIR KROSNO

Klub

M-scowos¢
KROSNO
KROSNO
SZCZEPANCOWA
KRASNA

KROSCIENKO WYZNE
KROSCIENKO WYZNE
KROSNO

KROSNO
TARNOBRZEG
KORCZYNA

KROSNO

KROSNO

KROSCIENKO WYZNE
DOMARADZ
KROSNO
NOWOTANIEC
KROSNO

WIDACZ
KROSNO
KROSNO
JASLO
RZESZOW 3/67
KROSNO
KROSNO
KROSNO
DOMARADZ
KROSNO
JASLO

KROSNO

KROSNO
KROSNO

M-scowos¢

Kraj

POL
POL

POL

POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

POL
POL

Kraj

Kat.
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI

Kat.

M. kat
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M. kat

K/M
M1
M2
M3
M4
M5
M6
M7
M8
M9
M 10
M11
M 12
M13
M 14
M 15
M 16
M 17
M 18
M19
M 20
M21
M 22
M 23
M 24
M 25
M 26
M 27
M 28
M 29
M 30
M 31
M 32
M 33
M 34
M 35
M 36
M 37
M 38
M 39
M 40
M41
M 42
M43
M 44
M 45
M 46

K/M

B WN -

Netto
00:33:36.00
00:33:37.00
00:34:07.00
00:35:41.00
00:37:04.00
00:37:34.00
00:37:55.00
00:37:59.00
00:38:27.00
00:42:02.00
00:43:02.00
00:43:08.00
00:43:16.00
00:43:27.00
00:43:48.00
00:45:28.00
00:45:48.00
00:46:04.00
00:46:05.00
00:46:16.00
00:46:46.00
00:46:57.00
00:47:00.00
00:47:37.00
00:48:56.00
00:49:09.00
00:49:43.00
00:49:48.00
00:50:16.00
00:50:23.00
00:51:08.00
00:51:44.00
00:52:31.00
00:53:07.00
00:54:22.00
00:56:07.00
00:57:21.00
00:57:56.00
00:57:59.00
00:58:06.00
00:59:54.00
01:00:58.00
01:01:02.00
01:06:31.00
01:08:27.00
6433:57:41.

DNF

Netto
00:49:46.00
00:59:34.00
00:59:37.00
4942:36:30.

http://b4sport.pl/

Brutto
00:33:36.00
00:33:37.00
00:34:07.00
00:35:41.00
00:37:04.00
00:37:34.00
00:37:55.00
00:37:59.00
00:38:27.00
00:42:02.00
00:43:02.00
00:43:08.00
00:43:16.00
00:43:27.00
00:43:48.00
00:45:28.00
00:45:48.00
00:46:04.00
00:46:05.00
00:46:16.00
00:46:46.00
00:46:57.00
00:47:00.00
00:47:37.00
00:48:56.00
00:49:09.00
00:49:43.00
00:49:48.00
00:50:16.00
00:50:23.00
00:51:08.00
00:51:44.00
00:52:31.00
00:53:07.00
00:54:22.00
00:56:07.00
00:57:21.00
00:57:56.00
00:57:59.00
00:58:06.00
00:59:54.00
01:00:58.00
01:01:02.00
01:06:31.00
01:08:27.00
6433:57:41.

DNF

Brutto
00:49:46.00
00:59:34.00
00:59:37.00
4942:36:30.

min/km
4:48
4:48
4:52
5:05
5:17
5:22
5:25
5:25
5:29
6:00
6:08
6:09
6:10
6:12
6:15
6:29
6:32
6:34
6:35
6:36
6:40
6:42
6:42
6:48
6:59
7:01
7:06
7:06
7:10
7:11
7:18
7:23
7:30
7:35
7:46
8:01
8:11
8:16
8:17
8:18
8:33
8:42
8:43
9:30
9:46
55148:14

min/km
7:06
8:30
8:31

42365:12

3/3

km/h

125
125
12.3
11.8
11.3
11.2
111
11.1
10.9
10
9.8
9.7
9.7
9.7
9.6
9.2
9.2
9.1
9.1
9.1

km/h
8.4
7.1



