LtEMKOWYNA WINTER TRAIL 35 KM

Organizator:  Fundacja Ultra

Data: 2022-03-05
Miejsce: Iwonicz Zdréj
Dystans: 35 km

Klasyfikacja wg czaséw brutto.

LEMKOWYNA WINTER TRAIL 35 KM, OPEN

M-ce Nazwisko i imie Nr
1 ZIAJKA KAROL 2
2 WIERNUSZ KRZYSZTOF 4
3 SLIWA ARKADIUSZ 104
4 STUDENCKI DAWID 6
5 ZIEBA ROBERT 122
6 WOJCIK JACEK 120
7 KNAPIK SEBASTIAN 41
8 WINIARSKA KATARZYNA 1
9 DOMBROWSKI JAKUB 20
10 SLANDA MACIE) 103
11 WIERZCHOWIAK KAROLINA 3
12 TELESZ ELZBIETA 105
13 FRANKIEWICZ ARTUR 23
14 SAJDUDA ADAM 87
15 TOPOLSKI MARCIN 109
16 ZIEBA MARIUSZ 123
17 BIES BARTOSZ 9
18 STASZELIS KRZYSZTOF 97
19 BORUCKI JAKUB 11
20 KOWALSKI ALEKSANDER 49
21 WIERZCHOWIAK JAROSLAW 113
22 WITEK BOGDAN 116
23 MIGACZ DAWID 64
24 PLONKA RAFAL 78
25 PIWOWAR DAWID 77
26 CZEMERYS PIOTR 17
27 MARUCHA TOMASZ 57
28 MIETLA MATEUSZ 63
29 GAWRON MAREK 25
30 MATUSZEWSKI ARKADIUSZ 58
31 WIACEK MARCIN 112
32 SOWA DARIUSZ 96
33 KURASZ PIOTR 50
34  ZIELINSKI PAWEL 121
35 RECLIK LUKASZ 81
36 KOLODZIEJSKI ARIEL 44
37 MAJOREK KRZYSZTOF 55
38 KOLODZIEJSKI JAREK 43
39 SMYRAK EMIL 94
40 GOLES GRZEGORZ 29
41 GLAB KRZYSZTOF 28
42 DUDEK ADAM 21

Klub
PGR/FINISZ RYMANOW
FINISZ RYMANOW PGR
KRYNICZANKA

TRAIL IS OUR WAY

PGR /FINISZ RYMANOW

BUTYJANA

PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA/HERCOG
RUNNING TEAM

KS JANUSZE
TRAIL IS OUR WAY

CZLOWIEK KTORY NIE BOI SIE
CHUCKA NORRISA

TRAIL IS OUR WAY
KRYNICZANKA

POCOLOCO ADVENTURE TEAM
DRUZYNA MUFY

TRAIL IS OUR WAY

BARTOSZGORCZYCATEAM #1X1

RUCH IZBICA
DRUZYNA Z
KSS JPII

JASIELSKIE STOWARZYSZENIE
CYKLISTOW

CZARNECKI RUN TEAM/RZESZOWSKIE
GAZELE | GEPARDY

PANDAAMANDA

RUCH IZBICA

AKTYWNA PSZCZYNA RT

TEAM KARAS

ZDZISLAW | GRAZYNKA

VEGE RABBITS

B4SPGRT

INTELHZENTHE ZAWODY SPORTOWE

M-scowosé
RYMANOW
POSADA GORNA
KRYNICA - ZDRO)
KRAKOW
BOBOWA
GWOZNICA GORNA
BLEDOWA TYCZYNSKA
PRZEMYSL

KRAKOW
GRODZISKO DOLNE
KROSNO
BARYCZKA
GLIWICE
WROCLAW
JADOWNIKI

BOBOWA

KRYNICA ZDRO)
POZNAN
KATOWICE

WOLA RADZISZOWSKA
KROSNO
BARYCZKA
KRAKOW
KORCZYNA
KROSNO

SIENNICA NADOLNA
KRASNYSTAW
WRZASOWICE
BRZESZCZE
ZAMOSC

JASEO

RZESZOW

KRAKOW
KRASNYSTAW
PSZCZYNA

OZAROW MAZOWIECKI
CZAPLINEK

POZNAN

KRAKOW

LEZAJSK

KLOBUCK

WYZNE

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY

OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY

OPEN KOBIETY

OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI

OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI

OPEN MEZCZYZNI

OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI

13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

24
25
26
27
28

29

30
31

33
34
35
36
37
38
39

K/M

M1
M2
M3
M4
M5
M6
M7
K1

M8
M9
K2
K3
M 10
M11
M12

M13
M 14
M 15
M 16
M 17
M18
M19
M 20
M21
M 22
M 23
M 24
M 25
M 26
M 27
M 28

M 29

M 30
M31
M 32
M 33
M 34
M35
M 36
M 37
M 38
M 39

e
*¥

MTER

11km

& Columbi

00:59:33
00:58:01

01:01:07
01:05:09

01:08:48
01:07:41
01:09:33
01:09:37
01:09:11
01:05:39
01:07:39

01:09:21
01:10:05
01:09:42
01:12:46
01:08:02
01:12:02
01:11:54
01:19:13
01:14:32
01:14:42
01:17:14
01:22:50
01:17:11
01:18:25
01:21:00
01:21:06

01:20:54

01:16:34
01:19:16
01:22:13
01:20:42
01:19:18
01:20:56
01:18:58
01:21:44
01:21:53
01:18:52

I
/i \y

tEMKOWYNA
All

21.6km
3 01:44:23

01:44:45
01:45:18
01:51:03
01:50:48
01:47:51
01:56:55
02:02:12

02:07:03
02:02:39
02:08:23
02:08:31
02:06:58
02:01:26
02:08:10

02:09:25
02:12:21
02:11:33
02:16:23
02:09:20
02:16:13
02:16:44
02:25:15
02:19:36
02:21:09
02:25:43
02:27:46
02:27:05
02:26:51
02:28:21
02:28:00

02:29:38

02:23:13
02:26:17
02:30:28
02:30:13
02:28:44
02:30:15
02:27:17
02:28:13
02:29:13
02:29:04

Netto
02:52:06.00
02:59:19.00
03:05:31.00
03:06:15.00
03:07:35.00
03:14:30.00
03:20:25.00
03:28:34.00

03:29:18.00
03:33:15.00
03:33:29.00
03:34:30.00
03:38:03.00
03:39:07.00
03:42:35.00

03:45:08.00
03:46:24.00
03:46:29.00
03:46:33.00
03:48:00.00
03:53:33.00
04:02:27.00
04:03:42.00
04:04:42.00
04:05:54.00
04:09:38.00
04:10:44.00
04:13:01.00
04:13:50.00
04:15:58.00
04:16:45.00

04:17:08.00

04:17:32.00
04:18:07.00
04:19:21.00
04:20:24.00
04:21:49.00
04:23:27.00
04:24:26.00
04:25:26.00
04:25:54.00
04:25:58.00

http://b4sport.pl/

BASPORT

Brutto
02:52:06.00
02:59:19.00
03:05:31.00
03:06:15.00
03:07:35.00
03:14:30.00
03:20:25.00
03:28:34.00

03:29:18.00
03:33:15.00
03:33:29.00
03:34:30.00
03:38:03.00
03:39:07.00
03:42:35.00

03:45:08.00
03:46:24.00
03:46:29.00
03:46:33.00
03:48:00.00
03:53:33.00
04:02:27.00
04:03:42.00
04:04:42.00
04:05:54.00
04:09:38.00
04:10:44.00
04:13:01.00
04:13:50.00
04:15:58.00
04:16:45.00

04:17:08.00

04:17:32.00
04:18:07.00
04:19:21.00
04:20:24.00
04:21:49.00
04:23:27.00
04:24:26.00
04:25:26.00
04:25:54.00
04:25:58.00

min/km

4:55
5:07
5:18
5:19
5:21
5:33
5:43
5:57

5:58
6:05
6:05
6:07
6:13
6:15
6:21

6:25
6:28
6:28
6:28
6:30
6:40
6:55
6:57
6:59
7:01
7:07
7:09
7:13
7:15
7:18
7:20

7:20

7:21
7:22
7:24
7:26
7:28
7:31
7:33
7:35
7:35
7:35

1/3

km/h
12.2
11.7
11.3
113
11.2
10.8
10.5
10.1

9.3
9.3
9.3
9.3
9.2

8.7
8.6
8.6
8.5
8.4
8.4
8.3
8.3
8.2

8.2

8.2
8.1

8.1

7.9
7.9
7.9
7.9



tEMKOWYNA WINTER TRAIL 35 KM, OPEN c.d.

M-ce
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99

Nazwisko i imie

DRAS MARCIN
FLOREK TOMASZ
JADZIEWICZ JAKUB
PLUCIENNICZAK WOJCIECH
PAWELEC PIOTR

PANZ KRZYSZTOF
PANEK DAMIAN

SMYKA MICHAL
ZYGMUNT PAWEL
MAKOWSKI LUKASZ
TOL KAMIL

RUDZINSKI TOMASZ
SOTNICKI WALDEMAR
URBANCZYK DAREK
SALIK STANISEAW
GINTER GRZEGORZ
HABRAT DOROTA
PACHO SYLWESTER
GRUCA DARIUSZ
NIEDZIOLEK GOSIA
BLICHARZ ARTUR
WOLWOWICZ ZBIGNIEW
KLIMKOWSKI TOMASZ
GUZIK ROBERT
LEGUTKO WLODZIMIERZ
PIATY KAMIL

ROZNIATA IWONA
ROZWOD MARCIN
KIELBUS MIROSEAW
KARCZ BARTLOMIE|
MICHALSKA BOGNA
RUCINSKI ADAM
MACHALSKI MATEUSZ
TOL MONIKA
STEPNOWSKI JAKUB
MAZUREK £tUKASZ
WISNIEWSKI MICHAL
HONKISZ-GODLEWSKA URSZULA
CHADULA ADRIAN
DABROWSKI MICHAL
HABRAT MACIEJ
JAROCINSKI MICHAL
OSTASZEWSKI MARIUSZ
URBANOWICZ £UKASZ
PATEREK ADA

BURY MAREK
PIWONSKA AGNIESZKA
WEODARSKI PIOTR
GAWLIK SYLWIA
ZYGMUNT MONIKA
ADAMSKI BARTLOMIE]
SUT IWONA

SKROBEK KAROLINA
SMOLINSKI RAFAL
ZIETEK KRZYSZTOF
BIALY SEBASTIAN
MICHALKIEWICZ MAREK

Nr

127
22
36
79
74
71
70
93
125
56
107
86
95
111
88
27
31
130
129
67
10
119
40
30
51
75
84
83
39
38
61
85
53
108
98
59
115
34
14
18
32
37
69
110
73
13
76
117
24
126
7
100
91
92
124

62

Klub

MUKS PODKARPACIE JEDLICZE

KUNA W AGRESCIE

NELA

AZS COLLEGIUM MEDICUM U)
HABRAT TEAM

SNG WILDDUCKS

MAFIA TEAM LUBLINIEC

NOWY STYL GROUP RUNNING TEAM

NIENAZERTE MISIE

HABRAT TEAM

12TRI.PL

VEGE RABBITS

ADIDAS RUNNERS WARSAW
+UT EKIPA

M-scowosc¢
KRASNYSTAW
TARNOW
WARSZAWA
LATCHORZEW
JASLO
KLESZCZOW
WARSZAWA
CIECIERZYN
GIEDLAROWA
GORLICE
TANINA
LUBLINIEC
£tODZ
WARSZAWA
WIELICZKA
KRAKOW
KROSNO
GRYBOW
BIALA NIZNA
KRAKOW
OLPINY
NOWA DEBA
BYTOM
WIECKOWICE
WARSZAWA
MIKOLOW
GLOWNO
JOZEFOSLAW
RZESZOW
tODZ
GLIWICE
WARSZAWA
WARSAW
LUBLINIEC
LEGIONOWO
LECZNA
KRAKOW
KROSNO
WITKOWICE
OSTROW MAZOWIECKA
KROSNO
BABICE NOWE
WARSZAWA
KRAKOW
WARSZAWA
KATOWICE
tODZ
ALEKSANDRIA DRUGA
LUBLIN
GIEDLAROWA
MODLNICA
GLOWNO
RUDNIKI
IWONICZ
OSTROW WIELKOPOLSKI
WARSZAWA
POZNAN

Kraj

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI

M. kat
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
4
56
57
5
58
59
60
61
62
63
6
64
65
66
7
67
68
8
69
70
71
9
72
73
74
75
76
77
10
78
11
79
12
13
80
14
15
81
82
83
84

K/M
M 40
M41
M 42
M43
M 44
M 45
M 46
M 47
M 48
M 49
M50
M51
M 52
M 53
M 54
M 55
K4

M 56
M 57
K'5

M 58
M 59
M 60
M61
M 62
M 63
K6

M 64
M 65
M 66
K7

M 67
M 68
K8

M 69
M 70
M71
K9

M 72
M73
M 74
M 75
M 76
M 77
K10
M 78
K11
M 79
K12
K13
M 80
K14
K15
M 81
M 82
M 83
M 84

11lkm
01:19:21
01:21:12
01:20:18
01:22:35
01:25:59
01:21:11
01:20:50
01:24:56
01:23:14
01:27:09
01:23:02
01:22:55
01:24:15
01:33:12
01:24:27
01:29:47
01:23:46
01:28:38
01:28:39
01:32:44
01:33:15
01:27:00
01:22:40
01:29:20
01:33:41
01:32:29
01:33:06
01:23:51
01:24:40
01:31:53
01:30:55
01:37:07
01:32:56
01:30:56
01:32:00
01:26:07
01:31:01
01:33:50
01:34:50
01:34:42
01:23:07
01:34:37
01:39:23
01:37:11
01:40:26
01:40:50
01:47:23
01:37:20
01:46:56
01:46:53
01:47:52
01:40:24
01:40:57
01:39:56
01:52:13
01:37:02
01:44:02

21.6km
02:28:28
02:31:06
02:28:54
02:31:23
02:39:46
02:31:41
02:31:29
02:39:36
02:37:55
02:44:20
02:37:40
02:37:35
02:37:02
02:46:52
02:40:28
02:48:46
02:38:21
02:46:14
02:46:08
02:53:46
02:51:45
02:44:17
02:41:40
02:47:17
02:53:15
02:52:20
02:51:55
02:39:17
02:44:29
02:51:27
02:49:55
02:58:30
02:54:37
02:53:12
02:50:23
02:49:42
02:51:00
02:58:33
02:58:47
02:59:58
02:58:26
02:59:55
03:07:04
03:05:42
03:15:28
03:13:50
03:24:21
03:10:37
03:21:46
03:21:55
03:27:14
03:12:43
03:16:05
03:14:58
03:22:58
03:29:10
03:27:09

Netto
04:26:14.00
04:27:44.00
04:28:45.00
04:30:29.00
04:30:59.00
04:31:19.00
04:35:09.00
04:35:56.00
04:39:01.00
04:39:12.00
04:40:29.00
04:40:30.00
04:40:51.00
04:43:11.00
04:43:52.00
04:45:18.00
04:46:48.00
04:46:54.00
04:46:57.00
04:47:07.00
04:47:22.00
04:48:41.00
04:49:38.00
04:50:18.00
04:51:28.00
04:51:35.00
04:51:40.00
04:51:42.00
04:55:54.00
04:58:02.00
04:58:07.00
04:58:21.00
04:59:22.00
05:03:03.00
05:03:06.00
05:04:21.00
05:05:49.00
05:08:13.00
05:08:50.00
05:12:44.00
05:21:14.00
05:27:13.00
05:28:36.00
05:32:47.00
05:35:37.00
05:41:20.00
05:42:14.00
05:42:30.00
05:49:57.00
05:50:00.00
05:55:26.00
05:56:47.00
06:00:09.00
06:00:50.00
06:04:16.00
06:11:47.00
06:12:55.00

http://b4sport.pl/

Brutto
04:26:14.00
04:27:44.00
04:28:45.00
04:30:29.00
04:30:59.00
04:31:19.00
04:35:09.00
04:35:56.00
04:39:01.00
04:39:12.00
04:40:29.00
04:40:30.00
04:40:51.00
04:43:11.00
04:43:52.00
04:45:18.00
04:46:48.00
04:46:54.00
04:46:57.00
04:47:07.00
04:47:22.00
04:48:41.00
04:49:38.00
04:50:18.00
04:51:28.00
04:51:35.00
04:51:40.00
04:51:42.00
04:55:54.00
04:58:02.00
04:58:07.00
04:58:21.00
04:59:22.00
05:03:03.00
05:03:06.00
05:04:21.00
05:05:49.00
05:08:13.00
05:08:50.00
05:12:44.00
05:21:14.00
05:27:13.00
05:28:36.00
05:32:47.00
05:35:37.00
05:41:20.00
05:42:14.00
05:42:30.00
05:49:57.00
05:50:00.00
05:55:26.00
05:56:47.00
06:00:09.00
06:00:50.00
06:04:16.00
06:11:47.00
06:12:55.00

min/km
7:36
7:38
7:40
7:43
7:44
7:45
7:51
7:53
7:58
7:58
8:00
8:00
8:01
8:05
8:06
8:09
8:11
8:11
8:11
8:12
8:12
8:14
8:16
8:17
8:19
8:19
8:20
8:20
8:27
8:30
8:31
8:31
8:33
8:39
8:39
8:41
8:44
8:48
8:49
8:56
9:10
9:20
9:23
9:30
9:35
9:45
9:46
9:47
9:59
10:00
10:09
10:11
10:17
10:18
10:24
10:37
10:39

2/3

km/h
7.9
7.8
7.8
7.8
7.7
7.7
7.6
7.6
7.5
7.5
7.5
7.5
7.5
7.4
7.4
7.4
7.3
7.3
7.3
7.3
7.3
7.3
7.3
7.2
7.2
7.2
7.2
7.2
7.1



tEMKOWYNA WINTER TRAIL 35 KM, OPEN c.d.

M-ce
100
101
102
103
104
105
106
107

Nazwisko i imie
KOLASNIEWSKI MAREK
CHOJNOWSKA DOMINIKA
GILEWSKI BARTLOMIE]
SZYMANSKI BERNARD
CHUDANSKI JAKUB
HALAS MARCIN
SZKLANNY-RECLIK ELZBIETA
MAGOCSY JUSTYNA

Nr
42
15
26

102
16
33

101
54

Klub

AKTYWNA PSZCZYNA RUNNERS TEAM

M-scowosc¢
POZNAN
WARSZAWA
WARSZAWA
SLAWNO
KNUROW
CZECHOWICE-DZIEDZICE
PSZCZYNA
KRAKOW

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY

M. kat
85
16
86
87
88
89
17
18

K/M
M 85
K16
M 86
M 87
M 88
M 89
K17
K18

11lkm
01:44:03
01:53:25
01:53:24
01:55:21
01:40:06
01:55:03
01:55:06
01:59:15

21.6km
03:27:35
03:36:09
03:36:02
03:48:21
03:28:57
03:47:43
03:47:46
03:49:36

Netto
06:12:57.00
06:16:31.00
06:16:33.00
06:33:01.00
06:33:45.00
06:34:39.00
06:34:44.00
06:35:13.00

http://b4sport.pl/

Brutto
06:12:57.00
06:16:31.00
06:16:33.00
06:33:01.00
06:33:45.00
06:34:39.00
06:34:44.00
06:35:13.00

min/km
10:39
10:45
10:45
11:13
11:15
11:16
11:16
11:17

3/3

km/h
5.6
5.6

5.3
5.3
5.3
5.3



