SCARPA - 10 KM

Organizator:  Apex GYM
Data: 2022-05-14
Miejsce: Mszana Gérna
Dystans: 10 km

Klasyfikacja wg czaséw brutto.

SCARPA - 10 KM, OPEN
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Nazwisko i imie

JAWORSKI ZBIGNIEW
WIELOSIK MARCIN
WROBEL PRZEMYSLAW
KLIMA DARIUSZ
OLECHNOWICZ ROBERT
GRZEDZIAK KAMIL
DROZD MICHAL
ZATORSKA IZABELA
JAMROZ MICHAL
£OPUCH ROBERT
BRONASZEWSKI ARTUR
GOLDYN ANETA
SMIATEK MARCIN
NALEPA JACEK
RUSNARCZYK KINGA
PALKA ANNA
LITWINOWICZ KAROLINA
BRZEN KATARZYNA
RONER AGNIESZKA

MAJ JOANNA

DZIEDZIC MARCIN
CIEKANSKA JOANNA
MASTALERZ KATARZYNA
KUCHCINSKA DIANA
MASTALERZ MARCIN
OLESIAK BEATA
ZALOBA KATARZYNA
BELDZINSKI PAWEL

SCARPA - 10 KM, K Open
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Nazwisko i imie

ZATORSKA IZABELA
GOLDYN ANETA
RUSNARCZYK KINGA
PALKA ANNA
LITWINOWICZ KAROLINA
BRZEN KATARZYNA
RONER AGNIESZKA

MAJ JOANNA

CIEKANSKA JOANNA
MASTALERZ KATARZYNA
KUCHCINSKA DIANA
OLESIAK BEATA

ZALOBA KATARZYNA

10
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12
21
33

31
35
16

28
20
25
23
36

24
17

18
15
19
22
32

31

25
23
36

24
17

18
15
22
32

Klub

VISEGRAD MARATON RYTRO

SIEMIANOWICE | PRZYJACIELE BIEGAJA

EXTREME CLUB RABKA-ZDRO)

KLUB ALPIN SPORT HOKA ONE ONE TEAM

733 CREW
APEX

SIEMIANOWICE | PRZYJACIELE BIEGAJA
AVERUNNERS
KB PARANTELA

SIEMIANOWICE | PRZYJACIELE BIEGAJA
SIEMIANOWICE | PRZYJACIELE BIEGAJA

SLONIOWKA

Klub

KLUB ALPIN SPORT HOKA ONE ONE TEAM

KB PARANTELA

SIEMIANOWICE | PRZYJACIELE BIEGAJA
SIEMIANOWICE | PRZYJACIELE BIEGAJA

SEONIOWKA

B4SPGRT

INTELMGENTHE ZAWODY

M-scowos¢

KLUSZKOWCE
KADCZA

STRYSZOW
SIEMIANOWICE SLASKIE
WROCLAW

MSZANA

RABKA-ZDRO)
WROCANKA

MSZANA GORNA
tABOWA

TYCHY

OCHOTNICA DOLNA
SIEMIANOWICE SLASKIE
TYCHY

OCHOTNICA DOLNA
LIMANOWA

BEDZIN

CHYSZOWKI
SIEMIANOWICE SLASKIE
SIEMIANOWICE SLASKIE
MSZANA GORNA
LESZNO

KARNICE

WSCHOWA

KARNICE

KRAKOW
SKIERNIEWICE

tODZ

M-scowosé
WROCANKA
OCHOTNICA DOLNA
OCHOTNICA DOLNA
LIMANOWA
BEDZIN
CHYSZOWKI
SIEMIANOWICE SLASKIE
SIEMIANOWICE SLASKIE
LESZNO
KARNICE
WSCHOWA
KRAKOW
SKIERNIEWICE

e —

SPORTOWE

Kraj

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
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Kat.

M 31-48
M 1-30

M 31-48
M 31-48
M 49-89+
M 1-30

M 31-48
K 49-89+
M 1-30

M 49-89+
M 1-30
K'31-48
M 31-48
M 49-89+
K 31-48
K'31-48
K 31-48
K'31-48
K 31-48
K 31-48
M 1-30

K 31-48
K 49-89+
K 31-48
M 49-89+
K 31-48
K1-30

M 1-30

Kat.

K 49-89+
K 31-48
K 31-48
K 31-48
K 31-48
K 31-48
K 31-48
K 31-48
K 31-48
K 49-89+
K 31-48
K 31-48
K1-30

M. kat
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K/M

M1
M2
M3
M4
M5
M6
M7
K1
M8
M9
M 10
K2
M11
M 12
K3
K4
K5
K6
K7
K8
M13
K9
K10
K11
M 14
K12
K13
M 15

K/M
K1
K2
K3
K4
K5
K6
K7
K8
K9
K10
K11
K12
K13

Netto
00:55:13.00
00:57:03.00
00:59:16.00
01:04:14.00
01:08:56.00
01:11:23.00
01:11:53.00
01:12:49.00
01:17:14.00
01:21:15.00
01:25:16.00
01:27:47.00
01:30:54.00
01:31:46.00
01:33:27.00
01:35:00.00
01:35:06.00
01:35:43.00
01:37:21.00
01:38:15.00
01:38:45.00
01:40:48.00
01:47:05.00
01:50:45.00
01:52:13.00
02:00:13.00
02:20:03.00
02:20:08.00

Netto
01:12:49.00
01:27:47.00
01:33:27.00
01:35:00.00
01:35:06.00
01:35:43.00
01:37:21.00
01:38:15.00
01:40:48.00
01:47:05.00
01:50:45.00
02:00:13.00
02:20:03.00

BASPORT

10.9
10.5
10.1

Brutto min/km  km/h
00:55:13.00 5:31
00:57:03.00 5:42
00:59:16.00 5:55
01:04:14.00 6:25
01:08:56.00 6:53
01:11:23.00 7:08
01:11:53.00 7:11
01:12:49.00 7:16
01:17:14.00 7:43
01:21:15.00 8:07
01:25:16.00 8:31
01:27:47.00 8:46
01:30:54.00 9:05
01:31:46.00 9:10
01:33:27.00 9:20
01:35:00.00 9:30
01:35:06.00 9:30
01:35:43.00 9:34
01:37:21.00 9:44
01:38:15.00 9:49
01:38:45.00 9:52
01:40:48.00 10:04
01:47:05.00 10:42
01:50:45.00 11:04
01:52:13.00 11:13
02:00:13.00 12:01
02:20:03.00 14:00
02:20:08.00 14:00

Brutto min/km km/h

01:12:49.00 7:16
01:27:47.00 8:46
01:33:27.00 9:20
01:35:00.00 9:30
01:35:06.00 9:30
01:35:43.00 9:34
01:37:21.00 9:44
01:38:15.00 9:49
01:40:48.00 10:04
01:47:05.00 10:42
01:50:45.00 11:04
02:00:13.00 12:01
02:20:03.00 14:00
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SCARPA - 10 KM, M Open
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Nazwisko i imie
JAWORSKI ZBIGNIEW
WIELOSIK MARCIN
WROBEL PRZEMYSLAW
KLIMA DARIUSZ
OLECHNOWICZ ROBERT
GRZEDZIAK KAMIL
DROZD MICHAL
JAMROZ MICHAL
tOPUCH ROBERT
BRONASZEWSKI ARTUR
SMIATEK MARCIN
NALEPA JACEK
DZIEDZIC MARCIN
MASTALERZ MARCIN
BELDZINSKI PAWEL

SCARPA - 10 KM, K 1-30

M-ce
1

Nazwisko i imie
ZALOBA KATARZYNA

SCARPA - 10 KM, M 1-30

M-ce
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Nazwisko i imie
WIELOSIK MARCIN
GRZEDZIAK KAMIL
JAMROZ MICHAL
BRONASZEWSKI ARTUR
DZIEDZIC MARCIN
BELDZINSKI PAWEL

SCARPA - 10 KM, K 31-48
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Nazwisko i imie
GOLDYN ANETA
RUSNARCZYK KINGA
PALKA ANNA
LITWINOWICZ KAROLINA
BRZEN KATARZYNA
RONER AGNIESZKA
MAJ JOANNA
CIEKANSKA JOANNA
KUCHCINSKA DIANA
OLESIAK BEATA

SCARPA - 10 KM, M 31-48

M-ce
1
2
3

Nazwisko i imie
JAWORSKI ZBIGNIEW
WROBEL PRZEMYSEAW
KLIMA DARIUSZ

10
34
30
12
21
33

35
16

28
20

19

Nr
32

Nr
34
33
35

7
25
23
36

3
24
17

4
15
22

Nr
10
30
12

Klub

VISEGRAD MARATON RYTRO
SIEMIANOWICE | PRZYJACIELE BIEGAJA
EXTREME CLUB RABKA-ZDRO)

733 CREW

APEX
SIEMIANOWICE | PRZYJACIELE BIEGAJA
AVERUNNERS

Klub

Klub
VISEGRAD MARATON RYTRO

733 CREW
APEX

Klub

KB PARANTELA

SIEMIANOWICE | PRZYJACIELE BIEGAJA
SIEMIANOWICE | PRZYJACIELE BIEGAJA

Klub

SIEMIANOWICE | PRZYJACIELE BIEGAJA

M-scowos¢
KLUSZKOWCE
KADCZA
STRYSZOW
SIEMIANOWICE SLASKIE
WROCLAW
MSZANA
RABKA-ZDRO)
MSZANA GORNA
tABOWA
TYCHY
SIEMIANOWICE SLASKIE
TYCHY
MSZANA GORNA
KARNICE
+tODZ

M-scowos¢
SKIERNIEWICE

M-scowosé
KADCZA
MSZANA
MSZANA GORNA
TYCHY
MSZANA GORNA
£tODZ

M-scowos¢
OCHOTNICA DOLNA
OCHOTNICA DOLNA
LIMANOWA
BEDZIN
CHYSZOWKI
SIEMIANOWICE SLASKIE
SIEMIANOWICE SLASKIE
LESZNO
WSCHOWA
KRAKOW

M-scowos¢
KLUSZKOWCE
STRYSZOW
SIEMIANOWICE SLASKIE

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL

M 31-48
M 1-30

M 31-48
M 31-48
M 49-89+
M 1-30

M 31-48
M1-30

M 49-89+
M 1-30

M 31-48
M 49-89+
M 1-30

M 49-89+
M 1-30

K1-30

M 1-30
M 1-30
M 1-30
M 1-30
M 1-30
M 1-30

K 31-48
K'31-48
K 31-48
K'31-48
K 31-48
K'31-48
K 31-48
K 31-48
K'31-48
K 31-48

M 31-48
M 31-48
M 31-48

Kat.

Kat.

Kat.

Kat.

Kat.

M. kat
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M. kat

M. kat
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K/M
M1
M2
M3
M4
M5
M6
M7
M8
M9
M 10
M11
M 12
M13
M 14
M 15

K/M
K13

K/M
M2
M6
M8
M 10
M13
M 15

K/M
K2
K3
K4
K5
K6

K8
K9
K11
K12

K/M
M1
M3
M4

Netto
00:55:13.00
00:57:03.00
00:59:16.00
01:04:14.00
01:08:56.00
01:11:23.00
01:11:53.00
01:17:14.00
01:21:15.00
01:25:16.00
01:30:54.00
01:31:46.00
01:38:45.00
01:52:13.00
02:20:08.00

Netto
02:20:03.00

Netto
00:57:03.00
01:11:23.00
01:17:14.00
01:25:16.00
01:38:45.00
02:20:08.00

Netto
01:27:47.00
01:33:27.00
01:35:00.00
01:35:06.00
01:35:43.00
01:37:21.00
01:38:15.00
01:40:48.00
01:50:45.00
02:00:13.00

Netto
00:55:13.00
00:59:16.00
01:04:14.00
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Brutto
00:55:13.00
00:57:03.00
00:59:16.00
01:04:14.00
01:08:56.00
01:11:23.00
01:11:53.00
01:17:14.00
01:21:15.00
01:25:16.00
01:30:54.00
01:31:46.00
01:38:45.00
01:52:13.00
02:20:08.00

Brutto
02:20:03.00

Brutto
00:57:03.00
01:11:23.00
01:17:14.00
01:25:16.00
01:38:45.00
02:20:08.00

Brutto
01:27:47.00
01:33:27.00
01:35:00.00
01:35:06.00
01:35:43.00
01:37:21.00
01:38:15.00
01:40:48.00
01:50:45.00
02:00:13.00

Brutto
00:55:13.00
00:59:16.00
01:04:14.00

min/km
5:31
5:42
5:55
6:25
6:53
7:08
7:11
7:43
8:07
8:31
9:05
9:10
9:52
11:13
14:00

min/km
14:00

min/km
5:42
7:08
7:43
8:31
9:52
14:00

min/km
8:46
9:20
9:30
9:30
9:34
9:44
9:49
10:04
11:04
12:01

min/km
5:31
5:55
6:25

2/3

km/h

10.9
10.5
10.1
9.3
8.7
8.4
8.3
7.8
7.4
7
6.6
6.5
6.1
5.3
4.3

km/h
4.3

km/h
10.5
8.4
7.8

6.1
43

km/h
10.9
10.1
9.3



SCARPA - 10 KM, M 31-48 c.d.

4 DROZD MICHAL 5 EXTREME CLUB RABKA-ZDRO) RABKA-ZDRO) POL M 31-48 4 M7 01:11:53.00 01:11:53.00 7:11 8.3

5 SMIATEK MARCIN 28 SIEMIANOWICE | PRZYJACIELE BIEGAJA SIEMIANOWICE SLASKIE POL M 31-48 5 M11 01:30:54.00 01:30:54.00 9:05 6.6
SCARPA - 10 KM, K 49-89+

1 ZATORSKA IZABELA 31 KLUB ALPIN SPORT HOKA ONE ONE TEAM WROCANKA POL K 49-89+ 1 K1 01:12:49.00 01:12:49.00 7:16 8.2

2 MASTALERZ KATARZYNA 18 SLONIOWKA KARNICE POL K 49-89+ 2 K10 01:47:05.00 01:47:05.00 10:42 5.6
SCARPA - 10 KM, M 49-89+

1 OLECHNOWICZ ROBERT 21 WROCLAW POL M 49-89+ 1 M5 01:08:56.00 01:08:56.00 6:53 8.7

2 tOPUCH ROBERT 16 tABOWA POL M 49-89+ 2 M9 01:21:15.00 01:21:15.00 8:07 7.4

3 NALEPA JACEK 20 AVERUNNERS TYCHY POL M 49-89+ 3 M 12 01:31:46.00 01:31:46.00 9:10 6.5

4 MASTALERZ MARCIN 19 KARNICE POL M 49-89+ 4 M 14 01:52:13.00 01:52:13.00 11:13 5.3
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