
XIII KOSZALIŃSKI BIEG SYLWESTROWY - NORDIC WALKING
Organizator: Koszalińskie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej
Data: 2022-12-31
Miejsce: Koszalin
Dystans: 3.4 km
Klasyfikacja wg czasów netto.

XIII KOSZALIŃSKI BIEG SYLWESTROWY - NORDIC WALKING, OPEN
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M 1.7km Netto min/km km/h

1 SZAMOTULSKI HENRYK 261 EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN TRZEBIATÓW POL M-OPEN 1 M 1 00:09:45 00:19:48.00 3:57 15.2
2 BRZOZOWSKI PIOTR 242 AKTYWNI POSTOMINO SŁAWNO POL M-OPEN 2 M 2 00:10:25 00:21:25.50 4:17 14
3 KOPCZEWSKI DARIUSZ 252 KOSZALIN POL M-OPEN 3 M 3 00:11:00 00:22:35.25 4:31 13.3
4 ZACHARSKI JERZY 265 FABRYKA NORDICA TRZCIANKA TRZCIANKA POL M-OPEN 4 M 4 00:11:25 00:23:10.80 4:38 12.9
5 WALO ZBIGNIEW 262 KOSZALIN POL M-OPEN 5 M 5 00:11:38 00:23:45.80 4:45 12.6
6 WIECZORKOWSKA DAGMARA 263 KOSZALIN POL K-OPEN 1 K 1 00:11:49 00:24:13.30 4:50 12.4
7 GÓRECKI PATRYK 243 SŁUPSK POL M-OPEN 6 M 6 00:12:05 00:24:53.35 4:58 12.1
8 RODZIEWICZ WIOLETTA 257 USTKA POL K-OPEN 2 K 2 00:12:32 00:25:26.05 5:05 11.8
9 MAŁEK-GALICKA SABINA 256 KOSZALIN POL K-OPEN 3 K 3 00:12:52 00:25:45.95 5:09 11.7

10 KOCOŃ SYLWIA 250 SIEMIANICE POL K-OPEN 4 K 4 00:12:46 00:26:21.30 5:16 11.4
11 KORPAL CEZARY 253 KOSZALIN POL M-OPEN 7 M 7 00:13:06 00:26:24.65 5:16 11.4
12 KLENIEWSKI PIOTR 249 KOSZALIN POL M-OPEN 8 M 8 00:13:04 00:26:28.25 5:17 11.3
13 ZIELIŃSKI ANDRZEJ 268 NACLAW POL M-OPEN 9 M 9 00:13:19 00:27:08.05 5:25 11.1
14 ADAMOWICZ RENATA 241 KOSZALIN POL K-OPEN 5 K 5 00:13:16 00:27:15.05 5:27 11
15 ZACHARSKA BARBARA 266 FABRYKA NORDICA TRZCIANKA TRZCIANKA POL K-OPEN 6 K 6 00:13:37 00:27:28.70 5:29 10.9
16 WÓJCIK BACZEWSKIEGO TERESA 264 KOSZALIN POL K-OPEN 7 K 7 00:14:00 00:27:59.65 5:35 10.7
17 STĘPNIEWSKA AGNIESZKA 260 KOSZALIN POL K-OPEN 8 K 8 00:14:31 00:29:04.30 5:48 10.3
18 SARBIEWSKA GABRIELA 259 TRZEBIATÓW POL K-OPEN 9 K 9 00:14:31 00:29:07.15 5:49 10.3
19 KORPAL GRAŻYNA 254 KOSZALIN POL K-OPEN 10 K 10 00:14:56 00:29:14.65 5:50 10.3
20 GÓRSKA MAGDALENA 244 WESOŁE KOPYTKA SŁUPSK POL K-OPEN 11 K 11 00:14:24 00:29:26.60 5:53 10.2
21 KOMAR MARLENA 251 WYCHODZĘ Z KIJAMI KONIKOWO POL K-OPEN 12 K 12 00:16:46 00:34:14.30 6:50 8.8

XIII KOSZALIŃSKI BIEG SYLWESTROWY - NORDIC WALKING, K-OPEN
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M 1.7km Netto min/km km/h

1 WIECZORKOWSKA DAGMARA 263 KOSZALIN POL K-OPEN 1 K 1 00:11:49 00:24:13.30 4:50 12.4
2 RODZIEWICZ WIOLETTA 257 USTKA POL K-OPEN 2 K 2 00:12:32 00:25:26.05 5:05 11.8
3 MAŁEK-GALICKA SABINA 256 KOSZALIN POL K-OPEN 3 K 3 00:12:52 00:25:45.95 5:09 11.7
4 KOCOŃ SYLWIA 250 SIEMIANICE POL K-OPEN 4 K 4 00:12:46 00:26:21.30 5:16 11.4
5 ADAMOWICZ RENATA 241 KOSZALIN POL K-OPEN 5 K 5 00:13:16 00:27:15.05 5:27 11
6 ZACHARSKA BARBARA 266 FABRYKA NORDICA TRZCIANKA TRZCIANKA POL K-OPEN 6 K 6 00:13:37 00:27:28.70 5:29 10.9
7 WÓJCIK BACZEWSKIEGO TERESA 264 KOSZALIN POL K-OPEN 7 K 7 00:14:00 00:27:59.65 5:35 10.7
8 STĘPNIEWSKA AGNIESZKA 260 KOSZALIN POL K-OPEN 8 K 8 00:14:31 00:29:04.30 5:48 10.3
9 SARBIEWSKA GABRIELA 259 TRZEBIATÓW POL K-OPEN 9 K 9 00:14:31 00:29:07.15 5:49 10.3

10 KORPAL GRAŻYNA 254 KOSZALIN POL K-OPEN 10 K 10 00:14:56 00:29:14.65 5:50 10.3
11 GÓRSKA MAGDALENA 244 WESOŁE KOPYTKA SŁUPSK POL K-OPEN 11 K 11 00:14:24 00:29:26.60 5:53 10.2
12 KOMAR MARLENA 251 WYCHODZĘ Z KIJAMI KONIKOWO POL K-OPEN 12 K 12 00:16:46 00:34:14.30 6:50 8.8

XIII KOSZALIŃSKI BIEG SYLWESTROWY - NORDIC WALKING, M-OPEN
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M 1.7km Netto min/km km/h

1 SZAMOTULSKI HENRYK 261 EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN TRZEBIATÓW POL M-OPEN 1 M 1 00:09:45 00:19:48.00 3:57 15.2
2 BRZOZOWSKI PIOTR 242 AKTYWNI POSTOMINO SŁAWNO POL M-OPEN 2 M 2 00:10:25 00:21:25.50 4:17 14
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XIII KOSZALIŃSKI BIEG SYLWESTROWY - NORDIC WALKING, M-OPEN c.d.
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M 1.7km Netto min/km km/h

3 KOPCZEWSKI DARIUSZ 252 KOSZALIN POL M-OPEN 3 M 3 00:11:00 00:22:35.25 4:31 13.3
4 ZACHARSKI JERZY 265 FABRYKA NORDICA TRZCIANKA TRZCIANKA POL M-OPEN 4 M 4 00:11:25 00:23:10.80 4:38 12.9
5 WALO ZBIGNIEW 262 KOSZALIN POL M-OPEN 5 M 5 00:11:38 00:23:45.80 4:45 12.6
6 GÓRECKI PATRYK 243 SŁUPSK POL M-OPEN 6 M 6 00:12:05 00:24:53.35 4:58 12.1
7 KORPAL CEZARY 253 KOSZALIN POL M-OPEN 7 M 7 00:13:06 00:26:24.65 5:16 11.4
8 KLENIEWSKI PIOTR 249 KOSZALIN POL M-OPEN 8 M 8 00:13:04 00:26:28.25 5:17 11.3
9 ZIELIŃSKI ANDRZEJ 268 NACLAW POL M-OPEN 9 M 9 00:13:19 00:27:08.05 5:25 11.1
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