M 35 - 45 LAT - 3 000M
Organizator: 8 FOW

Data: 2023-03-21
Miejsce: Swinoujécie
Dystans: 3.5 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

M 35 - 45 LAT - 3 000M, OPEN

M-ce Nazwisko i imie
MAR. tEGOWSKI RAFAL

ST.BSM DYWELSKI KRZYSZTOF
ST.MAR. PIONK RAFAL

BOSM. KREFT tUKASZ

BSM CHROBAK MICHAL

ST.BSM. SZCZERBATY PAWEL
Mt.CHOR. KELLER MARCIN

BSMT MALINOWSKI MARIUSZ
ST.CHOR.SZT. ROMANOWSKI DARIUSZ
ST.MAR. KOSIDLAK TOMASZ

O ©WOW~NOoOU A WNKH

=

Nr

37
43
a
68
45
35
34
39
36
40

Klub
BRYGADA LOTNICTWA MW/ RCI
6 OSRODEK RADIOELEKTRONICZNY/ DZH
3 FLOTYLLA OKRETOW
3 FLOTYLLA OKRETOW
7 OSRODEK RADIOELEKTRONICZNY/ DZH
8 FLOTYLLA OBRONY WYBRZEZA
8 FLOTYLLA OBRONY WYBRZEZA
CENTRUM SZKOLENIA MARYNARKI WOJENNE]
8 FLOTYLLA OBRONY WYBRZEZA
CENTRUM SZKOLENIA MARYNARKI WOJENNE|

M-scowosé

GDYNIA
GDYNIA
GDYNIA
GDYNIA
GDYNIA
SWINOUJSCIE
SWINOUJSCIE
USTKA
SWINOUJSCIE
USTKA

Kraj

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

N\ www.herkules.org.pl

Kat. M. kat K/M

M1
M2
M3
M4
M5
M6
M7
M8
M9
M 10

1.17km
00:04:15
00:04:15
00:04:15
00:04:16
00:04:25
00:04:36
00:04:51
00:04:49
00:04:50
00:04:51

2.34km
00:08:47
00:08:46
00:08:46
00:08:53
00:09:24
00:09:36
00:10:04
00:10:04
00:10:04
00:10:08

http://b4sport.pl/

BASPORT

Netto
00:12:59.13
00:13:01.60
00:13:08.19
00:13:50.77
00:14:22.04
00:14:48.34
00:15:01.52
00:15:02.58
00:15:09.98
00:16:06.64

min/km
4:19
4:20
4:22
4:36
4:47
4:56
5:00
5:00
5:03
5:22

1/1

km/h

13.9
13.8
13.7

13
12.5
12.2

12

12
11.9
11.2



