PIENINY

PZLA MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGU GORSKIM VERTICAL - LUBAN VERTICAL - 6,5 ULTRA-TRAIL
Organizator:  Fundacja Strefa Przygdd
Data: 2023-04-21 B 4 S P @} R T
Miejsce: Szczawnica INTELICENTNE ZAWODY SPORTOWE
Dystans: 6.5 km
Klasyfikacja wg czaséw brutto.
PZLA MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGU GORSKIM VERTICAL - LUBAN VERTICAL - 6,5, OPEN
M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢ Kraj Kat. M. kat K/M Mistrzostwa
Polski
1 MALINA DAWID 142 TL ROW RYBNIK RYBNIK POL M30 1 M1 MP
2 tOBODZINSKI PIOTR 107 KS PREFBET-SONAROL BIELSK PODLASKI POL M30 2 M2 MP
3 TABOR DOMINIK 109 SBG SALCO NIEPOLOMICE KRAKOW POL M20 1 M3 MP
4 KUBICA MARCIN 106 KS SPRINT BIELSKO-BIALA BIELSKO-BIALA POL M20 2 M4 MP
5 LEPIARZ SYLWESTER 108 LKB RUDNIK RUDNIK POL M30 3 M5 MP
6 DUDCZAK MICHAL 110 LLKS OSOWA SIEN RYTRO POL M20 3 M6 MP
7 DULSKI DANIEL 139 MKS BRENNA GORKI BRENNA POL M30 4 M7 MP
8 CELINSKA ANNA 101 KS SPRINT BIELSKO-BIALA BIELSKO-BIALA POL K40 1 K1 MP
9 BROJ MARCEL 129 AZS KU POLITECHNIKI OPOLSKIE] OPOLE  ZLINICE POL M20 4 M8 MP
10 KIJOWSKI DOMINIK 153 KB KROSCIENKO WYZNE MILCZA POL M20 5 M9 MP
11 GAWRON JANUSZ 143 MKL BRYGADA BESKIDOW NOWY SACZ LIMANOWA POL M30 5 M10 MP
12 WITOWSKA MIROSEAWA 104 SBG SALCO NIEPOLOMICE ZAKOPANE POL K30 1 K2 MP
13 DUDA SEBASTIAN 151 UKS TROJKA MIKOLOW MIKOLOW POL M20 6 M11 MP
14 CHEANDA SEBASTIAN 125 ULKS LIPINKI GORLICE POL M30 6 M12 MP
15 MAZAN BEATA 119 KKB MOSIR KROSNO KROSNO POL K30 2 K3 MP
16 KAPUSTA-SZYDEAK SYLWIA 160 CWKS RESOVIA RZESZOW RZESZOW POL K40 2 K4 MP
17 FICNER ANNA 105 MKS SIECHNICE ZLOTORYJA pPOL K30 3 K5 MP
18 SKALSKA ANNA 127 MKS-MOSM BYTOM BYTOM POL K40 3 K6 MP
19 NIEDZWIADEK KAMIL 140 KS AZS AWF WARSZAWA WARSZAWA POL M30 7 M13 MP
20 OBSTOJ KAROLINA 156 AZS KU POLITECHNIKI OPOLSKIE] OPOLE SZKLARSKA POREBA POL K30 4 K7 MP
21 WIECZOREK NINA 144 SBG SALCO NIEPOLOMICE OLESNICA POL K20 1 K8 MP
22 ORDZOWIALY PIOTR 147 SKL SUCHA BESKIDZKA OSIELEC POL M50 1 M 14 MP
23 KIKIWONA 118 LKB RUDNIK ZABIERZOW POL K30 5 K9 MP
24 STANEK PATRYCJA 162 LLKS OSOWA SIEN CZARNY DUNAJEC POL K20 2 K 10 MP
25 AUGUST KAJETAN 117 KS SPRINT BIELSKO-BIALA BIELSKO-BIALA POL M30 8 M 15 MP
26 WOZNIAK OSKAR 148 CKS BUDOWLANI CZESTOCHOWA KATOWICE POL M20 7 M 16 MP
TRACZ PAULINA 103 SBG SALCO NIEPOLOMICE RZESZOW POL K30 MP
BYRSKA SYLWIA 150 KRAKOW ATHLETICS TEAM WADOWICE POL K20 MP
PZLA MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGU GORSKIM VERTICAL - LUBAN VERTICAL - 6,5, OPEN Kobiety
M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢ Kraj Kat. M. kat K/M Mistrzostwa Polski
1 CELINSKA ANNA 101 KS SPRINT BIELSKO-BIALA BIELSKO-BIALA POL K40 1 K1 MP
2 WITOWSKA MIROSLAWA 104 SBG SALCO NIEPOLOMICE ZAKOPANE POL K30 1 K2 MP
3 MAZAN BEATA 119 KKB MOSIR KROSNO KROSNO POL K30 2 K3 MP
4 KAPUSTA-SZYDLAK SYLWIA 160 CWKS RESOVIA RZESZOW RZESZOW POL K40 2 K4 MP
5 FICNER ANNA 105 MKS SIECHNICE ZLOTORYJA POL K30 3 K5 MP
6 SKALSKA ANNA 127 MKS-MOSM BYTOM BYTOM POL K40 3 K6 MP
7 OBSTOJ KAROLINA 156 AZS KU POLITECHNIKI OPOLSKIE] OPOLE  SZKLARSKA POREBA POL K30 4 K7 MP
8 WIECZOREK NINA 144 SBG SALCO NIEPOLOMICE OLESNICA POL K20 1 K8 MP
9 KIKIWONA 118 LKB RUDNIK ZABIERZOW POL K30 5 K9 MP
10 STANEK PATRYCJA 162 LLKS OSOWA SIEN CZARNY DUNAJEC POL K20 2 K 10 MP
TRACZ PAULINA 103 SBG SALCO NIEPOLOMICE RZESZOW POL K30 MP

BASPORT

Netto Brutto min/km  km/h
00:40:13.00 00:40:14.70 6:11 9.7
00:40:33.25 00:40:35.20 6:14 9.6
00:40:39.30  00:40:40.95 6:15 9.6
00:41:03.95 00:41:05.70 6:18 9.5
00:42:54.45 00:42:56.10 6:36 9.1
00:43:02.50 00:43:04.15 6:37 9.1
00:46:01.35 00:46:03.80 7:04 8.5
00:46:45.65 00:46:47.75 7:11 8.3
00:47:36.80 00:47:39.40 7:19 8.2
00:48:09.85 00:48:11.50 7:24 8.1
00:48:16.30 00:48:20.80 7:25 8.1
00:48:38.75 00:48:41.45 7:28 8
00:48:54.15 00:48:56.45 7:31 8
00:50:01.05 00:50:05.25 7:41 7.8
00:50:10.30  00:50:13.65 7:43 7.8
00:52:46.20 00:52:48.90 8:07 7.4
00:53:28.25 00:53:31.75 8:13 7.3
00:54:37.20 00:54:40.35 8:24 7.1
00:54:39.00 00:54:42.20 8:24 7.1
00:54:52.75 00:54:55.35 8:26 7.1
00:55:24.30  00:55:29.05 8:31 7
00:57:25.15 00:57:29.00 8:50 6.8
00:57:39.60 00:57:44.00 8:52 6.8
00:58:23.75 00:58:26.15 8:58 6.7
01:01:16.70 01:01:20.25 9:25 6.4
01:06:43.90 01:06:48.30 10:15 5.8

DNF DNF - -
DNF DNF - -

Netto Brutto min/km km/h
00:46:45.65 00:46:47.75 7:11 8.3
00:48:38.75 00:48:41.45 7:28 8
00:50:10.30  00:50:13.65 7:43 7.8
00:52:46.20 00:52:48.90 8:07 7.4
00:53:28.25 00:53:31.75 8:13 7.3
00:54:37.20 00:54:40.35 8:24 7.1
00:54:52.75 00:54:55.35 8:26 7.1
00:55:24.30 00:55:29.05 8:31 7
00:57:39.60 00:57:44.00 8:52 6.8
00:58:23.75 00:58:26.15 8:58 6.7

DNF DNF - -
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PZLA MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGU GORSKIM VERTICAL - LUBAN VERTICAL - 6,5, OPEN Kobiety c.d.

M-ce

PZLA MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGU GORSKIM VERTICAL - LUBAN VERTICAL - 6,5, OPEN Mezczyzni

M-ce
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Nazwisko i imie

BYRSKA SYLWIA

Nazwisko i imie

MALINA DAWID
+OBODZINSKI PIOTR
TABOR DOMINIK
KUBICA MARCIN
LEPIARZ SYLWESTER
DUDCZAK MICHAL
DULSKI DANIEL

BROJ MARCEL
KIJOWSKI DOMINIK
GAWRON JANUSZ
DUDA SEBASTIAN
CHEANDA SEBASTIAN
NIEDZWIADEK KAMIL
ORDZOWIALY PIOTR
AUGUST KAJETAN
WOZNIAK OSKAR

Nr
150

Nr
142
107
109
106
108
110
139
129
153
143
151
125
140
147
117
148

Klub
KRAKOW ATHLETICS TEAM

Klub
TL ROW RYBNIK
KS PREFBET-SONAROL
SBG SALCO NIEPOLOMICE
KS SPRINT BIELSKO-BIALA
LKB RUDNIK
LLKS OSOWA SIEN
MKS BRENNA GORKI
AZS KU POLITECHNIKI OPOLSKIE] OPOLE
KB KROSCIENKO WYZNE
MKL BRYGADA BESKIDOW NOWY SACZ
UKS TROJKA MIKOLOW
ULKS LIPINKI
KS AZS AWF WARSZAWA
SKL SUCHA BESKIDZKA
KS SPRINT BIELSKO-BIALA
CKS BUDOWLANI CZESTOCHOWA

M-scowos¢

WADOWICE

M-scowos¢

RYBNIK
BIELSK PODLASKI
KRAKOW
BIELSKO-BIALA
RUDNIK

RYTRO

BRENNA
ZLINICE

MILCZA
LIMANOWA
MIKOLOW
GORLICE
WARSZAWA
OSIELEC
BIELSKO-BIALA
KATOWICE

Kraj
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

K20

M30
M30
M20
M20
M30
M20
M30
M20
M20
M30
M20
M30
M30
M50
M30
M20

PZLA MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGU GORSKIM VERTICAL - LUBAN VERTICAL - 6,5, Mistrzostwa Polski w Biegu

M-ce
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Nazwisko i imie

MALINA DAWID
+OBODZINSKI PIOTR
TABOR DOMINIK
KUBICA MARCIN
LEPIARZ SYLWESTER
DUDCZAK MICHAL
DULSKI DANIEL
CELINSKA ANNA

BROJ MARCEL

KIJOWSKI DOMINIK
GAWRON JANUSZ
WITOWSKA MIROSLAWA
DUDA SEBASTIAN
CHELANDA SEBASTIAN
MAZAN BEATA
KAPUSTA-SZYDLAK SYLWIA
FICNER ANNA

SKALSKA ANNA
NIEDZWIADEK KAMIL
0OBSTOJ KAROLINA
WIECZOREK NINA
ORDZOWIALY PIOTR

KIK IWONA

STANEK PATRYCJA
AUGUST KAJETAN
WOZNIAK OSKAR
TRACZ PAULINA
BYRSKA SYLWIA

Nr
142
107
109
106
108
110
139
101
129
153
143
104
151
125
119
160
105
127
140
156
144
147
118
162
117
148
103
150

Klub
TL ROW RYBNIK
KS PREFBET-SONAROL
SBG SALCO NIEPOLOMICE
KS SPRINT BIELSKO-BIALA
LKB RUDNIK
LLKS OSOWA SIEN
MKS BRENNA GORKI
KS SPRINT BIELSKO-BIALA
AZS KU POLITECHNIKI OPOLSKIE| OPOLE
KB KROSCIENKO WYZNE
MKL BRYGADA BESKIDOW NOWY SACZ
SBG SALCO NIEPOLOMICE
UKS TROJKA MIKOLOW
ULKS LIPINKI
KKB MOSIR KROSNO
CWKS RESOVIA RZESZOW
MKS SIECHNICE
MKS-MOSM BYTOM
KS AZS AWF WARSZAWA
AZS KU POLITECHNIKI OPOLSKIE| OPOLE
SBG SALCO NIEPOLOMICE
SKL SUCHA BESKIDZKA
LKB RUDNIK
LLKS OSOWA SIEN
KS SPRINT BIELSKO-BIALA
CKS BUDOWLANI CZESTOCHOWA
SBG SALCO NIEPOLOMICE
KRAKOW ATHLETICS TEAM

M-scowos¢

RYBNIK
BIELSK PODLASKI
KRAKOW
BIELSKO-BIALA
RUDNIK

RYTRO

BRENNA
BIELSKO-BIALA
ZLINICE

MILCZA
LIMANOWA
ZAKOPANE
MIKOLOW
GORLICE
KROSNO
RZESZOW
ZtOTORYJA
BYTOM
WARSZAWA
SZKLARSKA POREBA
OLESNICA
OSIELEC
ZABIERZOW
CZARNY DUNAJEC
BIELSKO-BIALA
KATOWICE
RZESZOW
WADOWICE

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

M30
M30
M20
M20
M30
M20
M30
K40
M20
M20
M30
K30
M20
M30
K30
K40
K30
K40
M30
K30
K20
M50
K30
K20
M30
M20
K30
K20

Kat.

Kat.

M. kat

M. kat
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Gorskim Vertical

Kat.

M. kat
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K/M

K/M

M1
M2
M3
M4
M5
M6
M7
M8
M9
M 10
M11
M12
M13
M 14
M 15
M 16

K/M

M1
M2
M3
M4
M5
M6
M7
K1
M8
M9
M10
K2
M11
M 12
K3
K4
K5
K6
M13
K7
K8
M 14
K9
K10
M 15
M 16

Mistrzostwa Polski

MP

Mistrzostwa Polski

MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP

Mistrzostwa Polski

MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP

Netto Brutto min/km
DNF DNF -

Netto Brutto min/km
00:40:13.00 00:40:14.70 6:11
00:40:33.25 00:40:35.20 6:14
00:40:39.30 00:40:40.95 6:15
00:41:03.95 00:41:05.70 6:18
00:42:54.45 00:42:56.10 6:36
00:43:02.50 00:43:04.15 6:37
00:46:01.35 00:46:03.80 7:04
00:47:36.80 00:47:39.40 7:19
00:48:09.85 00:48:11.50 7:24
00:48:16.30 00:48:20.80 7:25
00:48:54.15 00:48:56.45 7:31
00:50:01.05 00:50:05.25 7:41
00:54:39.00 00:54:42.20 8:24
00:57:25.15 00:57:29.00 8:50
01:01:16.70 01:01:20.25 9:25
01:06:43.90 01:06:48.30 10:15
Netto Brutto min/km
00:40:13.00 00:40:14.70 6:11
00:40:33.25 00:40:35.20 6:14
00:40:39.30  00:40:40.95 6:15
00:41:03.95 00:41:05.70 6:18
00:42:54.45 00:42:56.10 6:36
00:43:02.50 00:43:04.15 6:37
00:46:01.35 00:46:03.80 7:04
00:46:45.65 00:46:47.75 7:11
00:47:36.80 00:47:39.40 7:19
00:48:09.85 00:48:11.50 7:24
00:48:16.30 00:48:20.80 7:25
00:48:38.75 00:48:41.45 7:28
00:48:54.15 00:48:56.45 7:31
00:50:01.05 00:50:05.25 7:41
00:50:10.30  00:50:13.65 7:43
00:52:46.20 00:52:48.90 8:07
00:53:28.25 00:53:31.75 8:13
00:54:37.20 00:54:40.35 8:24
00:54:39.00 00:54:42.20 8:24
00:54:52.75 00:54:55.35 8:26
00:55:24.30  00:55:29.05 8:31
00:57:25.15 00:57:29.00 8:50
00:57:39.60 00:57:44.00 8:52
00:58:23.75 00:58:26.15 8:58
01:01:16.70 01:01:20.25 9:25
01:06:43.90 01:06:48.30 10:15
DNF DNF -

DNF DNF -
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km/h

km/h

9.7
9.6
9.6
9.5
9.1
9.1
8.5
8.2
8.1
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8
7.8
7.1
6.8
6.4
5.8
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PZLA MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGU GORSKIM VERTICAL - LUBAN VERTICAL - 6,5, Mistrzostwa Polski w Biegu Gérskim Vertical - Kobiety
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PZLA MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGU GORSKIM VERTICAL - LUBAN VERTICAL - 6,5, Mistrzostwa Polski w Biegu Gérskim Vertical - Mezczyzni

M-ce
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Nazwisko i imie

CELINSKA ANNA
WITOWSKA MIROSEAWA
MAZAN BEATA

KAPUSTA-SZYDLAK SYLWIA

FICNER ANNA
SKALSKA ANNA
OBSTOJ KAROLINA
WIECZOREK NINA
KIK IWONA
STANEK PATRYCJA
TRACZ PAULINA
BYRSKA SYLWIA

Nazwisko i imie

MALINA DAWID
+OBODZINSKI PIOTR
TABOR DOMINIK
KUBICA MARCIN
LEPIARZ SYLWESTER
DUDCZAK MICHAL
DULSKI DANIEL

BROJ MARCEL
KIJOWSKI DOMINIK
GAWRON JANUSZ
DUDA SEBASTIAN
CHEANDA SEBASTIAN
NIEDZWIADEK KAMIL
ORDZOWIALY PIOTR
AUGUST KAJETAN
WOZNIAK OSKAR

Nr
101
104
119
160
105
127
156
144
118
162
103
150

Nr
142
107
109
106
108
110
139
129
153
143
151
125
140
147
117
148

Klub
KS SPRINT BIELSKO-BIALA
SBG SALCO NIEPOLOMICE
KKB MOSIR KROSNO
CWKS RESOVIA RZESZOW
MKS SIECHNICE
MKS-MOSM BYTOM
AZS KU POLITECHNIKI OPOLSKIEJ OPOLE
SBG SALCO NIEPOLOMICE
LKB RUDNIK
LLKS OSOWA SIEN
SBG SALCO NIEPOLOMICE
KRAKOW ATHLETICS TEAM

Klub
TL ROW RYBNIK
KS PREFBET-SONAROL
SBG SALCO NIEPOLOMICE
KS SPRINT BIELSKO-BIALA
LKB RUDNIK
LLKS OSOWA SIEN
MKS BRENNA GORKI
AZS KU POLITECHNIKI OPOLSKIE| OPOLE
KB KROSCIENKO WYZNE
MKL BRYGADA BESKIDOW NOWY SACZ
UKS TROJKA MIKOLOW
ULKS LIPINKI
KS AZS AWF WARSZAWA
SKL SUCHA BESKIDZKA
KS SPRINT BIELSKO-BIALA
CKS BUDOWLANI CZESTOCHOWA

M-scowos¢
BIELSKO-BIALA
ZAKOPANE
KROSNO
RZESZOW
ZkOTORYJA
BYTOM
SZKLARSKA POREBA
OLESNICA
ZABIERZOW
CZARNY DUNAJEC
RZESZOW
WADOWICE

M-scowos¢
RYBNIK
BIELSK PODLASKI
KRAKOW
BIELSKO-BIALA
RUDNIK
RYTRO
BRENNA
ZLINICE
MILCZA
LIMANOWA
MIKOLOW
GORLICE
WARSZAWA
OSIELEC
BIELSKO-BIALA
KATOWICE

PZLA MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGU GORSKIM VERTICAL - LUBAN VERTICAL - 6,5, K20

M-ce
1
2

Nazwisko i imie

WIECZOREK NINA
STANEK PATRYCJA
BYRSKA SYLWIA

Nr
144
162
150

Klub
SBG SALCO NIEPOLOMICE
LLKS OSOWA SIEN

KRAKOW ATHLETICS TEAM

M-scowos¢
OLESNICA
CZARNY DUNAJEC
WADOWICE

PZLA MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGU GORSKIM VERTICAL - LUBAN VERTICAL - 6,5, M20

M-ce
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Nazwisko i imie

TABOR DOMINIK
KUBICA MARCIN
DUDCZAK MICHAL
BROJ MARCEL
KIJOWSKI DOMINIK
DUDA SEBASTIAN
WOZNIAK OSKAR

Nr
109
106
110
129
153
151
148

Klub
SBG SALCO NIEPOLOMICE
KS SPRINT BIELSKO-BIALA
LLKS OSOWA SIEN
AZS KU POLITECHNIKI OPOLSKIE| OPOLE
KB KROSCIENKO WYZNE
UKS TROJKA MIKOLOW
CKS BUDOWLANI CZESTOCHOWA

M-scowos¢
KRAKOW
BIELSKO-BIALA
RYTRO
ZLINICE
MILCZA
MIKOLOW
KATOWICE

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

K40
K30
K30
K40
K30
K40
K30
K20
K30
K20
K30
K20

M30
M30
M20
M20
M30
M20
M30
M20
M20
M30
M20
M30
M30
M50
M30
M20

K20
K20
K20

M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20

Kat.

Kat.

Kat.

Kat.

M. kat
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M. kat

M. kat
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K/M
K1
K2
K3
K4
K5
K6
K7
K8
K9
K10

K/M
M1
M2
M3
M4
M5
M6
M7
M8
M9
M 10
M11
M 12
M13
M 14
M 15
M 16

K/M
K8
K10

K/M
M3
M4
M6
M8
M9
M11
M 16

Mistrzostwa Polski
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP

Mistrzostwa Polski
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP

Mistrzostwa Polski
MP
MP
MP

Mistrzostwa Polski
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP

Netto
00:46:45.65
00:48:38.75
00:50:10.30
00:52:46.20
00:53:28.25
00:54:37.20
00:54:52.75
00:55:24.30
00:57:39.60
00:58:23.75

DNF
DNF

Netto
00:40:13.00
00:40:33.25
00:40:39.30
00:41:03.95
00:42:54.45
00:43:02.50
00:46:01.35
00:47:36.80
00:48:09.85
00:48:16.30
00:48:54.15
00:50:01.05
00:54:39.00
00:57:25.15
01:01:16.70
01:06:43.90

Netto
00:55:24.30
00:58:23.75

DNF

Netto
00:40:39.30
00:41:03.95
00:43:02.50
00:47:36.80
00:48:09.85
00:48:54.15
01:06:43.90

http://b4sport.pl/

Brutto
00:46:47.75
00:48:41.45
00:50:13.65
00:52:48.90
00:53:31.75
00:54:40.35
00:54:55.35
00:55:29.05
00:57:44.00
00:58:26.15

DNF
DNF

Brutto
00:40:14.70
00:40:35.20
00:40:40.95
00:41:05.70
00:42:56.10
00:43:04.15
00:46:03.80
00:47:39.40
00:48:11.50
00:48:20.80
00:48:56.45
00:50:05.25
00:54:42.20
00:57:29.00
01:01:20.25
01:06:48.30

Brutto
00:55:29.05
00:58:26.15

DNF

Brutto
00:40:40.95
00:41:05.70
00:43:04.15
00:47:39.40
00:48:11.50
00:48:56.45
01:06:48.30

min/km
7:11
7:28
7:43
8:07
8:13
8:24
8:26
8:31
8:52
8:58

min/km
6:11
6:14
6:15
6:18
6:36
6:37
7:04
7:19
7:24
7:25
7:31
7:41
8:24
8:50
9:25
10:15

min/km
8:31
8:58

min/km
6:15
6:18
6:37
7:19
7:24
7:31
10:15

3/4

km/h

8.3

8
7.8
7.4
7.3
7.1
7.1

7
6.8
6.7

km/h
9.7
9.6
9.6
9.5
9.1

8.5
8.2
8.1
8.1

7.8
7.1
6.8
6.4
5.8

km/h

km/h
9.6
9.1
8.2
8.1

5.8



PZLA MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGU GORSKIM VERTICAL - LUBAN VERTICAL - 6,5, K30

M-ce

UA WN P

Nazwisko i imie

WITOWSKA MIROSEAWA
MAZAN BEATA

FICNER ANNA

OBSTO) KAROLINA

KIK IWONA

TRACZ PAULINA

Nr
104
119
105
156
118
103

Klub
SBG SALCO NIEPOLOMICE
KKB MOSIR KROSNO
MKS SIECHNICE

AZS KU POLITECHNIKI OPOLSKIE) OPOLE

LKB RUDNIK
SBG SALCO NIEPOLOMICE

M-scowos¢
ZAKOPANE
KROSNO
ZLOTORYJA
SZKLARSKA POREBA
ZABIERZOW
RZESZOW

PZLA MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGU GORSKIM VERTICAL - LUBAN VERTICAL - 6,5, M30

M-ce

© NV A WN P

Nazwisko i imie

MALINA DAWID
£OBODZINSKI PIOTR
LEPIARZ SYLWESTER
DULSKI DANIEL
GAWRON JANUSZ
CHEANDA SEBASTIAN
NIEDZWIADEK KAMIL
AUGUST KAJETAN

Nr
142
107
108
139
143
125
140
117

Klub
TL ROW RYBNIK
KS PREFBET-SONAROL
LKB RUDNIK
MKS BRENNA GORKI

MKL BRYGADA BESKIDOW NOWY SACZ

ULKS LIPINKI
KS AZS AWF WARSZAWA
KS SPRINT BIELSKO-BIALA

M-scowos¢
RYBNIK
BIELSK PODLASKI
RUDNIK
BRENNA
LIMANOWA
GORLICE
WARSZAWA
BIELSKO-BIALA

PZLA MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGU GORSKIM VERTICAL - LUBAN VERTICAL - 6,5, K40

M-ce
1

2 KAPUSTA-SZYDLAK SYLWIA

3

Nazwisko i imie

CELINSKA ANNA

SKALSKA ANNA

Nr
101

160 CWKS RESOVIA RZESZOW

127

Klub
KS SPRINT BIELSKO-BIALA

MKS-MOSM BYTOM

M-scowos¢
BIELSKO-BIALA
RZESZOW
BYTOM

PZLA MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGU GORSKIM VERTICAL - LUBAN VERTICAL - 6,5, M50

M-ce
1

Nazwisko i imie

ORDZOWIALY PIOTR

Nr
147

Klub
SKL SUCHA BESKIDZKA

M-scowos¢
OSIELEC

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL

Kraj
POL

K30
K30
K30
K30
K30
K30

M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30

K40
K40
K40

M50

Kat.

Kat.

Kat.

Kat.

M. kat

UA WN e

M. kat

©® N U A WN P

M. kat

w N

M. kat

K/M
K2
K3
K5
K7
K9

K/M
M1
M2
M5
M7
M10
M 12
M13
M 15

K/M
K1
K4
K6

K/M
M 14

Mistrzostwa Polski
MP
MP
MP
MP
MP
MP

Mistrzostwa Polski
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP

Mistrzostwa Polski
MP
MP
MP

Mistrzostwa Polski
MP

Netto
00:48:38.75
00:50:10.30
00:53:28.25
00:54:52.75
00:57:39.60

DNF

Netto
00:40:13.00
00:40:33.25
00:42:54.45
00:46:01.35
00:48:16.30
00:50:01.05
00:54:39.00
01:01:16.70

Netto
00:46:45.65
00:52:46.20
00:54:37.20

Netto
00:57:25.15

http://b4sport.pl/

Brutto
00:48:41.45
00:50:13.65
00:53:31.75
00:54:55.35
00:57:44.00

DNF

Brutto
00:40:14.70
00:40:35.20
00:42:56.10
00:46:03.80
00:48:20.80
00:50:05.25
00:54:42.20
01:01:20.25

Brutto
00:46:47.75
00:52:48.90
00:54:40.35

Brutto
00:57:29.00

min/km
7:28
7:43
8:13
8:26
8:52

min/km
6:11
6:14
6:36
7:04
7:25
7:41
8:24
9:25

min/km
7:11
8:07
8:24

min/km
8:50

4/4

km/h
8
7.8
7.3
7.1
6.8

km/h
9.7

9.1
8.5
8.1
7.8
7.1
6.4

km/h
8.3
7.4
7.1

km/h
6.8



