BIEG - 5KM
Organizator:

Data: 2023-05-06
Miejsce: Koszalin
Dystans: 5 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.
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5KM, OPEN

Nazwisko i imie

BORYCHOWSKI MARIUSZ
WOJTKIEWICZ MATEUSZ
FEDORCZAK £UKASZ
MIKODA GRZEGORZ
WITKIEWICZ ERYK
WALERNSKI MICHAL
SMAGOWSKI WOJTEK
TULO PIOTR

KONKEL AGNIESZKA
BARUTOWICZ GRZEGORZ
OLSZAK JAKUB
MAZURSKI PAWEL
SCHWARZ LUDWIK
KOZtOWICZ KRZYSZTOF
ADASZYNSKI WIESLAW
REDLICKI PIOTR
KISIELINSKI IGOR
MAZUR MIROStAW
KRZEWINSKA MALGORZATA
PAWLOWSKI GRZEGORZ
BODO RAFAL

KUBIAK KATARZYNA
ADAMOWICZ KINGA
OLSZAK GRZEGORZ
MACIAG PIOTR
GRABAREK EWELINA
GRUNWALD KAROLINA
GOLKA ELIASZ
PAWLOWSKA MAGDALENA
KRZEWINSKA MONIKA
KUBIK DARIUSZ
OSOBNIAK RYSZARD
BINIEK ELIASZ

PIETRZYK RAFAL
JUSZCZAK KRZYSZTOF
MACIAG PAWEL

PELKA IWONA

HELLER ZDZIStAW

SUDER-MAKSYMOWICZ MONIKA

KUBIK ALEKSANDRA
KUKLINSKA BEATA

TULO ANNA

MIZEREK MARTA + THULE
BOGACKA LUCYNA
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Koszalinskie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej

Klub

KB 'DZIESIATKA' BIALOGARD

BIEGOLAS KOSZALIN

TKKF KOSZALIN
OSP RABINO

KS START PULAWSKI WARKA

BIEGOLAS KOSZALIN

TKKF KOSZALIN
TKKF KOSZALIN

Z0ZKOSZ KOSZALIN

GAMMAXRUN
TKKF KOSZALIN
SAINT-GOBAIN SQUAD

HOMOSAPIE

HERBMARATONOW.PL

DREAM TEAM

KS START PULAWSKI WARKA

THULE FAMILY
TKKF KOSZALIN

M-scowos¢

KOBYLNICA
BIALOGARD
KONIKOWO
BIALOGARD
BIALOGARD
SKIBIENKO
RABINO
WARKA
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
GRYFICE
KOSZALIN
KOSZALIN
BOBOLICE
SZCZECINEK
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
MIELNO
KOSZALIN
GNIEZNO
SZCZECINEK
KOSZALIN
KOSZALIN
WIERCISZEWO
BOBOLICE
BIESIEKIERZ
MIELNO
KOSZALIN
SIEWIERZ
KOSZALIN
KOSZALIN
KALISZ POMORSKI
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
USTRONIE MORSKIE
SIEWIERZ
BYTOW
WARKA
STAD
KOSZALIN

F
www.herkules.org.pl

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
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OPEN-M
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K/M

M1
M2
M3
M4
M5
M6
M7
M8
K1
M9
M 10
M11
M12
M13
M 14
M 15
M 16
M17
K2
M18
M 19
K3

M 20
M21
K5
K6
M 22
K7
K8
M23
M 24
M 25
M 26
M 27
M 28
K9
M 29
K10
K11
K12
K13
K14
K15

BASPORT

Netto min/km
00:18:32.70 3:42
00:18:55.35 3:47
00:19:29.10 3:53
00:19:33.45 3:54
00:19:37.85 3:55
00:20:31.00 4:06
00:21:20.05 4:16
00:21:39.95 4:19
00:22:18.10 4:27
00:23:38.40 4:43
00:23:43.70 4:44
00:24:29.95 4:53
00:24:37.15 4:55
00:24:37.65 4:55
00:24:48.40 4:57
00:24:50.95 4:58
00:24:51.65 4:58
00:25:29.80 5:05
00:25:41.85 5:08
00:26:03.00 5:12
00:26:04.80 5:12
00:26:11.30 5:14
00:26:24.25 5:16
00:26:30.05 5:18
00:26:37.25 5:19
00:27:01.25 5:24
00:27:06.70 5:25
00:27:18.60 5:27
00:27:44.90 5:32
00:28:08.05 5:37
00:28:29.30 5:41
00:28:32.25 5:42
00:29:07.55 5:49
00:29:51.70 5:58
00:31:21.90 6:16
00:31:31.05 6:18
00:31:42.50 6:20
00:31:44.80 6:20
00:32:08.15 6:25
00:32:32.35 6:30
00:33:30.95 6:42
00:36:05.30 7:13
00:58:57.55 11:47

http://b4sport.pl/ 1/2

km/h
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15.4
15.3
15.3
14.6
14.1
13.9
135
12.7
12.6
123
12.2
12.2
12.1
12.1
12.1
11.8
11.7
11.5
11.5
11.5
11.4
113
11.3
11.1
111
11
10.8
10.7
10.5
10.5
10.3
10.1
9.6
9.5
9.5
9.5

9.2

8.3
5.1
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Nazwisko i imie

KONKEL AGNIESZKA
KRZEWINSKA MALGORZATA
KUBIAK KATARZYNA
ADAMOWICZ KINGA

GRABAREK EWELINA
GRUNWALD KAROLINA
PAWEOWSKA MAGDALENA
KRZEWINSKA MONIKA

PELKA IWONA
SUDER-MAKSYMOWICZ MONIKA
KUBIK ALEKSANDRA
KUKLINSKA BEATA

TULO ANNA

MIZEREK MARTA + THULE
BOGACKA LUCYNA
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Nazwisko i imie

BORYCHOWSKI MARIUSZ
WOJTKIEWICZ MATEUSZ
FEDORCZAK LUKASZ
MIKODA GRZEGORZ
WITKIEWICZ ERYK
WALENSKI MICHAL
SMAGOWSKI WOJTEK
TULO PIOTR
BARUTOWICZ GRZEGORZ
OLSZAK JAKUB
MAZURSKI PAWEL
SCHWARZ LUDWIK
KOZLOWICZ KRZYSZTOF
ADASZYNSKI WIESLAW
REDLICKI PIOTR
KISIELINSKI IGOR
MAZUR MIROSLAW
PAWLOWSKI GRZEGORZ
BODO RAFAL

OLSZAK GRZEGORZ
MACIAG PIOTR

GOLKA ELIASZ

KUBIK DARIUSZ
OSOBNIAK RYSZARD
BINIEK ELIASZ

PIETRZYK RAFAL
JUSZCZAK KRZYSZTOF
MACIAG PAWEL

HELLER ZDZISLAW

33
40
41

22
24
64
93
66
79
43
44
101
54

Nr

105
92
16
52
90
94
76

102

60
50
95
35

71
32
103
65

59
45
21
42
62

68
29
46
26

Klub

TKKF KOSZALIN

GAMMAXRUN
TKKF KOSZALIN

DREAM TEAM

KS START PULAWSKI WARKA
THULE FAMILY

TKKF KOSZALIN

Klub

KB 'DZIESIATKA' BIALOGARD
BIEGOLAS KOSZALIN

TKKF KOSZALIN
OSP RABINO
KS START PULAWSKI WARKA

BIEGOLAS KOSZALIN

TKKF KOSZALIN

Z0ZKOSZ KOSZALIN

SAINT-GOBAIN SQUAD

HOMOSAPIE
HERBMARATONOW.PL

M-scowos¢
KOSZALIN
KOSZALIN
GNIEZNO
SZCZECINEK
WIERCISZEWO
BOBOLICE
MIELNO
KOSZALIN
KOSZALIN
USTRONIE MORSKIE
SIEWIERZ
BYTOW
WARKA
STAD
KOSZALIN

M-scowos¢
KOBYLNICA
BIALOGARD
KONIKOWO
BIALOGARD
BIALOGARD
SKIBIENKO
RABINO
WARKA
KOSZALIN
KOSZALIN
GRYFICE
KOSZALIN
KOSZALIN
BOBOLICE
SZCZECINEK
KOSZALIN
KOSZALIN
MIELNO
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
BIESIEKIERZ
SIEWIERZ
KOSZALIN
KOSZALIN
KALISZ POMORSKI
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN

Kraj
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POL
POL
POL
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POL
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POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
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POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
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POL
POL
POL
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POL
POL
POL
POL
POL
POL
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OPEN-K
OPEN-K
OPEN-K
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OPEN-K
OPEN-K
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OPEN-K
OPEN-K
OPEN-K
OPEN-K
OPEN-K
OPEN-K
OPEN-K
OPEN-K

OPEN-M
OPEN-M
OPEN-M
OPEN-M
OPEN-M
OPEN-M
OPEN-M
OPEN-M
OPEN-M
OPEN-M
OPEN-M
OPEN-M
OPEN-M
OPEN-M
OPEN-M
OPEN-M
OPEN-M
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K/M
K1
K2
K3
K4
K5
K6
K7
K8
K9
K10
K11
K12
K13
K14
K15

K/M
M1
M2

M4
M5
M6
M7

M9
M 10
M11
M 12
M13
M 14
M 15
M 16
M17
M 18
M 19
M 20
M21
M 22
M23
M 24
M 25
M 26
M 27
M 28
M 29

Netto
00:22:18.10
00:25:41.85
00:26:11.30
00:26:24.25
00:27:01.25
00:27:06.70
00:27:44.90
00:28:08.05
00:31:42.50
00:32:08.15
00:32:32.35
00:33:30.95
00:36:05.30
00:58:57.55

Netto
00:18:32.70
00:18:55.35
00:19:29.10
00:19:33.45
00:19:37.85
00:20:31.00
00:21:20.05
00:21:39.95
00:23:38.40
00:23:43.70
00:24:29.95
00:24:37.15
00:24:37.65
00:24:48.40
00:24:50.95
00:24:51.65
00:25:29.80
00:26:03.00
00:26:04.80
00:26:30.05
00:26:37.25
00:27:18.60
00:28:29.30
00:28:32.25
00:29:07.55
00:29:51.70
00:31:21.90
00:31:31.05
00:31:44.80

http://b4sport.pl/

min/km
4:27
5:08
5:14
5:16
5:24
5:25
5:32
5:37
6:20
6:25
6:30
6:42
7:13
11:47

min/km
3:42
3:47
3:53
3:54
3:55
4:06
4:16
4:19
4:43
4:44
4:53
4:55
4:55
4:57
4:58
4:58
5:05
5:12
5:12
5:18
5:19
5:27
5:41
5:42
5:49
5:58
6:16
6:18
6:20
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km/h

135
11.7
115
11.4
111
11.1
10.8
10.7
9.5
9.3
9.2
9
8.3
5.1

km/h

16.2
159
15.4
15.3
153
14.6
141
13.9
12.7
12.6
12.3
12.2
12.2
12.1
1211
12.1
11.8
11.5
115
11.3
11.3
11
10.5
10.5
10.3
10.1
9.6
9.5
9.5



