BUT 25

Organizator:  Aktywne Beskidy
Data: 2023-07-01
Miejsce: Szczyrk

Dystans: 25,9 km

Klasyfikacja wg czaséw brutto.

BUT 25, OPEN

M-ce Nazwisko i imie
MISKIEWICZ MARIUSZ
PRZYBYLA PAWEL
SZAFRANEK PAWEL
KOWALCZYK ANDRZE|
ZAJAC MARCIN
KOSTASZ MARIUSZ
KAMINSKI MAREK
KUTKA SEAWEK
KOWALCZYK RAFAL
CIECHANSKI ADAM
ONDRACEK MARTIN
MAZUR PAWEL

NIKIEL JULIA
GRYMULSKI LUKASZ
KOWALSKA KATARZYNA
HORAK ROLAND
GACEK MARIUSZ
BOCHENSKA ALEKSANDRA
POKORSKI PIOTR
JEDZURA DANIEL
MORYS MICHAL

KUTKA KRZYSZTOF
JANUS ADAM

KODZIK ALEKSANDRA
BRONOWSKA JUSTYNA
CZERWONKA BARTOSZ
KOPACZ KATARZYNA
FIDELUS JOANNA
ULICZNY PAWEL
TYLIBA IRENEUSZ
WISSUWA JEDRZE)
AL-JEABORY MAHDI
DAWIDOWSKA JOANNA
MAREK TOMASZ
WISNIEWSKI WOJCIECH
WENGLORZ WOJCIECH
BOSEK PAWEL

JASIAK KAROL

StOWIK GRZEGORZ
OPON MICHAL
DOMINIK MARCIN
SZCZESNIAK PIOTR
KALETA LESZEK

KANIA RAFAL
JOZEFOWSKA AGNIESZKA
46 HANDY SAMANTA
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564
602
72
83
550
85
86
52
51
29
62
562
60
39
600
561
601
603
65
557
59
53
42
49
28
30
558
551
76
75
80
25
32
57
129
79
27
43
69
63
33
73
47
48
44
40

Klub

STANCZAK TEAM
SPORTOWA PERSPEKTYWA / 42K PRO TEAM

MOUNTAIN POWER

MARMAC CYKEL TEAM

SIGMA TECHNOLOGY & ENERGY SOLUTIONS
TRUCHT>COM

SK PO ZEMI

KECKIE HARPAGANY

NONAME PRASZKA
JEWO RUNNING TEAM
42K PRO TEAM
FLASH

REMBERTOW TEAM
JURA TEAM

DREAM RUN

CZARNA TECZA
HARPAGAN SOSNOWIEC
NIE

BOSKITEAM
ZEFKA RUNNERS
ZEFKA RUNNERS

JA

POWOLI DO CELU

B4SPGRT

IHTELHGEHTHE ZAWODFY

M-scowos¢

WORLD

USTRON
TYCHY
WARSZAWA
GLUSZYCA
RZESZOW
RYBNIK
KATOWICE
BUKOWIEC
HAVIROV
£ACKO
GODZISZKA
LUBLIN

KETY

GORZOW SLASKI
GLIWICE
KATOWICE
TARNOWSKIE GORY
ANTONIOWKA
GDANSK

BYSTRA

POZNAN
KATOWICE
BRZESKO
WARSZAWA
PRZEGINIA
WARSZAWA
JAWORZNO
SOSNOWIEC
SWIETOCHLOWICE
BYDGOSZCZ
CIESZYN
BIELSKO-BIALA
OSTRZESZOW
OSTRZESZOW
BIELSKO-BIALA
BEDZIN

KIJAS

WROCLAW
KONSTANTYNOW £ODZKI
MODLNICZKA
KETY

=1

FORTOWE

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
CZE
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY

M
1
2
3
4
5
6
7
8
9
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22
23
24
25

26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36

10

F3
Q
-

M 14
M 15

M 16
M 17
M 18
M19
M 20
K4
K5
M 21
K6
K7
M 22
M 23
M 24
M 25
K8
M 26
M 27
M 28
M 29
M 30
M 31
M 32
M 33
M 34
M35
M 36
K9
K10

Netto
02:29:48.00
02:35:36.00
02:43:03.00
02:49:33.00
02:52:37.00
02:59:54.00
03:07:20.00
03:11:25.00
03:11:56.00
03:11:59.00
03:15:20.00
03:16:33.00
03:23:41.00
03:23:49.00
03:25:54.00
03:27:38.00
03:32:48.00
03:33:12.00
03:36:21.00
03:40:01.00
03:41:47.00
03:42:33.00
03:42:37.00
03:45:23.00
03:54:50.00
03:56:05.00
04:00:07.00
04:01:50.00
04:01:52.00
04:01:55.00
04:03:36.00
04:04:25.00
04:04:35.00
04:05:22.00
04:06:21.00
04:07:37.00
04:13:46.00
04:15:20.00
04:15:28.00
04:16:19.00
04:16:55.00
04:21:49.00
04:21:52.00
04:28:48.00
04:28:51.00
04:29:00.00

http://b4sport.pl/

BASPORT

Brutto
02:29:48.00
02:35:36.00
02:43:03.00
02:49:33.00
02:52:37.00
02:59:54.00
03:07:20.00
03:11:25.00
03:11:56.00
03:11:59.00
03:15:20.00
03:16:33.00
03:23:41.00
03:23:49.00
03:25:54.00
03:27:38.00
03:32:48.00
03:33:12.00
03:36:21.00
03:40:01.00
03:41:47.00
03:42:33.00
03:42:37.00
03:45:23.00
03:54:50.00
03:56:05.00
04:00:07.00
04:01:50.00
04:01:52.00
04:01:55.00
04:03:36.00
04:04:25.00
04:04:35.00
04:05:22.00
04:06:21.00
04:07:37.00
04:13:46.00
04:15:20.00
04:15:28.00
04:16:19.00
04:16:55.00
04:21:49.00
04:21:52.00
04:28:48.00
04:28:51.00
04:29:00.00

min/km

5:47
6:00
6:17
6:32
6:39
6:56
7:13
7:23
7:24
7:24
7:32
7:35
7:51
7:52
7:56
8:01
8:12
8:13
8:21
8:29
8:33
8:35
8:35
8:42
9:04
9:06
9:16
9:20
9:20
9:20
9:24
9:26
9:26
9:28
9:30
9:33
9:47
9:51
9:51
9:53
9:55
10:06
10:06
10:22
10:22
10:23

1/3

km/h
10.4
10
9.5
9.2
9



BUT 25, OPEN c.d.

M-ce
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74

Nazwisko i imie
KOSTERKA TOMASZ
RUSIN ANNA
JOZEFOWSKI TOBIASZ
HELIOSZ JOANNA
RAB LUKASZ
RAB AGNIESZKA
POPCZYK EWELINA
CHOMENTOWSKI PRZEMYSEAW
BALNER SEBASTIAN
WOLEK JERZY
CZULAK JAROSEAW
SIECZKOWSKI ARTUR
JASINSKI WIESLAW
GRAJDEK WIKTOR
CIOSEK ANNA
WELKIER MARCIN
OBERSKI ADAM
SROKA TOMASZ
STANISZEWSKI JANUSZ
KUTYLA AGNIESZKA
KUTYLA STANISEAW
DRAJEWICZ JOANNA
WILCZEK LUKASZ
ZIARKO AGNIESZKA
FUCHS MONIKA
FUCHS JOANNA
PYKA TOMASZ
RUSZKOWSKI MACIEJ

BUT 25, OPEN Kobiety

M-ce
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Nazwisko i imie
NIKIEL JULIA
KOWALSKA KATARZYNA
BOCHENSKA ALEKSANDRA
KODZIK ALEKSANDRA
BRONOWSKA JUSTYNA
KOPACZ KATARZYNA
FIDELUS JOANNA
DAWIDOWSKA JOANNA
JOZEFOWSKA AGNIESZKA
HANDY SAMANTA
RUSIN ANNA
HELIOSZ JOANNA
RAB AGNIESZKA
POPCZYK EWELINA
CIOSEK ANNA
KUTYLA AGNIESZKA
DRAJEWICZ JOANNA
ZIARKO AGNIESZKA
FUCHS MONIKA
FUCHS JOANNA

Nr
50
67
45
41

555
556
66
605
26
81
31
565
534
38
563
78
61
70
71
54
55
34
552
82
36
37
560
559

60
600
603
49
28
558
551
32
44
40
67
41
556
66
563
54
34
82
36
37

Klub

SILESIA MARATHON CLUB

OBA Z GLIWIC

OBA Z GLIWIC

HEALTHY BODY ZELAZNY&ZELAZNY

CZARNA TECZA

FIZJOTERAPIA GRAJDEK
FORNOST RUNNING
ZBO) TEAM
NIEPOLOMICE BIEGAJA

ORANGE POLSKA

SDG

Klub

HARPAGAN SOSNOWIEC

POWOLI DO CELU

SILESIA MARATHON CLUB

OBA Z GLIWIC

HEALTHY BODY ZELAZNY&ZELAZNY

NIEPOLOMICE BIEGAJA

SDG

M-scowos¢
RYBNIK
PORABKA
MODLNICZKA
CHORZOW
WARSZAWA
WARSZAWA
SOSNOWIEC

JAWORZNO
TYCHY
KozY

LAZY
OLKUSZ
WARSZAWA
ZABRZE
BIELSKO-BIALA
BYTOM
NIEPOLOMICE
NIEPOLOMICE
BIELSKO-BIALA
CIESZYN
JAWORZNO
RUDA SLASKA
RUDA SLASKA
BIELSKO-BIALA
BIELSKO-BIALA

M-scowos¢
GODZISZKA

GDANSK
BYSTRA
KATOWICE
BRZESKO
SOSNOWIEC
MODLNICZKA
KETY
PORABKA
CHORZOW
WARSZAWA
SOSNOWIEC
OLKUSZ
NIEPOLOMICE
BIELSKO-BIALA
JAWORZNO
RUDA SLASKA
RUDA SLASKA

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI

Kat.
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY

M. kat

37
11
38
12
39
13
14
40
4
42
43
44
45
46
15
47
48
49
50
16
51
17
52
18
19
20
53
54
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K/M

M 37
K11
M 38
K12
M 39
K13
K14
M 40
M 41
M 42
M43
M 44
M 45
M 46
K15
M 47
M 48
M 49
M50
K16
M51
K17
M 52
K18
K19
K20
M 53
M 54

K/M
K1
K2
K3
K4
K5

K7

K8

K9

K10
K11
K12
K13
K14
K15
K16
K17
K18
K19
K20

Netto Brutto
04:29:06.00 04:29:06.00
04:29:41.00 04:29:41.00
04:30:41.00 04:30:41.00
04:31:21.00 04:31:21.00
04:32:20.00 04:32:20.00
04:32:24.00 04:32:24.00
04:35:34.00 04:35:34.00
04:38:28.00 04:38:28.00
04:43:03.00 04:43:03.00
04:46:25.00 04:46:25.00
04:46:43.00 04:46:43.00
04:49:36.00 04:49:36.00
04:53:23.00 04:53:23.00
04:53:32.00 04:53:32.00
04:53:55.00 04:53:55.00
04:55:29.00 04:55:29.00
04:56:07.00 04:56:07.00
04:56:39.00 04:56:39.00
05:02:05.00 05:02:05.00
05:05:10.00 05:05:10.00
05:05:14.00 05:05:14.00
05:22:24.00 05:22:24.00
05:36:19.00 05:36:19.00
05:44:51.00 05:44:51.00
06:01:14.00 06:01:14.00
06:01:16.00 06:01:16.00
07:08:33.00 07:08:33.00
07:08:38.00 07:08:38.00

Netto Brutto
03:23:41.00 03:23:41.00
03:25:54.00 03:25:54.00
03:33:12.00 03:33:12.00
03:45:23.00 03:45:23.00
03:54:50.00 03:54:50.00
04:00:07.00 04:00:07.00
04:01:50.00 04:01:50.00
04:04:35.00 04:04:35.00
04:28:51.00 04:28:51.00
04:29:00.00 04:29:00.00
04:29:41.00 04:29:41.00
04:31:21.00 04:31:21.00
04:32:24.00 04:32:24.00
04:35:34.00 04:35:34.00
04:53:55.00 04:53:55.00
05:05:10.00 05:05:10.00
05:22:24.00 05:22:24.00
05:44:51.00 05:44:51.00
06:01:14.00 06:01:14.00
06:01:16.00 06:01:16.00

http://b4sport.pl/

min/km
10:23
10:24
10:27
10:28
10:30
10:31
10:38
10:45
10:55
11:03
11:04
11:10
11:19
11:20
11:20
11:24
11:25
11:27
11:39
11:46
11:47
12:26
12:59
13:18
13:56
13:56
16:32
16:32

min/km
7:51
7:56
8:13
8:42
9:04
9:16
9:20
9:26
10:22
10:23
10:24
10:28
10:31
10:38
11:20
11:46
12:26
13:18
13:56
13:56

2/3

km/h
5.8
5.8
5.7
5.7
5.7
5.7
5.6

5.5
5.4
5.4
5.4

5.3
5.3
5.3
5.2
5.2
51
5.1
5.1
4.8
4.6
4.5
4.3
4.3
3.6
3.6

km/h
7.6
7.5
7.3
6.9
6.6

6.4
6.4
5.8
5.8

5.7
5.7
5.6
5.3
5.1
4.8
4.5
4.3
4.3



BUT 25, OPEN Mezczyzni

M-ce
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Nazwisko i imie
MISKIEWICZ MARIUSZ
PRZYBYtA PAWEL
SZAFRANEK PAWEL
KOWALCZYK ANDRZE)
ZAJAC MARCIN
KOSTASZ MARIUSZ
KAMINSKI MAREK
KUTKA SEAWEK
KOWALCZYK RAFAL
CIECHANSKI ADAM
ONDRACEK MARTIN
MAZUR PAWEL
GRYMULSKI LUKASZ
HORAK ROLAND
GACEK MARIUSZ
POKORSKI PIOTR
JEDZURA DANIEL
MORYS MICHAL
KUTKA KRZYSZTOF
JANUS ADAM
CZERWONKA BARTOSZ
ULICZNY PAWEL
TYLIBA IRENEUSZ
WISSUWA JEDRZE)
AL-JEABORY MAHDI
MAREK TOMASZ
WISNIEWSKI WOJCIECH
WENGLORZ WOJCIECH
BOSEK PAWEL
JASIAK KAROL
SLOWIK GRZEGORZ
OPON MICHAL
DOMINIK MARCIN
SZCZESNIAK PIOTR
KALETA LESZEK
KANIA RAFAL
KOSTERKA TOMASZ
JOZEFOWSKI TOBIASZ
RAB LUKASZ
CHOMENTOWSKI PRZEMYSEAW
BALNER SEBASTIAN
WOLEK JERZY
CZULAK JAROSEAW
SIECZKOWSKI ARTUR
JASINSKI WIESLAW
GRAJDEK WIKTOR
WELKIER MARCIN
OBERSKI ADAM
SROKA TOMASZ
STANISZEWSKI JANUSZ
KUTYLA STANISEAW
WILCZEK £UKASZ
PYKA TOMASZ
RUSZKOWSKI MACIEJ

564
602
72
83
550
85
86
52
51
29
62
562
39
561
601
65
557
59
53
42
30
76
75
80
25
57
129
79
27
43
69
63
33
73
47
48
50
45
555
605
26
81
31
565
534
38
78
61
70
71
55
552
560
559

Klub

STANCZAK TEAM
SPORTOWA PERSPEKTYWA / 42K PRO TEAM

MOUNTAIN POWER

MARMAC CYKEL TEAM

SIGMA TECHNOLOGY & ENERGY SOLUTIONS
TRUCHT>COM

SK PO ZEMI

KECKIE HARPAGANY
NONAME PRASZKA
JEWO RUNNING TEAM

42K PRO TEAM
FLASH

REMBERTOW TEAM
JURA TEAM

DREAM RUN
CZARNA TECZA
NIE

BOSKITEAM
ZEFKA RUNNERS
ZEFKA RUNNERS

JA

OBA Z GLIWIC

CZARNA TECZA

FIZJOTERAPIA GRAJDEK

FORNOST RUNNING
ZBO) TEAM

ORANGE POLSKA

M-scowos¢

WORLD

USTRON
TYCHY
WARSZAWA
GLUSZYCA
RZESZOW
RYBNIK
KATOWICE
BUKOWIEC
HAVIROV
LACKO
LUBLIN
KETY

GORZOW SLASKI
GLIWICE
KATOWICE
TARNOWSKIE GORY
ANTONIOWKA
POZNAN
WARSZAWA
PRZEGINIA
WARSZAWA
JAWORZNO
SWIETOCHLOWICE
BYDGOSZCZ
CIESZYN
BIELSKO-BIALA
OSTRZESZOW
OSTRZESZOW
BIELSKO-BIALA
BEDZIN

KIJAS

WROCLAW
KONSTANTYNOW £ODZKI
RYBNIK
MODLNICZKA
WARSZAWA

JAWORZNO
TYCHY
KozY

tAZY
WARSZAWA
ZABRZE
BIELSKO-BIALA
BYTOM
NIEPOLOMICE
CIESZYN
BIELSKO-BIALA
BIELSKO-BIALA

Kraj

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
CZE
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI

M. kat
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K/M

M1
M2
M3
M4
M5
M6
M7
M8
M9
M 10
M11
M 12
M13
M 14
M 15
M 16
M 17
M 18
M19
M 20
M21
M 22
M 23
M 24
M 25
M 26
M 27
M 28
M 29
M 30
M 31
M 32
M 33
M 34
M 35
M 36
M 37
M 38
M 39
M 40
M41
M 42
M43
M 44
M 45
M 46
M 47
M 48
M 49
M 50
M 51
M 52
M 53
M 54

Netto Brutto
02:29:48.00 02:29:48.00
02:35:36.00 02:35:36.00
02:43:03.00 02:43:03.00
02:49:33.00 02:49:33.00
02:52:37.00 02:52:37.00
02:59:54.00 02:59:54.00
03:07:20.00 03:07:20.00
03:11:25.00 03:11:25.00
03:11:56.00 03:11:56.00
03:11:59.00 03:11:59.00
03:15:20.00 03:15:20.00
03:16:33.00 03:16:33.00
03:23:49.00 03:23:49.00
03:27:38.00 03:27:38.00
03:32:48.00 03:32:48.00
03:36:21.00 03:36:21.00
03:40:01.00 03:40:01.00
03:41:47.00 03:41:47.00
03:42:33.00 03:42:33.00
03:42:37.00 03:42:37.00
03:56:05.00 03:56:05.00
04:01:52.00 04:01:52.00
04:01:55.00 04:01:55.00
04:03:36.00 04:03:36.00
04:04:25.00 04:04:25.00
04:05:22.00 04:05:22.00
04:06:21.00 04:06:21.00
04:07:37.00 04:07:37.00
04:13:46.00 04:13:46.00
04:15:20.00 04:15:20.00
04:15:28.00 04:15:28.00
04:16:19.00 04:16:19.00
04:16:55.00 04:16:55.00
04:21:49.00 04:21:49.00
04:21:52.00 04:21:52.00
04:28:48.00 04:28:48.00
04:29:06.00 04:29:06.00
04:30:41.00 04:30:41.00
04:32:20.00 04:32:20.00
04:38:28.00 04:38:28.00
04:43:03.00 04:43:03.00
04:46:25.00 04:46:25.00
04:46:43.00 04:46:43.00
04:49:36.00 04:49:36.00
04:53:23.00 04:53:23.00
04:53:32.00 04:53:32.00
04:55:29.00 04:55:29.00
04:56:07.00 04:56:07.00
04:56:39.00 04:56:39.00
05:02:05.00 05:02:05.00
05:05:14.00 05:05:14.00
05:36:19.00 05:36:19.00
07:08:33.00 07:08:33.00
07:08:38.00 07:08:38.00

http://b4sport.pl/

min/km
5:47
6:00
6:17
6:32
6:39
6:56
7:13
7:23
7:24
7:24
7:32
7:35
7:52
8:01
8:12
8:21
8:29
8:33
8:35
8:35
9:06
9:20
9:20
9:24
9:26
9:28
9:30
9:33
9:47
9:51
9:51
9:53
9:55
10:06
10:06
10:22
10:23
10:27
10:30
10:45
10:55
11:03
11:04
11:10
11:19
11:20
11:24
11:25
11:27
11:39
11:47
12:59
16:32
16:32

3/3

km/h
10.4
10
9.5
9.2



