NWA NORDIC WALKING EUROPEAN CHAMPIONSHIP - 4 X 5KM

Organizator:  Polskie Zrzeszenie Nordic Walking, Gmina Jedlinsk

Data: 2023-09-03
Miejsce: Jedlinsk
Dystans: 5 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

NWA NORDIC WALKING EUROPEAN CHAMPIONSHIP - 4 X 5KM, OPEN

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 ALVAREZ BORRAS RAMON 164
2 WOJTOWICZ TOMASZ 275
3 WITUCKI JACEK 146
4 DZIEDZIEWICZ ANDRZE) 75
5 MARCZAK TOMASZ 246
6 MICHALEC MARCIN 1
7 KUZMICZ ADAM 236
8 ROSAK MARCIN 49
9 STEPAK PIOTR 306
10 ROMANOWSKI DANIEL 285
11 ORDZOWIALY PIOTR 263
12 SOSNOWSKA AGNIESZKA 301
13 WOJCIECHOWSKA ELZBIETA 3
14 KABATA JAROSLAW 215
15 CYRUS BOGDAN 182
16 KONIK JACEK 136
17 ZDANOWICZ ARKADIUSZ 286
18 JANOCHA ROBERT 15
19 ROZYNEK MIRON 287
20 HALAS MARCIN 205
21 KUBISZYN MALGORZATA 233
22 SZAMOTULSKI HENRYK 312
23 WILUSZ ERWIRA 337
24 NIEPOKOJ RADOSLAW 257
25 GUDLIN HRVOJE 12
26 MISZTAL GRZEGORZ 114
27 WOJTASINSKI DANIEL 341
28 JUREK ADAM 92
29 MALKA MARIAN 245
30 HELWICH STEFAN 208
31 FRACKOWIAK ROMAN 193
32 DEBSKI BARTLOMIE| 125
33 LUDWICZAK ANDZELIKA 241
34 BIELECKA ZUZANNA 169
35 OLIIYNUK IRYNA 148
36 CLAR MAHIQUES JOSEP 72
37 KRAJEWSKA HANNA 22
38 NOSAL MAREK 259
39 ZALISKO OKSANA 345
40 ZIBERGS ANDRIS 54
41 MADRY GRZEGORZ 27
42 |JEDRASIAK RENATA 91

M-scowosé
TAVERNES DE LA VALLDIGNA
POZNAN
POZNAN
WARSZAWA
ALEKSANDRIA |
KROSNO
MASZEWKO
ZIELONA GORA
TARNOW
RYBNIK
OSIELEC
POLSKA
PAKOSC
TARNOWSKIE GORY
STRZEBIN
PODKARPACIE
ZIELONA GORA
KROSNO
WROCLAW

CZECHOWICE-DZIEDZICE
LUBACZOW
TRZEBIATOW

IWONICZ ZDRO)
SREDNIE WIELKIE
ZAGREB

SULKOWICE
CZESTOCHOWA

LUBIN

GLIWICE
WIELEN

WIELEN
CZESTOCHOWA
SZCZECIN
WARSZAWA

SIMAT DE LA VALLDIGNA
PILA

LESIOW

LVIV

LIEPAJA

TRZEMESZNO

LUBIN

Kraj
ESP
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
CRO
POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL
POL
POL
UKR
ESP
POL
POL
POL
LAT
POL
POL

e
|
|

Kat.
SZTAFETA - M
SZTAFETA - M
SZTAFETA - M
SZTAFETA - M
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETA - M
SZTAFETA-M
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETA - M
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETA - M
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETA - M
SZTAFETA - M
SZTAFETA - M
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETA - M
SZTAFETY - MIKSTY
60+
SZTAFETA - M
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETA - M
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETA - M
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETA - M
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETY - MIKSTY
60+
SZTAFETY - MIKSTY
60+
SZTAFETY - MIKSTY
60+
SZTAFETA - M
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETA - K
SZTAFETA - K
SZTAFETA - K
SZTAFETA - M
SZTAFETA - K
SZTAFETA - M
SZTAFETA - K
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETA - M
SZTAFETY - MIKSTY
60+

\y, www.herkules.org.pl
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M 12
M13
M 14
M 15
M 16
M17

M18
K3
M19
K4
M 20
M21
M 22
M 23
M 24

M 25

M 26

M 27
M 28
K5
K6
M29
M 30
K7
M31
K8
M 32
M33
K9

Czerwona kartka

BASPORT

Netto min/km km/h

00:28:44.80 5:44
00:28:49.65 5:45
00:29:02.95 5:48
00:29:26.45 5:53
00:29:35.60 5:55
00:30:05.40 6:01
00:30:06.90 6:01
00:30:12.70 6:02
00:30:22.85 6:04
00:30:29.45 6:05
00:30:33.20 6:06
00:30:38.35 6:07
00:30:41.35 6:08
00:30:43.00 6:08
00:30:53.75 6:10
00:30:55.40 6:11
00:31:16.95 6:15
00:31:26.50 6:17
00:31:32.80 6:18
00:31:36.70 6:19
00:31:43.20 6:20
00:31:47.75 6:21
00:32:07.35 6:25
00:32:07.95 6:25
00:32:36.15 6:31
00:32:52.05 6:34
00:32:53.25 6:34
00:32:54.10 6:34
00:32:56.00 6:35
00:33:13.55 6:38
00:33:14.20 6:38
00:33:15.75 6:39
00:33:17.00 6:39
00:33:19.95 6:39
00:33:26.75 6:41
00:33:31.60 6:42
00:33:34.20 6:42
00:33:36.35 6:43
00:33:37.20 6:43
00:33:45.05 6:45
00:33:48.45 6:45
00:33:50.70 6:46

http://b4sport.pl/ 1/4

10.4
10.4
10.3
10.2
10.1
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NWA NORDIC WALKING EUROPEAN CHAMPIONSHIP - 4 X 5KM, OPEN c.d.

M-ce
43
44
45
46
47
48

49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62

63
64
65
66
67
68

69
70
71
72
73

74
75
76
77
78
79

80

81
82

83
84
85
86
87

88
89

90

Nazwisko i imie

PUSNAKOVS FEOKTISTS
SZCZUDLIK MALGORZATA
KARPIENIA EWA

CHYRA JANUSZ

ROKIS KASPARS

SIWAK PIOTR

RACHOZINA TETIANA
FILIPOWICZ BARBARA
LABUS MARZENA

OKRZESIK-FRACKOWIAK IZABELA

PIETRAKOWSKI MARCIN

KNAPCZYK-KANIA GABRIELA

NIEDBAL ADAM
KUBILOVICA LINDA
BASSO DANIELA
PETRYSHYN NATALIIA
MASLANKA IWONA
PINIS AGNIESZKA

KWECZKA-JANECZEK ANNA

OSTRIC IGOR

PUKSZTA KRZYSIEK
MIHELAC JURAJ
ZAGAJA JANUSZ
KUBISZYN MIROSLAW
JANEKA DACE
GRABEREC IVAN

PANKIEWICZ EWELINA
SKRZATEK LUCYNA
RUDAWSKI MACIE)
GRAVA ZANE

CZAJKA URSZULA

SLUSARCZYK ANDRZE)
ZUGRIS AIVARS
ILICIC GORAN

BRUNOVIC-CONDIC MELITA

VUKICEVIC DANIEL
GRYGOROWICZ BOGDAN

KURZAWSKA JOLANTA

FILA-ROKE RENATE
POSTEK DANUTA

TKALCIC DARIJA
SLUSARCZYK GRZEGORZ
VARGIC MONIKA

BOSNA VUKICEVIC LADA
GRYGOROWICZ TERESA

FASOLA RAFFAELLA
ISTVANOVIC SONJA

STIPAN KATARINA

Nr
123
40
218
70
124
128

276
104
238
260
119
223

29

23
168
144

121
118
264

277
252
51
116
14
200

31
57
38
82
74

139
56
86

176

334

204

105

79
37

43
325
142
173
203

10
87

308

Klub

M-scowosc¢
AGLONA
TRZEMESZNO
SZCZECIN
LUBLINIEC
JELGAVAS NOVADS
RUDNA

KRAKOW
LUBACZOW
LUBLINIEC
WIELEN
JENIN
BIENKOWKA
SIEWIERZ
LIEPAJA
COMO

SMIGIEL
CZESTOCHOWA
IWONICZ ZDRO)
ZAGREB

PRUDNIK
ZAGRZEB
POKO)

LIEPAJA
ZAGREB

ZAWADZKIE

TRZCIEL
JELGAVA
RUMIA

PRUDNIK
PREILI
ZAGREB
ZAGREB
ZAGREB
LUBIN

LUBIN

JELGAVAS NOVADS
ZAGREB

PRUDNIK

ZAGREB

ZAGREB

LUBIN

COMO
ZAGREB

ZAGREB

Kraj
LAT
POL
POL
POL
LAT
POL

UKR
POL
POL
POL
POL
POL
POL
LAT
ITA

UKR
POL
POL
POL
CRO

POL

POL
ITA

LAT
CRO

POL
POL
POL
LAT
POL

LAT
POL

CRO
POL
CRO
CRO
POL

ITA

CRO

Kat.
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETA - K
SZTAFETA - K
SZTAFETA - M
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETY - MIKSTY
60+
SZTAFETA - K
SZTAFETA - K
SZTAFETA - K
SZTAFETA - K
SZTAFETA - M
SZTAFETA - K
SZTAFETA - M
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETA - K
SZTAFETA - K
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETY - MIKSTY
60+
SZTAFETA - M
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETA-M
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETY - MIKSTY
60+
SZTAFETA - K
SZTAFETA - K
SZTAFETA-M
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETY - MIKSTY
60+
SZTAFETA - M
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETY - MIKSTY
60+
SZTAFETY - MIKSTY
60+
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETY - MIKSTY
60+
SZTAFETA - K
SZTAFETA - M
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETY - MIKSTY
60+
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETY - MIKSTY
60+
SZTAFETA - MIKSTY

M. kat

13
6
7
21
14
6

10
11
22
12
23
15
16
13
14
17
18

24
19
25
20
21

15
16
26
22

27
23
24
25
26
10

11

27
12

17
28

29
13

30
14

31

K/M

M 34
K10
K11
M35
M 36
M 37

K12
K13
K14
K15
M 38
K16
M 39
K17
K18
K19
K20
K21
K22
M40

M 41
M 42
M43
M 44
K23
M 45

K24
1

M 46
K25
K26

M 47
M 48
M 49
K27
M50
M 51

K28

K29
M 52

K30
M 53
K31
K32
K33

K34
K35

K 36

Czerwona kartka

Netto
00:33:50.70
00:34:00.20
00:34:07.35
00:34:07.70
00:34:17.00
00:34:17.10

00:34:23.00
00:34:25.85
00:34:29.25
00:34:29.45
00:34:35.80
00:34:36.70
00:34:37.65
00:34:48.30
00:34:49.05
00:35:00.55
00:35:03.80
00:35:25.35
00:35:26.10
00:35:30.15

00:36:15.90
00:36:31.60
00:36:47.55
00:36:47.65
00:36:49.90
00:36:52.20

00:36:54.10
00:36:56.85
00:36:56.95
00:37:25.60
00:37:28.40

00:37:32.80
00:37:32.95
00:37:45.55
00:38:03.35
00:38:09.90
00:38:13.45

00:38:27.15

00:39:03.50
00:39:03.70

00:39:06.70
00:39:09.65
00:39:16.55
00:39:21.80
00:39:52.60

00:39:55.45
00:40:52.45

00:40:57.65

http://b4sport.pl/

min/km
6:46
6:48
6:49
6:49
6:51
6:51

6:52
6:53
6:53
6:53
6:55
6:55
6:55
6:57
6:57
7:00
7:00
7:05
7:05
7:06

7:15
7:18
7:21
7:21
7:21
7:22

7:22
7:23
7:23
7:29
7:29

7:30
7:30
7:33
7:36
7:37
7:38

7:41

7:48
7:48

7:49
7:49
7:51
7:52
7:58

7:59
8:10

8:11

2/4

km/h
8.9
8.8
8.8
8.8
8.8
8.8

8.7
8.7
8.7
8.7
8.7
8.7
8.7
8.6
8.6
8.6
8.6
8.5
8.5
8.5

8.3
8.2
8.2
8.2
8.1
8.1

8.1
8.1
8.1

8
8

7.9

7.9
7.8

7.8

7.7
7.7

7.7
7.7

7.6
7.5

75

7.3



NWA NORDIC WALKING EUROPEAN CHAMPIONSHIP - 4 X 5KM, OPEN c.d.

M-ce

91

92
93
94

95
96

Nazwisko i imie

JELOVECKI MAJA
RIZZI GIORGIO
SOKOL DAVORKA
ZAWADZKA MARIA

NEMEC DANIJELA

MATAK-HORVAT MIRELA

Nr
90

283
131
52

115
112

Klub
ZAGREB

COMO
ZAGREB
LUBIN

ZAGREB
ZAGREB

NWA NORDIC WALKING EUROPEAN CHAMPIONSHIP - 4 X 5KM, SZTAFETA - K

Miejsc

e

UA WN P

17
19
16
18

Druzyna

M-scowosc¢

Kraj
CRO

ITA

CRO
POL

CRO

Zawodnicy klasyfikowani

Kat.
SZTAFETY - MIKSTY
60+
SZTAFETA - MIKSTY
SZTAFETA - K
SZTAFETY - MIKSTY
60+
SZTAFETA - K
SZTAFETA - K

ANDZELIKA LUDWICZAKMALGORZATA SZCZUDLIKBARBARA FILIPOWICZGABRIELA KNAPCZYK-KANIA
IRYNA OLIIYNUKOKSANA ZALISKOTETIANA RACHOZINANATALIIA PETRYSHYN
ZUZANNA BIELECKAEWA KARPIENIAIZABELA OKRZESIK-FRACKOWIAKEWELINA PANKIEWICZ

HANNA KRAJEWSKAMARZENA LABUSIWONA MASLANKALUCYNA SKRZATEK
DARIJA TKALCICDAVORKA SOKOLDANIJELA NEMECMIRELA MATAK-HORVAT

NWA NORDIC WALKING EUROPEAN CHAMPIONSHIP - 4 X 5KM, SZTAFETA - MIKSTY

Miejsc

e

0N U A WN R

11

13

15
10
14
20

Druzyna

Zawodnicy klasyfikowani

TOMASZ MARCZAKDANIEL ROMANOWSKIAGNIESZKA SOSNOWSKAERWIRA WILUSZ

MARCIN ROSAKELZBIETA WOJCIECHOWSKAARKADIUSZ ZDANOWICZMALGORZATA KUBISZYN

DANIEL WOJTASINSKIBARTLOMIE| DEBSKIAGNIESZKA PINISANNA KWECZKA-JANECZEK
ANDRIS ZIBERGSFEOKTISTS PUSNAKOVSLINDA KUBILOVICADACE JANEKA

HRVOJE GUDLINJURA) MIHELACMELITA BRUNOVIC-CONDICKATARINA STIPAN
KASPARS ROKISZANE GRAVAAIVARS ZUGRISRENATE FILA-ROKE

DANIELA BASSOMIROSEAW KUBISZYNRAFFAELLA FASOLAGIORGIO RIZZI
GORAN ILICICDANIEL VUKICEVICMONIKA VARGICLADA BOSNA VUKICEVIC

NWA NORDIC WALKING EUROPEAN CHAMPIONSHIP - 4 X 5KM, SZTAFETY - MIKSTY 60+

Miejsc

e

NWA NORDIC WALKING EUROPEAN CHAMPIONSHIP - 4 X 5KM, SZTAFETA - M

B WN

Miejsc

e

Druzyna

Druzyna

Zawodnicy klasyfikowani

ADAM JUREKSTEFAN HELWICHRENATA JEDRASIAKTERESA GRYGOROWICZ
MIRON ROZYNEKMARIAN MALKAURSZULA CZAJKADANUTA POSTEK

PIOTR SIWAKBOGDAN GRYGOROWICZJOLANTA KURZAWSKAMARIA ZAWADZKA

IGOR OSTRICIVAN GRABERECSONJA ISTVANOVICMAJA JELOVECKI

Zawodnicy klasyfikowani

TOMASZ WOJTOWICZANDRZE) DZIEDZIEWICZPIOTR STEPAKBOGDAN CYRUS

M. kat
15

32
18
16

19

K/M Zotta kartka
K 37

M54
K38
K39 1

K 40 1
K41

Czas

00:33:17.0000:34:00.2000:34:25.8500:34:36.70
00:33:26.7500:33:37.2000:34:23.0000:35:00.55
00:33:19.9500:34:07.3500:34:29.4500:36:54.10
00:33:34.2000:34:29.2500:35:03.8000:36:56.85
00:39:06.7000:42:30.7500:45:11.7000:49:02.25

Czas

00:29:35.6000:30:29.4500:30:38.3500:32:07.35
00:30:12.7000:30:41.3500:31:16.9500:31:43.20
00:32:53.2500:33:15.7500:35:25.3500:35:26.10
00:33:45.0500:33:50.7000:34:48.3000:36:49.90
00:32:36.1500:36:31.6000:38:03.3500:40:57.65
00:34:17.0000:37:25.6000:37:32.9500:39:03.50
00:34:49.0500:36:47.6500:39:55.4500:41:23.85
00:37:45.5500:38:09.9000:39:16.5500:39:21.80

Czas

00:32:54.1000:33:13.5500:33:50.7000:39:52.60
00:31:32.8000:32:56.0000:37:28.4000:39:03.70
00:34:17.1000:38:13.4500:38:27.1500:42:55.55
00:35:30.1500:36:52.2000:40:52.4500:41:04.95

Czas

00:28:49.6500:29:26.4500:30:22.8500:30:53.75

Czerwona kartka

Netto
00:41:04.95

00:41:23.85
00:42:30.75
00:42:55.55

00:45:11.70
00:49:02.25

http://b4sport.pl/

min/km

8:12
8:16
8:30
8:35

9:02
9:48

3/4

km/h
7.3

7.2
7.1

6.6

Czas druzyn)

02:16:1
02:16:21
02:18:4
02:20:0:
02:55:4

Czas druzyn)

02:02:4
02:03:5:
02:16:5'
02:19:1.
02:28:0
02:28:1
02:32:5
02:34:3:

Czas druzyn)

02:19:4
02:20:5
02:33:5
02:34:1

Czas druzyn)

01:59:3(



NWA NORDIC WALKING EUROPEAN CHAMPIONSHIP - 4 X 5KM, SZTAFETA - M, cd.

Nou s~ wN

H U NSO W

JACEK WITUCKIADAM KUZMICZPIOTR ORDZOWIALYHENRYK SZAMOTULSKI

MARCIN MICHALECJACEK KONIKROBERT JANOCHARADOStAW NIEPOKO)

JAROSLAW KABATAMARCIN HALASGRZEGORZ MISZTALMAREK NOSAL

RAMON ALVAREZ BORRASJOSEP CLAR MAHIQUESMARCIN PIETRAKOWSKIADAM NIEDBAL
ROMAN FRACKOWIAKGRZEGORZ MADRYJANUSZ CHYRAMACIE] RUDAWSKI

KRZYSIEK PUKSZTAJANUSZ ZAGAJAANDRZE] SLUSARCZYKGRZEGORZ SLUSARCZYK

00:29:02.9500:30:06.9000:30:33.2000:31:47.75
00:30:05.4000:30:55.4000:31:26.5000:32:07.95
00:30:43.0000:31:36.7000:32:52.0500:33:36.35
00:28:44.8000:33:31.6000:34:35.8000:34:37.65
00:33:14.2000:33:48.4500:34:07.7000:36:56.95
00:36:15.9000:36:47.5500:37:32.8000:39:09.65

02:01:2:
02:04:3:
02:08:4
02:11:2°
02:18:0!
02:29:4.

http://b4sport.pl/
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