3 OTWARTE MISTRZOSTWA PAR NORDIC WALKING - 8 KM

Organizator:

Data: 2023-10-14
Miejsce: Biaty Bér
Dystans: 8 km

Klasyfikacja wg czaséw brutto.

Polskie Zrzeszenie Nordic Walking, Gmina Biaty Bor

3 OTWARTE MISTRZOSTWA PAR NORDIC WALKING - 8 KM, OPEN

Ye HERKULES

\ www.herkules.org.pl
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Nazwisko i imie
BIERKUS MIROSLAW
BRZOZOWSKI PIOTR
HELWICH STEFAN
GRYGOROWICZ BOGDAN
SZYLAK KATARZYNA
JAKIMIEC TADEUSZ
MALYSZEWICZ ANDRZE)
MALYSZEWICZ TERESA
KIELING ANNA
KIELIG MARIUSZ
BADZIAG WALDEMAR
SZUDOBA] HANNA
SKOWRONSKA-LOPINSKA GENOWEFA
LOPINSKI ALEKSY
NIEMIA ELZBIETA
SOLSKA JOANNA
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10

11

Klub

KGHM METRACO

KLUB SPORTOWY HUSARIA

SZCZECINEK

GULKS BARWICE

ANANASY Z 3 FAL

FABRYKA NORDICA TRZCIANKA

MALCZYCE

M-scowos¢
POSTOMINO

POLKOWICE
SZCZECINEK
BIALY BOR
BARWICE
SEUPSK

PIA

MALCZYCE

Kraj
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

Kat.

M. kat

K/M
M1

M2
M3
K1
K2
M4
K3

K4

Kategoria
MESKA

MESKA 60+
MIX
MALZENSKA
MIX 60+
MIX

MIX 60+

ZENSKA

4km
00:27:19

00:26:28

00:32:45

00:28:17

00:33:00

00:32:37

00:32:53

00:39:05

Netto
00:53:38.20

00:57:27.00

00:58:52.30

01:01:05.65

01:02:11.35

01:03:35.25

01:04:31.70

01:17:54.00

Brutto
00:54:44.20

00:58:33.60

01:00:02.25

01:02:11.65

01:03:17.35

01:04:41.85

01:05:39.75

01:19:00.00

min/km
6:42

7:10
7:21
7:38
7:46
7:56
8:03

9:44

km/h
8.9

8.4
8.2
7.9
7.7
7.5
7.4

6.2

http://b4sport.pl/
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