WIOSENNA MILA BIEGOWA 2017 - EDYCJA 1/3

Organiser: Koszalinskie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej
Date: 2017-03-21

Place Koszalin

Distance 1.609 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

WIOSENNA MILA BIEGOWA 2017 - EDYCJA 1/3, OPEN

POS Name and surname No. Club
1 BEDNARZ PAWEL 47 13-TY FUN CLUB ASI CHMIEL :*
2 KOZAK PAWEL 78 KL BALTYK
3 ORZECHOWSKI KAMIL 14 TKKF KOSZALIN
4 KOZAK ARKADIUSZ 88 TKKF KOSZALIN
5 SZEWCZUK PAWEL 13
6 JAZWINSKI DAWID 77 TKKF KOSZALIN
7 SZULC AREK 58 ROZBIEGANY KOSZALIN
8 KALKOWSKI PAWEL 25 JW 1223 KOSZALIN
9 ZWOLINSKI JAN 96 TKKF KOSZALIN
10 KONKEL AGNIESZKA 44
11 ZELEKJAN 28 TKKF KOSZALIN
12 MOSZYNSKI JACEK 2 TKKF KOSZALIN
13 BRONK SLAWOMIR 10
14 KULAKOWSKI DAWID 56 TKKF KOSZALIN
15 RUTKOWSKI ARTUR 33 RUTKOWSKI TEAM
16 RUTKOWSKI RYSZARD 59 RUTKOWSKI TEAM
17 GLISZCZYNSKI LUKASZ 65 UKSN SPRINT SLAWNO
18 JAMNIAK BARTOSZ 52 MTS HAMER MIASTKO
19 SZABLA EWELINA 17
20 35
21 WILKOWSKI KRZYSZTOF 60
22 KAZMIERCZAK PIOTR 75
23 GOSTOMSKI DENIS 82
24 OSTROWSKI KRZYSZTOF 20
25 MICERSKI TOMASZ 23 TKKF KOSZALIN
26 DZIEBOWSKI MARIUSZ 69
27 MAJCHRZAK PAWEL 18
28 ZDROWIECKI ARTUR 84
29 CHODOR MARTYNA 24 TKKF KOSZALIN
30 KAMYK PIOTR 85 MH SERWIS IT KOSZALIN WWW.MH-INFORMATYKA.PL
31 KOPCZEWSKI DARIUSZ 22
32 KISIELINSKI IGOR 43 TKKF KOSZALIN
33 RASZPLA RADOSEAW 57
34 CHODOR IZABELA 71 TKKF KOSZALIN
35 GRABOWSKA-LESISZ ANETA 3
36 KUPREWICZ GRZEGORZ 64 |W 1223 KOSZALIN
37 WAWRZYN GRZEGORZ 37
38 KOZLOWIECKI WALDEK 42 TKKF KOSZALIN
39 KLENIEWSKI PIOTR 31
40 SEEWALD JAN 74
41 BORATYNSKI BORYS 16
42 WOJCIECHOWSKI HUBERT 97
43 MAZUREK BARBARA 41 BABECZKI KOSZALIN
44 ZUKAL JAKUB 29
45 ZUKAL PIOTR 49

www.herkules.org.pl
City NAT
KOSZALIN-NACLAW POL
KOSZALIN POL
KOSZALIN POL
BONIN POL
ROSNOWO POL
KOSZALIN POL
KOSZALIN POL
KOSZALIN POL
WIERCISZEWO POL
KOSZALIN POL
KOSZALIN pPOL
KOSZALIN POL
BYTOW POL
KOSZALIN POL
SIANOW POL
SIANOW POL
BYTOW POL
MIASTKO POL
KOSZALIN POL
KOSZALIN POL
SIEMYSL POL
KOSZALIN POL
KOSZALIN POL
KOSZALIN pPOL
KOSZALIN POL
KARLINO pPOL
KOSZALIN POL
KOSZALIN pPOL
KOSZALIN POL
KOSZALIN POL
KOSZALIN POL
KOSZALIN POL
GORZEBADZ POL
KOSZALIN POL
KOSZALIN POL
KOSZALIN POL
KOSZALIN POL
KOSZALIN POL
KOSZALIN POL
KOSZALIN pPOL
KOSZALIN POL
KOSZALIN pPOL
KOSZALIN POL
KOSZALIN POL

M-30
M-13
M-18
M-40
M-30
M-13
M-40
M-30
M-40
K-30
M-50
M-50
M-18
M-40
M-18
M-50
M-18
M-30
K-30

M-30
M-18
M-18
M-40
M-40
M-30
M-40
M-30
K-30
M-30
M-50
M-50
M-40
K-30
K-30
M-30
M-40
M-60
M-50
M-40
M-50
M-30
K-30
M-DZIECI
M-40

Cat.

M. F/M

cat.
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M1
M2
M3
M4
M5
M6
M7
M8
M9
K1
M 10
M11
M 12
M13
M 14
M 15
M 16
M17
K2

M18
M19
M 20
M 21
M 22
M23
M 24
M 25
K3
M 26
M 27
M 28
M 29
K4
K5
M 30
M31
M 32
M 33
M 34
M35
M 36

M 37
M 38

BASPORT

Netto

00:05:11.50
00:05:12.95
00:05:14.05
00:05:21.30
00:05:40.55
00:05:46.70
00:05:58.20
00:06:01.15
00:06:10.95
00:06:13.45
00:06:17.35
00:06:18.70
00:06:27.30
00:06:28.75
00:06:32.50
00:06:34.25
00:06:36.45
00:06:36.90
00:06:38.10
00:06:39.65
00:06:45.20
00:06:50.40
00:06:51.60
00:06:52.00
00:06:53.00
00:06:53.10
00:06:59.20
00:07:00.80
00:07:02.85
00:07:05.95
00:07:06.80
00:07:06.80
00:07:13.65
00:07:14.80
00:07:25.45
00:07:28.95
00:07:40.85
00:07:56.10
00:08:10.80
00:08:19.60
00:08:35.45
00:08:44.15
00:08:57.50
00:09:05.70
00:09:11.60

http://b4sport.pl/

min/km

3:13
3:14
3:15
3:19
3:31
3:35
3:42
3:44
3:50
3:51
3:54
3:54
4:00
4:01
4:03
4:05
4:06
4:06
4:07
4:08
4:11
4:14
4:15
4:15
4:16
4:16
4:20
4:21
4:22
4:24
4:25
4:24
4:29
4:30
4:37
4:38
4:46
4:55
5:04
5:10
5:20
5:25
5:34
5:39
5:42

1/5

km/h

18.6
18.5
18.4
18.1

17
16.7
16.2
16.1
15.6
155
15.3
15,3
14.9
14.9
14.8
14.7
14.6
14.6
14.6
14.5
14.3
141
14.1
14.1

14

14
13.8
13.8
13.7
13.6
13.6
13.6
13.4
133

13
12.9
12.6
12.2
11.8
11.6
11.2
11.1
10.8
10.6
10.5



WIOSENNA MILA BIEGOWA 2017 - EDYCJA 1/3, OPEN c.d.
No.

POS

46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57

Name and surname

WOJTKIEWICZ-BAKOWSKA DOROTA
MOZEJKO ANNA

VON BARDELEBEN AGNIESZKA
STEC EDYTA

ZUKAL ALEKSANDRA

KURCZ BARBARA

MAZUREK HANNA
ZDROWIECKI IGOR

KOSECKA SYLWIA

SEEWALD AGNIESZKA
PANCZYK JUSTYNA

SEEWALD JULIA

21
89
98

100

83

6
12
70
38
94
45
50

BABECZKI KOSZALIN
BABECZKI KOSZALIN
BABECZKI KOSZALIN
BABECZKI KOSZALIN

BABECZKI KOSZALIN
BABECZKI KOSZALIN

WIOSENNA MILA BIEGOWA 2017 - EDYCJA 1/3, K-OPEN

POS
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Name and surname
KONKEL AGNIESZKA
SZABLA EWELINA
CHODOR MARTYNA
CHODOR IZABELA
GRABOWSKA-LESISZ ANETA
MAZUREK BARBARA
WOJTKIEWICZ-BAKOWSKA DOROTA
MOZEJKO ANNA
VON BARDELEBEN AGNIESZKA
STEC EDYTA
ZUKAL ALEKSANDRA
KURCZ BARBARA
MAZUREK HANNA
KOSECKA SYLWIA
SEEWALD AGNIESZKA
PANCZYK JUSTYNA
SEEWALD JULIA

No.

44
17
24
71

3
4
21
89
98

100

83

6
12
38
94
45
50

TKKF KOSZALIN
TKKF KOSZALIN

BABECZKI KOSZALIN
BABECZKI KOSZALIN
BABECZKI KOSZALIN
BABECZKI KOSZALIN
BABECZKI KOSZALIN

BABECZKI KOSZALIN
BABECZKI KOSZALIN

WIOSENNA MILA BIEGOWA 2017 - EDYCJA 1/3, M-OPEN

POS
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Name and surname
BEDNARZ PAWEL
KOZAK PAWEL
ORZECHOWSKI KAMIL
KOZAK ARKADIUSZ
SZEWCZUK PAWEL
JAZWINSKI DAWID
SZULC AREK
KALKOWSKI PAWEL
ZWOLINSKI JAN
ZELEK JAN
MOSZYNSKI JACEK
BRONK SLAWOMIR
KULAKOWSKI DAWID
RUTKOWSKI ARTUR
RUTKOWSKI RYSZARD
GLISZCZYNSKI tUKASZ

No.

47
78
14
88
13
77
58
25
96
28

10
56
33
59
65

Club

Club

Club

13-TY FUN CLUB ASI CHMIEL :*

KL BALTYK
TKKF KOSZALIN
TKKF KOSZALIN

TKKF KOSZALIN

ROZBIEGANY KOSZALIN

JW 1223 KOSZALIN
TKKF KOSZALIN
TKKF KOSZALIN
TKKF KOSZALIN

TKKF KOSZALIN
RUTKOWSKI TEAM
RUTKOWSKI TEAM
UKSN SPRINT StAWNO

KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN

KOSZALIN

KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
GORZEBADZ
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN

KOSZALIN

KOSZALIN-NACLAW
KOSZALIN
KOSZALIN
BONIN
ROSNOWO
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
WIERCISZEWO
KOSZALIN
KOSZALIN
BYTOW
KOSZALIN
SIANOW
SIANOW
BYTOW

City

City

City

NAT

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

NAT
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

NAT
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Cat.

K-30
K-30
K-40
K-30
K-40
K-40
K-13
M-DZIECI
K-18
K-30
K-30
K-DZIECI

Cat.
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-40
K-30
K-40
K-40
K-13
K-18
K-30
K-30
K-DZIECI

Cat.
M-30
M-13
M-18
M-40
M-30
M-13
M-40
M-30
M-40
M-50
M-50
M-18
M-40
M-18
M-50
M-18

M. F/M Netto min/km

cat.
7 K7 00:09:30.25 5:54
8 K8 00:09:33.75 5:55
1 K9 00:09:36.45 5:57
9 K10 00:09:38.30 5:59
2 K11 00:09:47.20 6:04
3 K12 00:09:50.75 6:06
1 K13 00:10:53.15 6:46
2 M 39 00:12:09.95 7:33
1 K14 00:13:59.95 8:41
10 K15 00:14:00.80 8:42
11 K16 00:14:00.95 8:42
1 K17 00:14:01.60 8:42
M. cat. F/M Netto min/km
1 K1 00:06:13.45 3:51
2 K2 00:06:38.10 4:07
3 K3 00:07:02.85 4:22
4 K4 00:07:14.80 4:30
5 K5 00:07:25.45 4:37
6 K6 00:08:57.50 5:34
7 K7 00:09:30.25 5:54
8 K8 00:09:33.75 5:55
1 K9 00:09:36.45 5:57
9 K10 00:09:38.30 5:59
2 K11 00:09:47.20 6:04
3 K12 00:09:50.75 6:06
1 K13 00:10:53.15 6:46
1 K14 00:13:59.95 8:41
10 K15 00:14:00.80 8:42
11 K16 00:14:00.95 8:42
1 K17 00:14:01.60 8:42
M. cat F/M Netto min/km
1 M1 00:05:11.50 3:13
1 M2 00:05:12.95 3:14
1 M3 00:05:14.05 3:15
1 M4 00:05:21.30 3:19
2 M5 00:05:40.55 3:31
2 M6 00:05:46.70 3:35
2 M7 00:05:58.20 3:42
3 M8 00:06:01.15 3:44
3 M9 00:06:10.95 3:50
1 M 10 00:06:17.35 3:54
2 M11 00:06:18.70 3:54
2 M 12 00:06:27.30 4:00
4 M 13 00:06:28.75 4:01
3 M 14 00:06:32.50 4:03
3 M 15 00:06:34.25 4:05
4 M 16 00:06:36.45 4:06

http://b4sport.pl/ 2/5

km/h
155
14.6
13.7

km/h

18.6
18.5
18.4
18.1

17
16.7
16.2
16.1
15.6
15.3
15.3
14.9
14.9
14.8
14.7
14.6



WIOSENNA MILA BIEGOWA 2017 - EDYCJA 1/3, M-OPEN c.d.

POS Name and surname
17 JAMNIAK BARTOSZ
18 WILKOWSKI KRZYSZTOF
19 KAZMIERCZAK PIOTR
20 GOSTOMSKI DENIS
21 OSTROWSKI KRZYSZTOF
22 MICERSKI TOMASZ
23 DZIEBOWSKI MARIUSZ
24 MAJCHRZAK PAWEL
25 ZDROWIECKI ARTUR
26 KAMYK PIOTR
27 KOPCZEWSKI DARIUSZ
28 KISIELINSKI IGOR
29 RASZPLA RADOStAW
30 KUPREWICZ GRZEGORZ
31 WAWRZYN GRZEGORZ
32 KOZLOWIECKI WALDEK
33 KLENIEWSKI PIOTR
34 SEEWALD JAN
35 BORATYNSKI BORYS
36 WOJCIECHOWSKI HUBERT
37 ZUKAL JAKUB
38 ZUKAL PIOTR
39 ZDROWIECKI IGOR

No.
52
60
75
82
20
23
69
18
84
85
22
43
57
64
37
42
31
74
16
97
29
49
70

Club
MTS HAMER MIASTKO

TKKF KOSZALIN

MH SERWIS IT KOSZALIN WWW.MH-INFORMATYKA.PL
TKKF KOSZALIN
JW 1223 KOSZALIN

TKKF KOSZALIN

WIOSENNA MILA BIEGOWA 2017 - EDYCJA 1/3, K-Dzieci

POS Name and surname
1 SEEWALD JULIA

No.
50

Club

WIOSENNA MILA BIEGOWA 2017 - EDYCJA 1/3, M-Dzieci

POS Name and surname

1 ZUKAL JAKUB
2 ZDROWIECKI IGOR

No.
29
70

WIOSENNA MILA BIEGOWA 2017 - EDYCJA 1/3, K-13

POS Name and surname
1 MAZUREK HANNA

WIOSENNA MILA BIEGOWA 2017 - EDYCJA 1/3, M-13

POS Name and surname

1 KOZAK PAWEL
2 JAZWINSKI DAWID

No.
12

78
77

Club

Club
BABECZKI KOSZALIN

Club
KL BALTYK
TKKF KOSZALIN

MIASTKO

KOSZALIN
SIEMYSL

KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KARLINO

KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN

KOSZALIN

KOSZALIN
KOSZALIN

KOSZALIN

KOSZALIN
KOSZALIN

City

City

City

City

City

NAT
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

NAT
POL

NAT

POL
POL

NAT
POL

NAT

POL
POL

Cat.

M-30
M-30
M-18
M-18
M-40
M-40
M-30
M-40
M-30
M-30
M-50
M-50
M-40
M-30
M-40
M-60
M-50
M-40
M-50
M-30
M-DZIECI
M-40
M-DZIECI

Cat.

K-DZIECI

Cat.

M-DZIECI
M-DZIECI

Cat.

Cat.

M-13
M-13

M. cat.
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. cat.

. cat.

. cat.

. cat.

F/M
M 17
M18
M19
M 20
M21
M 22
M 23
M 24
M 25
M 26
M 27
M 28
M 29
M 30
M 31
M 32
M33
M 34
M35
M 36
M 37
M 38
M 39

F/M
K17

F/M
M 37
M 39

F/M
K13

F/M
M2
M6

Netto
00:06:36.90
00:06:45.20
00:06:50.40
00:06:51.60
00:06:52.00
00:06:53.00
00:06:53.10
00:06:59.20
00:07:00.80
00:07:05.95
00:07:06.80
00:07:06.80
00:07:13.65
00:07:28.95
00:07:40.85
00:07:56.10
00:08:10.80
00:08:19.60
00:08:35.45
00:08:44.15
00:09:05.70
00:09:11.60
00:12:09.95

Netto
00:14:01.60

Netto
00:09:05.70
00:12:09.95

Netto
00:10:53.15

Netto

00:05:12.95
00:05:46.70

http://b4sport.pl/

min/km
4:06
4:11
4:14
4:15
4:15
4:16
4:16
4:20
4:21
4:24
4:25
4:24
4:29
4:38
4:46
4:55
5:04
5:10
5:20
5:25
5:39
5:42
7:33

min/km
8:42

min/km
5:39
7:33

min/km
6:46

min/km
3:14
3:35

3/5

km/h

14.6
14.3
141
14.1
141
14
14
13.8
13.8
13.6
13.6
13.6
13.4
12.9
12.6
12.2
11.8
11.6
11.2
11.1
10.6
10.5
7.9

km/h
6.9

km/h
10.6
7.9

km/h
8.9

km/h
18.5
16.7



WIOSENNA MILA BIEGOWA 2017 - EDYCJA 1/3, K-18

POS Name and surname No.
1 KOSECKA SYLWIA 38

WIOSENNA MILA BIEGOWA 2017 - EDYCJA 1/3, M-18

POS Name and surname No.
1 ORZECHOWSKI KAMIL 14
2 BRONK SLAWOMIR 10
3 RUTKOWSKI ARTUR 33
4 GLISZCZYNSKI LUKASZ 65
5 KAZMIERCZAK PIOTR 75
6 GOSTOMSKI DENIS 82

WIOSENNA MILA BIEGOWA 2017 - EDYCJA 1/3, K-30

POS Name and surname No.
1 KONKEL AGNIESZKA 44
2 SZABLA EWELINA 17
3 CHODOR MARTYNA 24
4 CHODOR IZABELA 71
5 GRABOWSKA-LESISZ ANETA 3
6 MAZUREK BARBARA 41
7 WOJTKIEWICZ-BAKOWSKA DOROTA 21
8 MOZEJKO ANNA 89
9 STEC EDYTA 100
10 SEEWALD AGNIESZKA 94
11 PANCZYK JUSTYNA 45

WIOSENNA MILA BIEGOWA 2017 - EDYCJA 1/3, M-30

POS Name and surname No.
1 BEDNARZ PAWEL 47
2 SZEWCZUK PAWEL 13
3 KALKOWSKI PAWEL 25
4 JAMNIAK BARTOSZ 52
5 WILKOWSKI KRZYSZTOF 60
6 DZIEBOWSKI MARIUSZ 69
7 ZDROWIECKI ARTUR 84
8 KAMYK PIOTR 85
9 KUPREWICZ GRZEGORZ 64
10 WOJCIECHOWSKI HUBERT 97

WIOSENNA MILA BIEGOWA 2017 - EDYCJA 1/3, K-40

POS Name and surname No.
1 VON BARDELEBEN AGNIESZKA 98
2 ZUKAL ALEKSANDRA 83
3 KURCZ BARBARA 6

Club

Club
TKKF KOSZALIN

RUTKOWSKI TEAM
UKSN SPRINT SLAWNO

Club

TKKF KOSZALIN
TKKF KOSZALIN

BABECZKI KOSZALIN
BABECZKI KOSZALIN
BABECZKI KOSZALIN
BABECZKI KOSZALIN

Club
13-TY FUN CLUB ASI CHMIEL :*

JW 1223 KOSZALIN
MTS HAMER MIASTKO

MH SERWIS IT KOSZALIN WWW.MH-INFORMATYKA.PL
JW 1223 KOSZALIN

Club
BABECZKI KOSZALIN

BABECZKI KOSZALIN

KOSZALIN

KOSZALIN
BYTOW
SIANOW
BYTOW
SIEMYSL
KOSZALIN

KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
GORZEBADZ
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN

KOSZALIN-NACLAW
ROSNOWO
KOSZALIN
MIASTKO
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN

KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN

City

City

City

City

City

NAT
POL

NAT
POL
POL
POL
POL
POL
POL

NAT
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

NAT
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

NAT
POL
POL
POL

K-18

M-18
M-18
M-18
M-18
M-18
M-18

K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30

M-30
M-30
M-30
M-30
M-30
M-30
M-30
M-30
M-30
M-30

K-40
K-40
K-40

Cat.

Cat.

Cat.

Cat.

Cat.

M
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=
= o

© NV R WN

—
o

. cat.

. cat.

o
]
&

o
2
ot

F/M
K14

F/M
M3
M 12
M 14
M 16
M 19
M 20

F/M
K1
K2
K3
K4
K5
K6
K7
K8
K10
K15
K16

F/M
M1
M5
M8
M 17
M18
M 23
M 25
M 26
M 30
M 36

F/M
K9
K11
K12

Netto
00:13:59.95

Netto
00:05:14.05
00:06:27.30
00:06:32.50
00:06:36.45
00:06:50.40
00:06:51.60

Netto
00:06:13.45
00:06:38.10
00:07:02.85
00:07:14.80
00:07:25.45
00:08:57.50
00:09:30.25
00:09:33.75
00:09:38.30
00:14:00.80
00:14:00.95

Netto
00:05:11.50
00:05:40.55
00:06:01.15
00:06:36.90
00:06:45.20
00:06:53.10
00:07:00.80
00:07:05.95
00:07:28.95
00:08:44.15

Netto
00:09:36.45
00:09:47.20
00:09:50.75

http://b4sport.pl/

min/km
8:41

min/km
3:15
4:00
4:03
4:06
4:14
4:15

min/km
3:51
4:07
4:22
4:30
4:37
5:34
5:54
5:55
5:59
8:42
8:42

min/km
3:13
3:31
3:44
4:06
4:11
4:16
4:21
4:24
4:38
5:25

min/km
5:57
6:04
6:06

4/5

km/h
6.9

km/h
18.4
14.9
14.8
14.6
141
14.1

km/h

15.5
14.6
13.7
133
13
10.8
10.2
10.1
10
6.9

km/h

18.6

17
16.1
14.6
14.3

14
13.8
13.6
12.9
11.1

km/h
10.1
9.9
9.8



WIOSENNA MILA BIEGOWA 2017 - EDYCJA 1/3, M-40

POS Name and surname No.
1 KOZAK ARKADIUSZ 88
2 SZULC AREK 58
3 ZWOLINSKI JAN 96
4 KULAKOWSKI DAWID 56
5 OSTROWSKI KRZYSZTOF 20
6 MICERSKI TOMASZ 23
7 MAJCHRZAK PAWEL 18
8 RASZPLA RADOStAW 57
9 WAWRZYN GRZEGORZ 37
10 SEEWALD JAN 74
11 ZUKAL PIOTR 49

WIOSENNA MILA BIEGOWA 2017 - EDYCJA 1/3, M-50

POS Name and surname No.
1 ZELEK JAN 28
2 MOSZYNSKI JACEK 2
3 RUTKOWSKI RYSZARD 59
4 KOPCZEWSKI DARIUSZ 22
5 KISIELINSKI IGOR 43
6 KLENIEWSKI PIOTR 31
7 BORATYNSKI BORYS 16

WIOSENNA MILA BIEGOWA 2017 - EDYCJA 1/3, M-60

POS Name and surname No.
1 KOZtOWIECKI WALDEK 42

WIOSENNA MILA BIEGOWA 2017 - EDYCJA 1/3,

POS Name and surname No.
1 35

Club
TKKF KOSZALIN
ROZBIEGANY KOSZALIN
TKKF KOSZALIN
TKKF KOSZALIN

TKKF KOSZALIN

Club
TKKF KOSZALIN
TKKF KOSZALIN
RUTKOWSKI TEAM

TKKF KOSZALIN

Club
TKKF KOSZALIN

Club

BONIN
KOSZALIN
WIERCISZEWO
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KARLINO
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN

KOSZALIN
KOSZALIN
SIANOW

KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN
KOSZALIN

KOSZALIN

City

City

City

City

NAT
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

NAT
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

NAT
POL

NAT

M-40
M-40
M-40
M-40
M-40
M-40
M-40
M-40
M-40
M-40
M-40

M-50
M-50
M-50
M-50
M-50
M-50
M-50

M-60

Cat.

Cat.

Cat.

Cat.

© NV R WN R
[s]
o
+

=
(S

M. cat.

M. cat.

F/M
M4
M7
M9
M13
M21
M 22
M 24
M 29
M 31
M 34
M 38

F/M
M 10
M11
M 15
M 27
M 28
M33
M 35

F/M
M 32

F/M

Netto
00:05:21.30
00:05:58.20
00:06:10.95
00:06:28.75
00:06:52.00
00:06:53.00
00:06:59.20
00:07:13.65
00:07:40.85
00:08:19.60
00:09:11.60

Netto
00:06:17.35
00:06:18.70
00:06:34.25
00:07:06.80
00:07:06.80
00:08:10.80
00:08:35.45

Netto
00:07:56.10

Netto
00:06:39.65

http://b4sport.pl/

min/km
3:19
3:42
3:50
4:01
4:15
4:16
4:20
4:29
4:46
5:10
5:42

min/km
3:54
3:54
4:05
4:25
4:24
5:04
5:20

min/km
4:55

min/km
4:08

5/5

km/h

18.1
16.2
15.6
14.9
141

14
13.8
134
12.6
11.6
10.5

km/h
15.3
15.3
14.7
13.6
13.6
11.8
11.2

km/h
12.2

km/h
14.5



