BIEG GLOWNY - 5KM

Organizator: ~ STOWARZYSZENIE SPORTOWE GRUPA BIEGOWA RUNDORFINA

Data: 2024-03-10
Miejsce: Siemczyno
Dystans: 5.7 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

BIEG GLOWNY - 5KM, OPEN

M-ce
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Nazwisko i imie

KOZAK ARKADIUSZ
HOFMAN DARIUSZ
LUKASZEWSKI SEBASTIAN
CHMIELEWSKI TOMASZ
CIASTON TOMASZ

KUBIS PAWEL

SZLAPAK KRZYSZTOF
GOLKA PIOTR

STRENK PRZEMEK
OLKOWSKI TOMASZ
SZCZUKOCKI MARCIN
KOSZKO DAMIAN

MALEK PIOTR

CHUPTYS ADRIAN
MACIEJEWSKA KATARZYNA
WISNIEWSKA MAGDALENA
KAPKOWSKI PAWEL
KRUKOWSKI ADAM
SIELATYCKA OLGA
BARANOWSKI LUKASZ
KATRYCZ ZBIGNIEW
HOFFMANN MALGORZATA
BOREK KRZYSZTOF
BOREK ALICJA
AUGUSTOWSKI KRZYSZTOF
KOZIARZ MIROSEAW
SAPINSKI ROBERT
SKRODZKI PAWEL
KILIJANSKI ANDRZE]
RYCERSKI RAFAL
SZKOPEK KRZYSZTOF
JEZEWSKI WIKTOR
OSTROWSKI MARIAN
GALAN LESZEK

SUSKA TOMASZ

MAKUCH KATARZYNA
MAKUCH KRZYSZTOF
BONKOWSKI JAKUB
ANTONIAK KRZYSZTOF
OGONOWSKI MAREK
GRABCZEWSKA EWA

SIEK MILENA

GZUBICKI PIOTR

ZIMNICKI TOMASZ
KONISZEWSKI MARCIN
SLUPIAK BEATA

63
44
67

140
17
62

114
32

107
87

112
57

138
16
69

117
45
82

103

47
37

12

59
101
104

53
100
113

42

88

27
109

73

72

84
34
102
36
127
56
139

STARGARDZKI KLUB LEKKOATLETYCZNY

OSP CZARNE WIELKIE
TEAM TERMINATORUN
EL TORO DE ORO

RUNDORFINA

EL TORO DE ORO

EL TORO DE ORO
EL TORO DE ORO

STOWARZYSZENIE NASZA SWIERCZYNA

TEAM TERMINATORUN
MKS JUNIOR ZLOCIENIEC
MKS JUNIOR ZtOCIENIEC

STOWARZYSZENIE NASZA SWIERCZYNA

BOJOWI AMATORZY
ULTRA FAMILIA

EL TORO DE ORO
EL TORO DE ORO

BOJOWI AMATORZY
BOJOWI AMATORZY
BOJOWI AMATORZY
RUNDORFINA

EL TORO DE ORO

Klub

M-scowos¢
TKKF KOSZALIN
WALCZ
STARGARD
BARWICE
CZAPLINEK
SZCZECINEK
DRAWSKO POMORSKIE
WROCLAW
DRAWSKO POMORSKIE
CZARNE WIELKIE
JASTROWIE
CZAPLINEK
BARWICE
CZAPLINEK
DRAWSKO POMORSKIE
DRAWSKO POMORSKIE
CZAPLINEK
ORZONOWO
CZAPLINEK
CZAPLINEK
SWIERCZYNA
WALCZ
ZLOCIENIEC
ZkOCIENIEC
SWIERCZYNA
CZAPLINEK
CZAPLINEK
BORNE SULINOWO
WALCZ
CZAPLINEK
SZCZECINEK
CZCIBOR-RUDKI
ZkOCIENIEC
ZLOCIENIEC
CZAPLINEK
CZAPLINEK
CZAPLINEK
KALISZ POMORSKI
CZAPLINEK
WALCZ
WALCZ
CZAPLINEK
CZAPLINEK
CZAPLINEK
SZCZECINEK

F
www.herkules.org.pl

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Mvr e

Kat. M
OPEN -M 1
OPEN -M 2
OPEN -M 3
OPEN -M 4
OPEN -M 5
OPEN -M 6
OPEN -M 7
OPEN -M 8
OPEN -M 9
OPEN -M 10
OPEN -M 11
OPEN -M 12
OPEN -M 13
OPEN -M 14
OPEN -K 1
OPEN -K 2
OPEN -M 15
OPEN -M 16
OPEN -K 3
OPEN -M 17
OPEN -M 18
OPEN -K 4
OPEN -M 19
OPEN -K 5
OPEN -M 20
OPEN -M 21
OPEN -M 22
OPEN -M 23
OPEN -M 24
OPEN -M 25
OPEN -M 26
OPEN -M 27
OPEN -M 28
OPEN -M 29
OPEN -M 30
OPEN -K 6
OPEN -M 31
OPEN -M 32
OPEN -M 33
OPEN -M 34
OPEN -K 7
OPEN -K 8
OPEN -M 35
OPEN -M 36
OPEN -M 37
OPEN -K 9

=
Q
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K/M

M1
M2
M3
M4
M5
M6
M7
M8
M9
M 10
M11
M 12
M13
M 14
K1
K2
M 15
M 16
K3
M 17
M18
K4
M 19
K5
M 20
M21
M 22
M 23
M 24
M 25
M 26
M 27
M 28
M29
M 30
K6
M 31
M 32
M 33
M 34
K7
K8
M35
M 36
M 37
K9

BASPORT

17.1
16.1

16
15,3
14.5
144
14.4
13.9
13.8
13.7
13.7
13.7
13.6
13.5
133
133
133
133
131
131
12.9
12.7
12.7
12.6
12.6
12.5
12.3
12.3
12.2
121
12.1
121
12.1

12
11.9
11.9
11.9
11.8
11.8
11.8
11.8
11.7
11.7
115
11.4

Netto min/km  km/h
00:19:58.55 3:30
00:21:13.90 3:43
00:21:23.00 3:45
00:22:19.90 3:54
00:23:39.20 4:08
00:23:46.05 4:10
00:23:49.45 4:10
00:24:40.25 4:19
00:24:47.50 4:20
00:24:55.10 4:22
00:24:59.40 4:22
00:25:01.00 4:23
00:25:14.10 4:25
00:25:21.10 4:26
00:25:40.90 4:30
00:25:41.15 4:30
00:25:46.85 4:31
00:25:48.10 4:31
00:26:10.55 4:35
00:26:10.80 4:35
00:26:34.80 4:39
00:26:54.30 4:43
00:27:00.30 4:44
00:27:11.15 4:46
00:27:14.35 4:46
00:27:25.65 4:48
00:27:44.90 4:51
00:27:53.75 4:53
00:28:04.80 4:55
00:28:10.25 4:56
00:28:17.00 4:57
00:28:17.05 4:57
00:28:22.70 4:58
00:28:32.75 5:00
00:28:39.35 5:01
00:28:46.80 5:02
00:28:48.25 5:03
00:28:56.80 5:04
00:28:59.30 5:05
00:29:00.75 5:05
00:29:00.80 5:05
00:29:11.90 5:07
00:29:14.40 5:07
00:29:51.70 5:14
00:29:57.00 5:15
00:30:28.90 5:20
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BIEG GLOWNY - 5KM, OPEN c.d.

M-ce
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

Nazwisko i imie
BAK TOMASZ
LUKASZEWICZ ADAM
PATRARCHA JAKUB
GLADKOWSKI GRZEGORZ
GZAJEC GRZEGORZ
WOJDAN IWONA
GIERA SANDRA
KEPINSKI ADAM
LUTYNSKA EWA
NIEMIENIONEK MALGORZATA
DARMOID MICHAL
ANTONIAK JUSTYNA
BORKOWSKA ALICJA
GAELAN JOANNA
WASNIEWSKI AREK
KSIAZEK TERESA
NATKANIEC WIESEAWA
KAZIMIERSKI NORBERT
MACIEJEWSKA LUCYNA
MACIEJEWSKI ANDRZEJ
WROBEL NIKODEM
KUSMIDER KATARZYNA
CZARNECKA RENATA
CZERESNIAK IWONA
OKONIEWSKA JOANNA
CHARUSTA DAGMARA
KEPINSKA PAULINA
KUZIO JUSTYNA
PIETRZAK AGATA
SMOLAREK JAKUB
ZARECKA MARYSIA
SZUMSKA GRAZYNA
DOEHY KAROLINA
ZABCZYK MARTA
SWIT EWA

BIEG GLOWNY - 5KM, OPEN -K

M-ce
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Nazwisko i imie
MACIEJEWSKA KATARZYNA
WISNIEWSKA MAGDALENA
SIELATYCKA OLGA
HOFFMANN MALGORZATA
BOREK ALICJA
MAKUCH KATARZYNA
GRABCZEWSKA EWA
SIEK MILENA
StUPIAK BEATA
WOJDAN IWONA
GIERA SANDRA
LUTYNSKA EWA
NIEMIENIONEK MALGORZATA
ANTONIAK JUSTYNA
BORKOWSKA ALICJA
GALAN JOANNA
KSIAZEK TERESA

Nr

66
89
31
24
120
30
51
65
81
21

13
28
116
61
79
49
68
70
123
135
18
20
85
15
50
64
90
105
129
136
22
125
134

Nr
69
117
103

12
73
34
102
139
120
30
65
81

13
28
61

Klub
NA PRZYPALE ALBO WCAL!!!
CZCIBOR

WOLFTEAM
RUNDORFINA

EL TORO DE ORO
KOMPANIA

EL TORO DE ORO

RUNDORFINA
EKIPA ZDROWEGO...

Klub

EL TORO DE ORO

TEAM TERMINATORUN
MKS JUNIOR ZtOCIENIEC
EL TORO DE ORO
BOJOWI AMATORZY
RUNDORFINA

RUNDORFINA
EL TORO DE ORO

EL TORO DE ORO

EKIPA ZDROWEGO...

M-scowos¢
ZLOCIENIEC
WALCZ
CZCIBOR-RUDKI
KOLOMAT
CZAPLINEK
SWIERCZYNA
KOLOMAT
CZAPLINEK
CZAPLINEK
CZAPLINEK
ZELISLAWIE
CZAPLINEK
ZLOCIENIEC
ZkOCIENIEC
BARWICE
ZLOCIENIEC
BRALIN
DRAWSKO POMORSKIE
DRAWSKO POMORSKIE
DRAWSKO POMORSKIE
CZCIBOR-RUDKI

SIEMCZYNO
SIEMCZYNO
DRAWSKO POMORSKIE
NIWKA

CZAPLINEK
CZAPLINEK
CZAPLINEK
CZCIBOR-RUDKI
CZCIBOR-RUDKI

WRZESNICA
NIWKA

M-scowos¢
DRAWSKO POMORSKIE
DRAWSKO POMORSKIE
CZAPLINEK
WALCZ
ZLOCIENIEC
CZAPLINEK
WALCZ
CZAPLINEK

SWIERCZYNA
KOLOMAT
CZAPLINEK
CZAPLINEK
CZAPLINEK
ZLOCIENIEC
ZLOCIENIEC
ZLOCIENIEC

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
pPOL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -M
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -M
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -M
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -M
OPEN -K
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -M
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K

OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K

Kat.

Kat.

M. kat

38
39
40
41
42
10
11
43
12
13
44
14
15
16
45
17
18
46
19
47
48
20
21
22
23
24
25
26
27
49
28
29
30
31
32
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K/M

M 38
M 39
M 40
M41
M 42
K10
K11
M43
K12
K13
M 44
K14
K15
K16
M 45
K17
K18
M 46
K19
M 47
M 48
K20
K21
K22
K23
K24
K25
K26
K27
M 49
K28
K29
K30
K31
K 32

K/M
K1
K2
K3

K5
K6
K7
K8
K9
K10
K11
K12
K13
K14
K15
K16
K17

Netto
00:30:42.20
00:31:07.15
00:31:07.45
00:31:08.85
00:31:25.75
00:31:59.75
00:32:56.55
00:33:06.35
00:33:16.10
00:33:31.70
00:33:37.70
00:33:39.10
00:33:43.75
00:33:55.90
00:34:31.35
00:34:44.90
00:34:53.85
00:35:18.95
00:35:55.60
00:35:55.70
00:36:02.95
00:37:44.95
00:38:22.25
00:38:46.95
00:43:30.90
00:45:55.80
00:45:57.30
00:46:30.20
00:46:30.35
00:46:45.10
00:47:06.40
01:02:28.25
01:07:30.60
01:07:30.95

Netto
00:25:40.90
00:25:41.15
00:26:10.55
00:26:54.30
00:27:11.15
00:28:46.80
00:29:00.80
00:29:11.90
00:30:28.90
00:31:59.75
00:32:56.55
00:33:16.10
00:33:31.70
00:33:39.10
00:33:43.75
00:33:55.90
00:34:44.90

http://b4sport.pl/

min/km
5:23
5:27
5:27
5:27
5:30
5:36
5:46
5:48
5:50
5:52
5:53
5:54
5:54
5:57
6:03
6:05
6:07
6:11
6:18
6:18
6:19
6:37
6:43
6:48
7:37
8:03
8:03
8:09
8:09
8:12
8:15
10:57
11:50
11:50

min/km
4:30
4:30
4:35
4:43
4:46
5:02
5:05
5:07
5:20
5:36
5:46
5:50
5:52
5:54
5:54
5:57
6:05

2/4

km/h
11.1
11
11

km/h

133
133
131
12.7
12.6
11.9
11.8
11.7
11.2
10.7
10.4
10.3
10.2
10.2
10.1
10.1

9.8



BIEG GLOWNY - 5KM, OPEN -K c.d.

M-ce
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32

Nazwisko i imie
NATKANIEC WIESLAWA
MACIEJEWSKA LUCYNA
KUSMIDER KATARZYNA
CZARNECKA RENATA
CZERESNIAK IWONA
OKONIEWSKA JOANNA
CHARUSTA DAGMARA
KEPINSKA PAULINA
KUZIO JUSTYNA
PIETRZAK AGATA
ZARECKA MARYSIA
SZUMSKA GRAZYNA
DOLHY KAROLINA
ZABCZYK MARTA
SWIT EWA

BIEG GLOWNY - 5KM, OPEN -M

M-ce
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Nazwisko i imie
KOZAK ARKADIUSZ
HOFMAN DARIUSZ
LUKASZEWSKI SEBASTIAN
CHMIELEWSKI TOMASZ
CIASTON TOMASZ
KUBIS PAWEL
SZLAPAK KRZYSZTOF
GOLKA PIOTR
STRENK PRZEMEK
OLKOWSKI TOMASZ
$ZCZUKOCKI MARCIN
KOSZKO DAMIAN
MALEK PIOTR
CHUPTYS ADRIAN
KAPKOWSKI PAWEL
KRUKOWSKI ADAM
BARANOWSKI LUKASZ
KATRYCZ ZBIGNIEW
BOREK KRZYSZTOF
AUGUSTOWSKI KRZYSZTOF
KOZIARZ MIROSLAW
SAPINSKI ROBERT
SKRODZKI PAWEL
KILIJANSKI ANDRZEJ
RYCERSKI RAFAL
SZKOPEK KRZYSZTOF
JEZEWSKI WIKTOR
OSTROWSKI MARIAN
GALAN LESZEK
SUSKA TOMASZ
MAKUCH KRZYSZTOF
BONKOWSKI JAKUB
ANTONIAK KRZYSZTOF
OGONOWSKI MAREK
GZUBICKI PIOTR
ZIMNICKI TOMASZ
KONISZEWSKI MARCIN

79
68
135
18
20
85
15
50
64
90
129
136
22
125
134

Nr
63
44
67

140
17
62

114
32

107
87

112
57

138
16
45
82

47
11

59
101
104

53
100
113

42

88

27
109

72

84
36
127
56

Klub

Klub

STARGARDZKI KLUB LEKKOATLETYCZNY

OSP CZARNE WIELKIE
TEAM TERMINATORUN
EL TORO DE ORO

RUNDORFINA
EL TORO DE ORO

EL TORO DE ORO

STOWARZYSZENIE NASZA SWIERCZYNA
MKS JUNIOR ZLOCIENIEC
STOWARZYSZENIE NASZA SWIERCZYNA

BOJOWI AMATORZY
ULTRA FAMILIA

EL TORO DE ORO

BOJOWI AMATORZY
BOJOWI AMATORZY
EL TORO DE ORO

M-scowos¢
BRALIN
DRAWSKO POMORSKIE

SIEMCZYNO
SIEMCZYNO
DRAWSKO POMORSKIE
NIWKA

CZAPLINEK
CZAPLINEK
CZAPLINEK
CZCIBOR-RUDKI

WRZESNICA
NIWKA

M-scowosé
TKKF KOSZALIN
WALCZ
STARGARD
BARWICE
CZAPLINEK
SZCZECINEK
DRAWSKO POMORSKIE
WROCLAW
DRAWSKO POMORSKIE
CZARNE WIELKIE
JASTROWIE
CZAPLINEK
BARWICE
CZAPLINEK
CZAPLINEK
ORZONOWO
CZAPLINEK
SWIERCZYNA
ZLOCIENIEC
SWIERCZYNA
CZAPLINEK
CZAPLINEK
BORNE SULINOWO
WALCZ
CZAPLINEK
SZCZECINEK
CZCIBOR-RUDKI
ZLOCIENIEC
ZLOCIENIEC
CZAPLINEK
CZAPLINEK
KALISZ POMORSKI
CZAPLINEK
WALCZ
CZAPLINEK
CZAPLINEK
SZCZECINEK

Kraj
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K
OPEN -K

OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M

Kat.

Kat.

M. kat
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32

M. kat
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K/M
K18
K19
K20
K21
K22
K23
K24
K25
K26
K27
K28
K29
K30
K31
K32

K/M
M1
M2

M4
M5
M6
M7

M9
M 10
M11
M 12
M13
M 14
M 15
M 16
M17
M 18
M 19
M 20
M21
M 22
M23
M 24
M 25
M 26
M 27
M 28
M 29
M 30
M31
M 32
M 33
M 34
M 35
M 36
M 37

Netto
00:34:53.85
00:35:55.60
00:37:44.95
00:38:22.25
00:38:46.95
00:43:30.90
00:45:55.80
00:45:57.30
00:46:30.20
00:46:30.35
00:47:06.40
01:02:28.25
01:07:30.60
01:07:30.95

Netto
00:19:58.55
00:21:13.90
00:21:23.00
00:22:19.90
00:23:39.20
00:23:46.05
00:23:49.45
00:24:40.25
00:24:47.50
00:24:55.10
00:24:59.40
00:25:01.00
00:25:14.10
00:25:21.10
00:25:46.85
00:25:48.10
00:26:10.80
00:26:34.80
00:27:00.30
00:27:14.35
00:27:25.65
00:27:44.90
00:27:53.75
00:28:04.80
00:28:10.25
00:28:17.00
00:28:17.05
00:28:22.70
00:28:32.75
00:28:39.35
00:28:48.25
00:28:56.80
00:28:59.30
00:29:00.75
00:29:14.40
00:29:51.70
00:29:57.00

http://b4sport.pl/

min/km
6:07
6:18
6:37
6:43
6:48
7:37
8:03
8:03
8:09
8:09
8:15
10:57
11:50
11:50

min/km
3:30
3:43
3:45
3:54
4:08
4:10
4:10
4:19
4:20
4:22
4:22
4:23
4:25
4:26
4:31
4:31
4:35
4:39
4:44
4:46
4:48
4:51
4:53
4:55
4:56
4:57
4:57
4:58
5:00
5:01
5:03
5:04
5:05
5:05
5:07
5:14
5:15

3/4

km/h
9.8
9.5
9.1
8.9
8.8
7.9
7.4
7.4
7.4
7.4
7.3
5.5
5.1
5.1

km/h

17.1
16.1

16
153
14.5
14.4
14.4
13.9
13.8
137
13.7
137
13.6
1355
13.3
133
13.1
12.9
12.7
126
125
123
123
122
12.1
12.1
12.1
121

12
11.9
11.9
11.8
11.8
118
1.7
115
11.4



BIEG GLOWNY - 5KM, OPEN -M c.d.

M-ce
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49

Nazwisko i imie
BAK TOMASZ
LUKASZEWICZ ADAM
PATRARCHA JAKUB
GLADKOWSKI GRZEGORZ
GZAJEC GRZEGORZ
KEPINSKI ADAM
DARMOID MICHAL
WASNIEWSKI AREK
KAZIMIERSKI NORBERT
MACIEJEWSKI ANDRZEJ
WROBEL NIKODEM
SMOLAREK JAKUB

66
89
31
24
51
21
116
49
70
123
105

Klub
NA PRZYPALE ALBO WCAL!!!
CZCIBOR
WOLFTEAM
KOMPANIA
RUNDORFINA

M-scowos¢
ZLOCIENIEC
WALCZ
CZCIBOR-RUDKI
KOLOMAT
CZAPLINEK
CZAPLINEK
ZELISLAWIE
BARWICE
DRAWSKO POMORSKIE
DRAWSKO POMORSKIE
CZCIBOR-RUDKI
CZCIBOR-RUDKI

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M

Kat.

M. kat
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49

K/M
M 38
M 39
M 40
M41
M 42
M43
M 44
M 45
M 46
M 47
M 48
M 49

Netto
00:30:42.20
00:31:07.15
00:31:07.45
00:31:08.85
00:31:25.75
00:33:06.35
00:33:37.70
00:34:31.35
00:35:18.95
00:35:55.70
00:36:02.95
00:46:45.10

http://b4sport.pl/

min/km
5:23
5:27
5:27
5:27
5:30
5:48
5:53
6:03
6:11
6:18
6:19
8:12

4/4

km/h
111
11
11
11
10.9
10.3
10.2

9.7
9.5
9.5
7.3



