BASP&RT
XI OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W MARATONIE S T i oo

Organizator:  Polskie Zrzeszenie Nordic Walking, Urzad Miasta i Gminy Biaty Bor \ L ‘ R T ‘ h

Data: 2024-04-20 )(N F EELENEN -L
Miejsce: Biaty Bor v \i www.herkules.org.pl
Dystans: 42.195 km

Wyniki dla punktu pomiaru:37.98 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

X1 OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W MARATONIE, OPEN

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢ Kraj Kat. Z6t. kartki Czer. kartki 21.1km 25.32km 29.54km 33.76km 37.98km
1 MICHALEC MARCIN 29 KKB MOSIR KROSNO KROSNO POL M35-39 02:15:18 02:42:33 03:10:33 03:38:33 04:07:42
2 MADALINSKI MARCIN 27 KS VICTORIA POTEGOWO LESZNO POL M40-44 02:17:37 02:47:02 03:16:29 03:47:52 04:17:23
3 WOJCIECHOWSKA ELZBIETA 26 POLIPACK TEAM GWE PAKOSC POL K40-44 02:20:57 02:49:01 03:18:05 03:47:47 04:17:42
4 WOJTOWICZ TOMASZ 51 K.S. VICTORIA POTEGOWO WIDACZ POL M18-34 02:15:33 02:44:29 03:12:34 03:47:04 04:18:50
5 WILCZEK KRZYSZTOF 49 WATAHA ULTRA TEAM ZEBOWICE POL M50-54 02:25:31 02:53:42 03:23:23 03:54:05 04:25:31
6 MICHALSKI ANDRZE| 30 POLIPACK TEAM GWE ZMIENNICA POL M65-69 02:26:41 02:56:32 03:27:34 03:58:34 04:28:34
7 KNITTER TOMASZ 17 BLEKITNI DZIEMIANY DZIEMIANY POL M18-34 02:26:38 02:57:03 03:27:37 03:58:28 04:29:38
8 KUBISZYN MALGORZATA 22 K.S VICTORIA POTEGOWO LUBACZOW POL K35-39 02:33:14 03:04:00 03:34:50 04:05:53 04:37:52
9 JAWORSKI JAROSEAW 15 ZAWSZE MEODZI NORDIC WALKING £ODZ POL M45-49 02:43:01 03:20:25 03:59:24 04:16:30 04:38:19

10 HALAS MARCIN 12 CZECHOWICE-DZIEDZIC ~ POL M40-44 02:35:11 03:05:52 03:35:52 04:07:01 04:39:06
E

11 KOLODZIEJ JOANNA 18 OPEN SPORT TEAM RUDA SLASKI POL K55-59 02:33:53 03:05:41 03:37:31 04:10:38 04:43:33
12 SLUSARCZYK MARCIN 44 WESOLY BORSUK TEAM PRUDNIK POL M45-49 02:31:05 03:04:53 03:38:56 04:13:13 04:48:31
13 SZCZUDLIK MALGORZATA 42 NORDIC SPOTR 2021 TRZEMESZNO POL K40-44 02:37:22 03:10:24 03:44:21 04:18:54 04:51:58
14 RAKOWIECKI ZBIGNIEW 35 POLIPACK TEAM GWE GDANSK POL M60-64 02:36:34 03:09:05 03:43:22 04:17:45 04:52:18
15 POLUBIAK PAWEL 33 NW CZLAPSKI TEAM SIECINO POL M35-39 02:28:31 03:02:28 03:36:25 04:18:55 04:53:04
16 BAK ANTEK 2 EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN CZEPINO POL M60-64 02:41:43 03:14:01 03:46:26 04:19:30 04:53:06
17 SAWICKA MARTA 57 KROSCIENKO POL K50-54 02:42:50 03:15:31 03:48:05 04:20:48 04:53:32
18 STEFANIAK KRZYSZTOF 41 KATOWICKI NORDIC WALKING SOSNOWIEC POL M65-69 02:35:56 03:08:25 03:43:25 04:22:25 04:54:00
19 ZAWADZKI KRZYSZTOF 53 NW CZLAPSKI TEAM ZIELONA GORA POL M65-69 02:42:25 03:14:25 03:48:25 04:17:25 04:55:25
20 MADRY GRZEGORZ 28 NORDIC SPORT 2021 TRZEMESZNO POL M65-69 02:38:39 03:12:20 03:46:40 04:21:34 04:55:52
21 KONCZAK ADAM 19 KGHM METRACO POLKOWICE POLKOWICE POL M65-69 02:46:26 03:21:56 03:58:13 04:33:26 04:58:36
22 DERUS JAKUB 6 KATOWICKI NORDIC WALKING KATOWICE POL M40-44 02:35:10 03:05:52 03:38:35 04:16:53 04:58:52
23 SZCZYGIEL ADRIANA 43 OPEN SPORT TEAM BIELSKO-BIAEA pPOL K40-44 02:42:54 03:16:14 03:49:44 04:24:00 04:59:10
24 PRZYBYLSKI CHRYSTIAN 34 POLIPACK TEAM GWE WEJHEROWO POL M65-69 02:42:05 03:15:48 03:51:52 04:28:37 05:05:34
25 GOLEBIOWSKI KRZYSZTOF 10 ZAWSZE MEODZI NORDIC WALKING +tODZ POL M55-59 02:43:29 03:20:29 03:54:29 04:30:29 05:08:23
26 TKOCZ ADAM 45 EKIPA NA KIJACH RUDA SLASKA POL M55-59 02:45:30 03:20:17 03:55:13 04:32:33 05:09:16
27 LACHNIK HUBERT 23 NORDIC SPORT 2021 OPOLE POL M70+ 02:55:23 03:20:23 03:53:23 04:32:57 05:09:46
28  WISNIEWSKI MARIUSZ 50 NW CZLAPSKI TEAM LYSE POL M50-54 02:44:17 03:18:30 03:57:15 04:35:19 05:14:04
29 CZMOCH MARIAN 5 NORDIC SPORT 2021 LOSICE POL M70+ 02:50:27 03:25:38 04:02:32 04:39:07 05:15:47
30 WOZNIAK IWONA 52 RUNGRYF GRYFICE RESKO POL K45-49 02:48:20 03:24:49 04:01:40 04:38:47 05:16:10
31 PIERZCHALA MAREK 31 POLIPACK TEAM GWE LUZINO POL M65-69 02:49:33 03:26:48 04:03:51 04:41:40 05:21:02
32 ROSTEK PIOTR 37 NORDIC WALKING KIEKRZ POLAND JELONEK POL M60-64 02:52:15 03:29:23 04:06:22 04:42:54 05:22:14
33 LAJTER JERZY 24 4 RUN TEAM PIA PILA POL M70+ 02:52:07 03:27:48 04:04:43 04:44:09 05:24:11
34 BEASZKIEWICZ KATARZYNA 3 TORUN - IDZIEMY BEZ RYZYKA TORUN POL K50-54 02:57:01 03:33:11 04:09:35 04:46:22 05:24:16
35 DREWA MARIAN 7 WEOCZYKIJE GDYNIA GOSCICINO POL M65-69 02:51:55 03:28:34 04:06:22 04:46:45 05:26:07
36 LOPACIUK PAWEL 25 GDANSK POL M40-44 02:54:41 03:32:32 04:08:31 04:49:33 05:27:01
37 WALTER JANUSZ 47 MIKOLOW POL M60-64 03:00:29 03:37:08 04:13:11 04:51:46 05:29:25
38 GAWIN ANDRZE) 9 JUTRZENKA CZESTOCHOWA KAWCZE POL M35-39 03:01:25 03:38:24 04:17:25 04:58:31 05:41:02
39 MARCZYNSKA MARTA 56 POLIPACK TEAM GWE GOSCICIN POL K40-44 03:08:52 03:50:31 04:32:42 05:12:45 05:50:24
40 SORN LUKASZ 40 WEOCZYKIJEGDYNIA/CBL GDYNIA POL M35-39 03:16:14 03:55:13 04:35:38 05:16:24 05:57:30
41 ZIOLKOWSKA SYLWIA 54 IDE DALEJ SZCZECIN POL K50-54 03:03:36 03:44:30 04:26:09 05:14:09 06:00:12
42 ROZMUS JOLANTA 38 WEOCZYKIJE GDYNIA POL K70+ 03:13:47 03:54:54 04:36:59 05:19:35 06:02:55
43 PODHAJNA AGNIESZKA 32 IDE DALE) SZCZECIN POL K45-49 03:17:55 04:00:36 04:43:15 05:27:40 06:09:55

ZACZEK WEADYSEAW 55 ANDRESPOL AKTYWNIE ANDRESPOL POL M60-64 02:38:43 03:13:25 03:54:17 DNF DNF

DNF DNF DNF
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X1 OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W MARATONIE, OPEN c.d.

M-ce

Nazwisko i imie

JACYNA MIROSLAW

KRAWIEC JACEK
KEPA ANDRZE]
JANKOWSKI HENRYK

Nr

-

3

21
6
14

—

Klub
TRIGYM SZCZECIN

JACK NORDIC TEAM ELBLAG

TEAM KOSZALIN 1

M-scowos¢
SZCZECIN DABIE

ELBLAG
KOSZALIN
KATOWICE

X1 OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W MARATONIE, K-OPEN

M-ce

0N U R WN

o= e
N - O ©

Nazwisko i imie
WOJCIECHOWSKA ELZBIETA

KUBISZYN MALGORZATA
KOLODZIEJ JOANNA
SZCZUDLIK MALGORZATA
SAWICKA MARTA
SZCZYGIEL ADRIANA
WOZNIAK IWONA

BLASZKIEWICZ KATARZYNA

MARCZYNSKA MARTA
ZIOLKOWSKA SYLWIA
ROZMUS JOLANTA
PODHAJNA AGNIESZKA

Nr
26
22
18
42
57
43
52

3
56
54
38
32

Klub
POLIPACK TEAM GWE
K.S VICTORIA POTEGOWO
OPEN SPORT TEAM
NORDIC SPOTR 2021

OPEN SPORT TEAM
RUNGRYF GRYFICE

TORUN - IDZIEMY BEZ RYZYKA

POLIPACK TEAM GWE
IDE DALE)
WELOCZYKIE

IDE DALE)

M-scowos¢
PAKOSC
LUBACZOW
RUDA SLASKI
TRZEMESZNO
KROSCIENKO
BIELSKO-BIALA
RESKO
TORUN
GOSCICIN
SZCZECIN
GDYNIA
SZCZECIN

X1 OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W MARATONIE, M-OPEN

M-ce

0N U R WN

Nazwisko i imie

MICHALEC MARCIN
MADALINSKI MARCIN
WOJTOWICZ TOMASZ
WILCZEK KRZYSZTOF
MICHALSKI ANDRZE]
KNITTER TOMASZ
JAWORSKI JAROSEAW
HALAS MARCIN

SLUSARCZYK MARCIN
RAKOWIECKI ZBIGNIEW
POLUBIAK PAWEL

BAK ANTEK

STEFANIAK KRZYSZTOF
ZAWADZKI KRZYSZTOF
MADRY GRZEGORZ
KONCZAK ADAM

DERUS JAKUB
PRZYBYLSKI CHRYSTIAN

GOLEBIOWSKI KRZYSZTOF

TKOCZ ADAM
LACHNIK HUBERT
WISNIEWSKI MARIUSZ
CZMOCH MARIAN
PIERZCHALA MAREK
ROSTEK PIOTR
LAJTER JERZY

DREWA MARIAN
LOPACIUK PAWEL

Nr
29
27
51
49
30
17
15
12

44
35
33

2
41
53
28
19

6
34
10
45
23
50

5
31
37
24

7
25

Klub
KKB MOSIR KROSNO
KS VICTORIA POTEGOWO
K.S. VICTORIA POTEGOWO
WATAHA ULTRA TEAM
POLIPACK TEAM GWE
BLEKITNI DZIEMIANY

ZAWSZE MtODZI NORDIC WALKING

WESOLY BORSUK TEAM
POLIPACK TEAM GWE
NW CZtAPSKI TEAM

EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN
KATOWICKI NORDIC WALKING

NW CZLAPSKI TEAM
NORDIC SPORT 2021

KGHM METRACO POLKOWICE
KATOWICKI NORDIC WALKING

POLIPACK TEAM GWE

ZAWSZE MtODZI NORDIC WALKING

EKIPA NA KIJACH
NORDIC SPORT 2021
NW CZtAPSKI TEAM
NORDIC SPORT 2021
POLIPACK TEAM GWE

NORDIC WALKING KIEKRZ POLAND

4 RUN TEAM PILA
WOCZYKIJE GDYNIA

M-scowos¢
KROSNO
LESZNO
WIDACZ
ZEBOWICE
ZMIENNICA
DZIEMIANY
tODZ
CZECHOWICE-DZIEDZIC
E
PRUDNIK
GDANSK
SIECINO
CZEPINO
SOSNOWIEC
ZIELONA GORA
TRZEMESZNO
POLKOWICE
KATOWICE
WEJHEROWO
+tODZ
RUDA SLASKA
OPOLE
LYSE
+OSICE
LUZINO
JELONEK
PILA
GOSCICINO
GDANSK

Kraj
POL

POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
M60-64

M55-59
M70+
M70+

Kat.
K40-44
K35-39
K55-59
K40-44
K50-54
K40-44
K45-49
K50-54
K40-44
K50-54
K70+
K45-49

Kat.
M35-39
M40-44
M18-34
M50-54
M65-69
M18-34
M45-49
M40-44

M45-49
M60-64
M35-39
M60-64
M65-69
M65-69
M65-69
M65-69
M40-44
M65-69
M55-59
M55-59
M70+

M50-54
M70+

M65-69
M60-64
M70+

M65-69
M40-44

Z6t. kartki Czer. kartki 21.1km
03:28:22
DNF
DNF
DNF

DNF

Z6t. kartki Czer. kartki 21.1km
02:20:57
02:33:14
02:33:53
02:37:22
02:42:50
02:42:54
02:48:20
02:57:01
03:08:52
03:03:36
03:13:47
03:17:55

Z6t. kartki Czer. kartki 21.1km
02:15:18
02:17:37
02:15:33
02:25:31
02:26:41
02:26:38
02:43:01

02:35:11

02:31:05
02:36:34
02:28:31
02:41:43
02:35:56
02:42:25
02:38:39
02:46:26
02:35:10
02:42:05
02:43:29
02:45:30
02:55:23
02:44:17
02:50:27
02:49:33
02:52:15
02:52:07
02:51:55
02:54:41

25.32km 29.54km 33.76km 37.98km

04:06:30
DNF
DNF
DNF
DNF

25.32km
02:49:01
03:04:00
03:05:41
03:10:24
03:15:31
03:16:14
03:24:49
03:33:11
03:50:31
03:44:30
03:54:54
04:00:36

25.32km
02:42:33
02:47:02
02:44:29
02:53:42
02:56:32
02:57:03
03:20:25
03:05:52

03:04:53
03:09:05
03:02:28
03:14:01
03:08:25
03:14:25
03:12:20
03:21:56
03:05:52
03:15:48
03:20:29
03:20:17
03:20:23
03:18:30
03:25:38
03:26:48
03:29:23
03:27:48
03:28:34
03:32:32

DNF DNF

DNF DNF

DNF DNF

DNF DNF

29.54km 33.76km
03:18:05 03:47:47
03:34:50 04:05:53
03:37:31 04:10:38
03:44:21 04:18:54
03:48:05 04:20:48
03:49:44 04:24:00
04:01:40 04:38:47
04:09:35 04:46:22
04:32:42 05:12:45
04:26:09 05:14:09
04:36:59 05:19:35
04:43:15 05:27:40
29.54km 33.76km

03:10:33 03:38:33
03:16:29 03:47:52
03:12:34 03:47:04
03:23:23 03:54:05
03:27:34 03:58:34
03:27:37 03:58:28
03:59:24 04:16:30
03:35:52 04:07:01
03:38:56 04:13:13
03:43:22 04:17:45
03:36:25 04:18:55
03:46:26 04:19:30
03:43:25 04:22:25
03:48:25 04:17:25
03:46:40 04:21:34
03:58:13 04:33:26
03:38:35 04:16:53
03:51:52 04:28:37
03:54:29 04:30:29
03:55:13 04:32:33
03:53:23 04:32:57
03:57:15 04:35:19
04:02:32 04:39:07
04:03:51 04:41:40
04:06:22 04:42:54
04:04:43 04:44:09
04:06:22 04:46:45
04:08:31 04:49:33
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DNF

DNF
DNF
DNF

37.98km

04:17:42
04:37:52
04:43:33
04:51:58
04:53:32
04:59:10
05:16:10
05:24:16
05:50:24
06:00:12
06:02:55
06:09:55

37.98km
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04:07:42
04:17:23
04:18:50
04:25:31
04:28:34
04:29:38
04:38:19
04:39:06

04:48:31
04:52:18
04:53:04
04:53:06
04:54:00
04:55:25
04:55:52
04:58:36
04:58:52
05:05:34
05:08:23
05:09:16
05:09:46
05:14:04
05:15:47
05:21:02
05:22:14
05:24:11
05:26:07
05:27:01



X1 OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W MARATONIE, M-OPEN c.d.

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢

29 WALTER JANUSZ 47 MIKOLOW

30 GAWIN ANDRZE) 9 JUTRZENKA CZESTOCHOWA KAWCZE

31 SORN tUKASZ 40 WrOCZYKIEGDYNIA/CBL GDYNIA
JANKOWSKI HENRYK 14 KATOWICE
KEPA ANDRZE]) 16 TEAM KOSZALIN 1 KOSZALIN
KRAWIEC JACEK 21 JACK NORDIC TEAM ELBLAG ELBLAG
ZACZEK WLADYSEAW 55 ANDRESPOL AKTYWNIE ANDRESPOL
JACYNA MIROSLAW 13 TRIGYM SZCZECIN SZCZECIN DABIE

X1 OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W MARATONIE, M18-34

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢
1 WOJTOWICZ TOMASZ 51 K.S. VICTORIA POTEGOWO WIDACZ
2 KNITTER TOMASZ 17 BLEKITNI DZIEMIANY DZIEMIANY

XI OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W MARATONIE, K35-39

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 KUBISZYN MALGORZATA 22 K.S VICTORIA POTEGOWO

M-scowos¢
LUBACZOW

X1 OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W MARATONIE, M35-39

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢
1 MICHALEC MARCIN 29 KKB MOSIR KROSNO KROSNO
2 POLUBIAK PAWEL 33 NW CZLAPSKI TEAM SIECINO
3 GAWIN ANDRZE]J 9 JUTRZENKA CZESTOCHOWA KAWCZE
4 SORN LUKASZ 40 WLOCZYKIJEGDYNIA/CBL GDYNIA

X1 OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W MARATONIE, K40-44

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢
1 WOJCIECHOWSKA ELZBIETA 26 POLIPACK TEAM GWE PAKOSC
2 SZCZUDLIK MALGORZATA 42 NORDIC SPOTR 2021 TRZEMESZNO
3 SZCZYGIEL ADRIANA 43 OPEN SPORT TEAM BIELSKO-BIALA
4 MARCZYNSKA MARTA 56 POLIPACK TEAM GWE GOSCICIN

X1 OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W MARATONIE, M40-44

M-ce Nazwisko i imie Nr
1 MADALINSKI MARCIN
2 HALAS MARCIN 12

3 DERUS JAKUB
4 tOPACIUK PAWEL 25

Klub
27 KS VICTORIA POTEGOWO

6 KATOWICKI NORDIC WALKING

M-scowos¢
LESZNO

CZECHOWICE-DZIEDZIC

E
KATOWICE
GDANSK

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

Kraj
POL
POL

Kraj
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL

POL
POL

Kat.

M60-64
M35-39
M35-39
M70+

M70+

M55-59
M60-64

M60-64

Kat.

M18-34
M18-34

K35-39

Kat.

M35-39
M35-39
M35-39
M35-39

Kat.

K40-44
K40-44
K40-44
K40-44

Kat.

M40-44
M40-44

M40-44
M40-44

264, kartki

264, kartki

26t. kartki

264, kartki

26t. kartki

264, kartki

Czer. kartki 21.1km

03:00:29
03:01:25
03:16:14
DNF
DNF
DNF
02:38:43
DNF
03:28:22
DNF

Czer. kartki 21.1km
02:15:33

02:26:38

Czer. kartki 21.1km

02:33:14

Czer. kartki 21.1km
02:15:18
02:28:31
03:01:25
03:16:14

Czer. kartki 21.1km
02:20:57
02:37:22
02:42:54

03:08:52

Czer. kartki 21.1km
02:17:37

02:35:11

02:35:10
02:54:41

25.32km
03:37:08
03:38:24
03:55:13
DNF
DNF
DNF
03:13:25
DNF
04:06:30
DNF

25.32km

02:44:29
02:57:03

25.32km
03:04:00

25.32km
02:42:33
03:02:28
03:38:24
03:55:13

25.32km
02:49:01
03:10:24
03:16:14
03:50:31

25.32km

02:47:02
03:05:52

03:05:52
03:32:32

29.54km
04:13:11
04:17:25
04:35:38
DNF
DNF
DNF
03:54:17
DNF
DNF

29.54km

03:12:34
03:27:37

29.54km
03:34:50

29.54km
03:10:33
03:36:25
04:17:25
04:35:38

29.54km
03:18:05
03:44:21
03:49:44
04:32:42

29.54km

03:16:29
03:35:52

03:38:35
04:08:31

33.76km
04:51:46
04:58:31
05:16:24
DNF
DNF
DNF
DNF

DNF

33.76km

03:47:04
03:58:28

33.76km
04:05:53

33.76km
03:38:33
04:18:55
04:58:31
05:16:24

33.76km
03:47:47
04:18:54
04:24:00
05:12:45

33.76km

03:47:52
04:07:01

04:16:53
04:49:33

http://b4sport.pl/

37.98km
05:29:25
05:41:02
05:57:30
DNF
DNF
DNF
DNF

DNF

37.98km

04:18:50
04:29:38

37.98km
04:37:52

37.98km
04:07:42
04:53:04
05:41:02
05:57:30

37.98km
04:17:42
04:51:58
04:59:10
05:50:24

37.98km

04:17:23
04:39:06

04:58:52
05:27:01
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X1 OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W MARATONIE,

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 WOZNIAK IWONA 52 RUNGRYF GRYFICE
2 PODHAJNA AGNIESZKA 32 IDE DALEJ

X1 OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W MARATONIE,

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub

1 JAWORSKI JAROStAW 15 ZAWSZE MEODZI NORDIC WALKING
2 SLUSARCZYK MARCIN 44 WESOLY BORSUK TEAM

X1 OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W MARATONIE,

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 SAWICKA MARTA 57
2 BLASZKIEWICZ KATARZYNA 3 TORUN - IDZIEMY BEZ RYZYKA

3 ZIOLKOWSKA SYLWIA 54 IDE DALEJ

X1 OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W MARATONIE,

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 WILCZEK KRZYSZTOF 49 WATAHA ULTRA TEAM
2 WISNIEWSKI MARIUSZ 50 NW CZtAPSKI TEAM

X1 OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W MARATONIE,

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 KOLODZIE] JOANNA 18 OPEN SPORT TEAM

X1 OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W MARATONIE,

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 GOLEBIOWSKI KRZYSZTOF 10 ZAWSZE MLODZI NORDIC WALKING
2 TKOCZ ADAM 45 EKIPA NA KIJACH
KRAWIEC JACEK 21 JACK NORDIC TEAM ELBLAG

X1 OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W MARATONIE,

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 RAKOWIECKI ZBIGNIEW 35 POLIPACK TEAM GWE
2 BAKANTEK 2 EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN
3 ROSTEK PIOTR 37 NORDIC WALKING KIEKRZ POLAND
4 WALTER JANUSZ 47
ZACZEK WEADYSEAW 55 ANDRESPOL AKTYWNIE
JACYNA MIROSLAW 13 TRIGYM SZCZECIN

K45-49

M-scowos¢
RESKO
SZCZECIN

M45-49

M-scowos¢
+tODZ
PRUDNIK

K50-54

M-scowos¢
KROSCIENKO
TORUN
SZCZECIN

M50-54

M-scowos¢
ZEBOWICE
LYSE

K55-59

M-scowos¢
RUDA SLASKI

M55-59

M-scowos¢
+tODZ
RUDA SLASKA
ELBLAG

M60-64

M-scowos¢
GDANSK
CZEPINO
JELONEK
MIKOLOW
ANDRESPOL

SZCZECIN DABIE

Kraj
POL
POL

Kraj
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL

Kraj
POL

Kraj
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL

POL

Kat.
K45-49
K45-49

Kat.
M45-49
M45-49

Kat.
K50-54
K50-54
K50-54

Kat.
M50-54
M50-54

Kat.
K55-59

Kat.
M55-59
M55-59
M55-59

Kat.
M60-64
M60-64
M60-64
M60-64
M60-64

M60-64

264, kartki

26t. kartki

26t. kartki

26t. kartki

264, kartki

26t kartki

26t. kartki

Czer. kartki

Czer. kartki

Czer. kartki

Czer. kartki

Czer. kartki

Czer. kartki

Czer. kartki

21.1km

02:48:20
03:17:55

21.1km
02:43:01
02:31:05

21.1km
02:42:50
02:57:01
03:03:36

21.1km
02:25:31
02:44:17

21.1km
02:33:53

21.1km
02:43:29
02:45:30
DNF

21.1km

02:36:34
02:41:43
02:52:15
03:00:29
02:38:43

DNF
03:28:22

DNF

25.32km
03:24:49
04:00:36

25.32km
03:20:25
03:04:53

25.32km
03:15:31
03:33:11
03:44:30

25.32km
02:53:42
03:18:30

25.32km
03:05:41

25.32km
03:20:29
03:20:17
DNF

25.32km

03:09:05
03:14:01
03:29:23
03:37:08
03:13:25

DNF
04:06:30

DNF

29.54km
04:01:40
04:43:15

29.54km
03:59:24
03:38:56

29.54km
03:48:05
04:09:35
04:26:09

29.54km
03:23:23
03:57:15

29.54km
03:37:31

29.54km
03:54:29
03:55:13
DNF

29.54km

03:43:22
03:46:26
04:06:22
04:13:11
03:54:17

DNF

DNF

33.76km
04:38:47
05:27:40

33.76km
04:16:30
04:13:13

33.76km
04:20:48
04:46:22
05:14:09

33.76km
03:54:05
04:35:19

33.76km
04:10:38

33.76km
04:30:29
04:32:33
DNF

33.76km
04:17:45
04:19:30
04:42:54
04:51:46
DNF

DNF

http://b4sport.pl/

37.98km
05:16:10
06:09:55

37.98km
04:38:19
04:48:31

37.98km
04:53:32
05:24:16
06:00:12

37.98km
04:25:31
05:14:04

37.98km
04:43:33

37.98km
05:08:23
05:09:16
DNF

37.98km
04:52:18
04:53:06
05:22:14
05:29:25
DNF

DNF
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X1 OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W MARATONIE, M65-69

M-ce Nazwisko i imie

MICHALSKI ANDRZE|
STEFANIAK KRZYSZTOF
ZAWADZKI KRZYSZTOF
MADRY GRZEGORZ
KONCZAK ADAM
PRZYBYLSKI CHRYSTIAN
PIERZCHALA MAREK
DREWA MARIAN

0N U R WN

30
41
53
28
19
34
31

7

Klub

POLIPACK TEAM GWE
KATOWICKI NORDIC WALKING
NW CZLAPSKI TEAM

NORDIC SPORT 2021

KGHM METRACO POLKOWICE
POLIPACK TEAM GWE
POLIPACK TEAM GWE
WOCZYKIJE GDYNIA

M-scowos¢
ZMIENNICA
SOSNOWIEC
ZIELONA GORA
TRZEMESZNO
POLKOWICE
WEJHEROWO
LUZINO
GOSCICINO

X1 OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W MARATONIE, K70+

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢
1 ROZMUS JOLANTA 38 WEOCZYKIE GDYNIA

X1 OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W MARATONIE, M70+

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢
1 LACHNIK HUBERT 23 NORDIC SPORT 2021 OPOLE
2 CZMOCH MARIAN 5 NORDIC SPORT 2021 +OSICE
3 LAJTER JERZY 24 4 RUN TEAM PILA PILA
JANKOWSKI HENRYK 14 KATOWICE
KEPA ANDRZE]) 16 TEAM KOSZALIN 1 KOSZALIN

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
M65-69
M65-69
M65-69
M65-69
M65-69
M65-69
M65-69
M65-69

Kat.
K70+

Kat.
M70+
M70+
M70+
M70+
M70+

Z6t. kartki Czer. kartki 21.1km
02:26:41
02:35:56
02:42:25
02:38:39
02:46:26
02:42:05
02:49:33

02:51:55

26t. kartki 21.1km

03:13:47

Czer. kartki

26t. kartki Czer. kartki 21.1km
02:55:23
02:50:27
02:52:07
DNF

DNF

25.32km
02:56:32
03:08:25
03:14:25
03:12:20
03:21:56
03:15:48
03:26:48
03:28:34

25.32km
03:54:54

25.32km
03:20:23
03:25:38
03:27:48
DNF
DNF

29.54km
03:27:34
03:43:25
03:48:25
03:46:40
03:58:13
03:51:52
04:03:51
04:06:22

29.54km
04:36:59

29.54km
03:53:23
04:02:32
04:04:43
DNF
DNF

33.76km
03:58:34
04:22:25
04:17:25
04:21:34
04:33:26
04:28:37
04:41:40
04:46:45

33.76km
05:19:35

33.76km
04:32:57
04:39:07
04:44:09
DNF
DNF

http://b4sport.pl/

37.98km
04:28:34
04:54:00
04:55:25
04:55:52
04:58:36
05:05:34
05:21:02
05:26:07

37.98km
06:02:55

37.98km
05:09:46
05:15:47
05:24:11
DNF
DNF

5/5



