
ARM RACE | KLASYFIKACJA DRUŻYN ŁĄCZONA
Organizator: Stowarzyszenie Rajsport Active
Data: 2024-08-31
Miejsce: Grudziądz
Dystans: 10 km
Klasyfikacja wg czasów netto.

ARM RACE | KLASYFIKACJA DRUŻYN ŁĄCZONA, OPEN
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Netto min/km km/h

1 KOZUBEK SEBASTIAN 104 RAJSPORT ACTIVE SIERADZ POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39
LAT

1 M 1 00:32:35.00 6:31 9.2
           

2 MIŁOŚ TOMASZ 106 ACTIVE FLOW GDYNIA POL ELITE MASTERS
MĘŻCZYZN 

1 M 2 00:33:00.15 6:36 9.1
           

3 RYBCZYŃSKI MICHAŁ 76 ATLAS RUNNING TEAM NOWY ZBRACHLIN POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39
LAT

2 M 3 00:33:20.95 6:40 9
           

4 MEISSNER JAN 95 BIEGUN OCR TEAM GDYNIA POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39
LAT

3 M 4 00:33:48.65 6:45 8.9
           

5 KOZUBEK SEWERYN 69 RAJSPORT ACTIVE SIERADZ POL ELITE MĘŻCZYZN 19-29
LAT

1 M 5 00:34:24.70 6:52 8.7
           

6 MYRCHA JAKUB 81 OBSTACLE CENTER TEAM WARSZAWA POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39
LAT

4 M 6 00:34:34.10 6:54 8.7
           

7 JEZIORSKI MARCIN 193 RAJSPORT ACTIVE BŁASZKI POL OPEN MASTERS
MĘŻCZYZN

1 M 7 00:34:35.90 6:55 8.7
           

8 KAPICA DAMIAN 100 BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM GDYNIA POL ELITE MASTERS
MĘŻCZYZN 

2 M 8 00:34:57.90 6:59 8.6
           

9 DĘGA ROBERT 91 XRUNNERS GDAŃSK POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39
LAT

5 M 9 00:35:04.70 7:00 8.6
           

10 WOJEWÓDZKI STANISŁAW 92 BIEGUN OCR TEAM GDYNIA POL ELITE MĘŻCZYZN 13-18
LAT

1 M 10 00:35:33.70 7:06 8.4
           

11 KORALEWSKI PAWEŁ 77 WATAHA JUTROSIN POL ELITE MASTERS
MĘŻCZYZN 

3 M 11 00:36:38.15 7:19 8.2
           

12 KOWALSKI JÓZEF 63 POSITIVE FREAKS TEAM TURZNICE POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39
LAT

6 M 12 00:36:51.70 7:22 8.1
           

13 KOWALSKI MATEUSZ 62 DIRTY SPARROWS MOSINA POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39
LAT

7 M 13 00:38:22.10 7:40 7.8
           

14 PTASZNIK MICHAŁ 161 HARPAGAN RUNNERS GRUDZIADZ POL OPEN MASTERS
MĘŻCZYZN

2 M 14 00:38:40.90 7:44 7.8
           

15 GRUDZIŃSKI TOMASZ 183 TEAM SPIRIT NOWA SÓL NOWA SÓL POL OPEN MASTERS
MĘŻCZYZN

3 M 15 00:39:42.15 7:56 7.6
           

16 WĄDOŁKOWSKA PAULINA 87 BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM GDAŃSK POL ELITE KOBIET 30-39
LAT

1 K 1 00:41:37.35 8:19 7.2
           

17 PIWOWARCZYK ANNA 93 BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM GDYNIA POL ELITE KOBIET MASTERS 1 K 2 00:41:44.75 8:20 7.2
18 SZATKOWSKI KAMIL 110 BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM POL ELITE MĘŻCZYZN 19-29

LAT
2 M 16 00:42:05.40 8:25 7.1

           
19 MIŁOŚ IZA 75 ACTIVE FLOW GDYNIA POL ELITE KOBIET 13-18

LAT
1 K 3 00:42:05.95 8:25 7.1

           
20 SKOWRONEK JĘDRZEJ 187 OSP ŁĘKA OPATOWSKA ŁĘKA OPATOWSKA POL OPEN MASTERS

MĘŻCZYZN
4 M 17 00:42:24.05 8:28 7.1

           
21 POPIK ADAM 89 XRUNNERS NOWY DWÓR GDAŃSKI POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39

LAT
8 M 18 00:42:38.55 8:31 7

           
22 MIŁOŚ BASIA 80 ACTIVE FLOW GDYNIA POL ELITE KOBIET MASTERS 2 K 4 00:42:49.95 8:33 7
23 HOŁDA MAGDA 67 BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM GDYNIA POL ELITE KOBIET 30-39

LAT
2 K 5 00:44:03.40 8:48 6.8

           
24 PÓŹNIAK KAMIL 83 OCR RUNNERS MOGILNO MOGILNO POL ELITE MĘŻCZYZN 19-29

LAT
3 M 19 00:44:12.55 8:50 6.8
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25 USZYŃSKI ADAM 72 PODLASKIE KOCURY BIAŁYSTOK POL ELITE MASTERS
MĘŻCZYZN 

4 M 20 00:45:40.90 9:08 6.6
           

26 JACIUBEK MARCIN 186 MI TO LOTTO GRUDZIĄDZ POL OPEN MĘŻCZYZN 1 M 21 00:45:53.80 9:10 6.5
27 SCHWEIZER MIROSŁAWA 68 BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM GDYNIA POL ELITE KOBIET 30-39

LAT
3 K 6 00:46:38.45 9:19 6.4

           
28 GIEJŁO MONIKA 82 ACTIVE FLOW REDA POL ELITE KOBIET 30-39

LAT
4 K 7 00:46:59.75 9:23 6.4

           
29 MĄCZYŃSKI DANIEL 90 XRUNNERS KĘTRZYN POL ELITE MĘŻCZYZN 19-29

LAT
4 M 22 00:47:36.30 9:31 6.3

           
30 GAJEWSKI TOMASZ 78 LEGNICA POKONUJE PRZESZKODY CHOJNÓW POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39

LAT
9 M 23 00:49:17.15 9:51 6.1

           
31 MORKOWSKI DAMIAN 102 OCR RUNNERS MOGILNO DĄBROWA POL ELITE MĘŻCZYZN 19-29

LAT
5 M 24 00:51:34.00 10:18 5.8

           
32 KASPROWIAK PAWEŁ 107 WATAHA JUTROSIN POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39

LAT
10 M 25 00:51:35.55 10:19 5.8

           
33 DUSZAK AGNIESZKA 97 ACTIVE FLOW GDYNIA POL ELITE KOBIET 13-18

LAT
2 K 8 00:51:37.00 10:19 5.8

           
34 JASTRZĘBSKI RAFAŁ 64 XRUNNERS GDAŃSK POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39

LAT
11 M 26 00:54:30.60 10:54 5.5

           
35 ŁOBOCKI ANDRZEJ 61 POSITIVE FREAKS TEAM JEŻEWO POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39

LAT
12 M 27 00:54:35.80 10:55 5.5

           
36 WĘGŁOWSKA MAŁGORZATA 178 WILDFIT TEAM GDAŃŚK POL OPEN KOBIETY 1 K 9 00:55:01.90 11:00 5.5
37 SZTYLKA KAROL 46 BEST BEASTS KONIN POL ELITE MĘŻCZYZN 19-29

LAT
6 M 28 00:55:27.65 5:32 10.8

           
38 ŁADOWSKI ŁUKASZ 101 OCR NINJA KOŁO KOŁO POL ELITE MĘŻCZYZN BEZ

OPASKI
1 M 29 00:56:10.60 11:14 5.3

           
39 MARCHLEWICZ DAWID 163 UNITED RUNNERS WĄBRZEŹNO POL OPEN MĘŻCZYZN 2 M 30 00:56:57.45 11:23 5.3
40 JACIUBEK SANDRA 171 MI TO LOTTO GRUDZIĄDZ POL OPEN KOBIETY 2 K 10 00:57:05.35 11:25 5.3
41 CHMIELEWSKI KRZYSZTOF 30 PODLASKIE KOCURY WASILKÓW POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39

LAT
13 M 31 00:57:11.05 5:43 10.5

           
42 KWIATKOWSKI MICHAŁ 43 PODLASKIE KOCURY SZCZEBRA POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39

LAT
14 M 32 00:57:59.35 5:47 10.3

           
43 SUJKOWSKI RYSZARD 70 SPICHLERZ KOSTKOWO POL ELITE MASTERS

MĘŻCZYZN 
5 M 33 00:59:02.75 11:48 5.1

           
44 JÓŹWICKI KAROL 31 PODLASKIE KOCURY CHRABOŁY POL ELITE MASTERS

MĘŻCZYZN 
6 M 34 00:59:04.55 5:54 10.2

           
45 WUDKOWSKI FILIP 37 SOCIOS SILESIA ELBLĄG POL ELITE MĘŻCZYZN 19-29

LAT
7 M 35 00:59:41.55 5:58 10.1

           
46 KRYGOWSKI MATEUSZ 34 BEST BEASTS SŁAWNO POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39

LAT
15 M 36 01:01:40.90 6:10 9.7

           
47 SUSZEK MATEUSZ 88 LEGNICA POKONUJE PRZESZKODY LEGNICA POL ELITE MĘŻCZYZN BEZ

OPASKI
2 M 37 01:01:44.80 12:20 4.9

           
48 WRUK AGATA 96 XRUNNERS GDYNIA POL ELITE KOBIET 19-29

LAT
1 K 11 01:01:48.35 12:21 4.9

           
49 PRZYBYLSKI MARCIN 172 LICZY SIĘ ZABAWA CHEŁMŻA POL OPEN MĘŻCZYZN 3 M 38 01:03:05.95 12:37 4.8
50 BURBUL PRZEMYSLAW 39 OSPRO OCR WARSZAWA POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39

LAT
16 M 39 01:03:26.40 6:20 9.5

           
51 ROGALSKI PIOTR 20 PODLASKIE KOCURY OLMONTY POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39

LAT
17 M 40 01:03:43.30 6:22 9.4

           
52 GAWRYLUK MARCIN 27 PODLASKIE KOCURY BIAŁYSTOK POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39

LAT
18 M 41 01:03:53.20 6:23 9.4

           
53 KROPIDŁOWSKI GRZEGORZ 38 SPICHLERZ ŁECZYN DOLNY POL ELITE MASTERS

MĘŻCZYZN 
7 M 42 01:04:27.85 6:26 9.3

           
54 MUCHA MATEUSZ 8 DIRTY SPARROWS LUBOŃ POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39

LAT
19 M 43 01:06:07.05 6:36 9.1

           
55 OLSZEWSKI LESZEK 185 TEAM DWA OGNIE WARSZAWA POL OPEN MASTERS

MĘŻCZYZN
5 M 44 01:06:36.50 13:19 4.5

           

http://b4sport.pl/         2 / 4



ARM RACE | KLASYFIKACJA DRUŻYN ŁĄCZONA, OPEN c.d.
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Netto min/km km/h

56 SŁUPEK BEATA 184 TEAM DWA OGNIE WARSZAWA POL OPEN KOBIETY 3 K 12 01:07:17.50 13:27 4.5
57 KALINOWSKI ADAM 19 PRUSZKOWSKI TEAM PRUSZKÓW POL ELITE MASTERS

MĘŻCZYZN 
8 M 45 01:09:12.30 6:55 8.7

           
58 DUDA GRZEGORZ 1 BEST BEASTS SŁUPSK POL ELITE MASTERS

MĘŻCZYZN 
9 M 46 01:09:29.45 6:56 8.6

           
59 WIŚNIEWSKI MICHAŁ 40 BEST BEASTS BIERKOWO POL ELITE MASTERS

MĘŻCZYZN 
10 M 47 01:09:34.30 6:57 8.6

           
60 POLAK MARCIN 191 MI TO LOTTO GRUDZIĄDZ POL OPEN MASTERS

MĘŻCZYZN
6 M 48 01:09:41.35 13:56 4.3

           
61 ŁOPACIŃSKI DAMIAN 79 LEGNICA POKONUJE PRZESZKODY LEGNICA POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39

LAT
20 M 49 01:12:01.55 14:24 4.2

           
62 KOWALSKI DOMINIK 22 CARBON SILESIA SPORT BY VITARADE GRUDZIĄDZ POL ELITE MASTERS

MĘŻCZYZN 
11 M 50 01:12:23.60 7:14 8.3

           
63 KARCZEWSKI PIOTR 44 BEST BEASTS KOBYLNICA POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39

LAT
21 M 51 01:12:41.65 7:16 8.3

           
64 GOLAŃSKI PIOTR 7 DZIK KOMANDO ŁÓDŹ POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39

LAT
22 M 52 01:13:34.60 7:21 8.2

           
65 STAROSZYŃSKI DAWID 36 CARBON SILESIA SPORT BY VITARADE KATOWICE POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39

LAT
22 M 52 01:13:34.60 7:21 8.2

           
66 KORAL OLIWIA 189 SPICHLERZ KACZKOWO POL OPEN KOBIETY 4 K 13 01:14:11.95 14:50 4
67 PROŃ PATRYK 28 SPICHLERZ ROZŁAZINO POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39

LAT
24 M 54 01:14:13.40 7:25 8.1

           
68 WROŃSKI MATEUSZ 29 SPICHLERZ ŁĘCZYCE POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39

LAT
25 M 55 01:14:56.20 7:29 8

           
69 LEWANDOWSKI TOMASZ 131 CROSSFIT TEAM SUSZ SUSZ POL OPEN MĘŻCZYZN 4 M 56 01:16:07.60 7:36 7.9
70 BOROWSKI MATEUSZ 42 KOLEKTYW GDAŃSK POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39

LAT
26 M 57 01:16:18.40 7:37 7.9

           
71 MATEJCZYK ARTUR 35 PODLASKIE KOCURY BIAŁYSTOK POL ELITE MASTERS

MĘŻCZYZN 
12 M 58 01:16:19.15 7:37 7.9

           
72 KASPRZAK MARCIN 48 KLONO TEAM ŁAZISKA GÓRNE POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39

LAT
27 M 59 01:17:19.20 7:43 7.8

           
73 ŁUGOWSKI MACIEJ 130 CROSSFIT TEAM SUSZ SUSZ POL OPEN MĘŻCZYZN 5 M 60 01:18:29.55 7:50 7.6
74 ZAWODNIAK MAŁGORZATA 103 BEST BEASTS KONIN POL ELITE KOBIET 19-29

LAT
2 K 14 01:19:18.95 15:51 3.8

           
75 PIETROŃ ŁUKASZ 47 OBSTACLE CENTER TEAM KRAKÓW POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39

LAT
28 M 61 01:19:39.50 7:57 7.5

           
76 HOLLANDER ADAM 84 SPICHLERZ ŁĘCZYN POL ELITE MĘŻCZYZN BEZ

OPASKI
3 M 62 01:22:24.85 16:28 3.6

           
77 FRĄCKOWIAK KRZYSZTOF 11 NOTEĆ OCR CZARNKÓW ZŁOTNIKI POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39

LAT
29 M 63 01:25:11.10 8:31 7

           
78 AUGUSTYNIAK MARIUSZ 127 CROSSFIT TEAM SUSZ SUSZ POL OPEN MASTERS

MĘŻCZYZN
7 M 64 01:25:20.95 8:32 7

           
79 MIERZICKI MARCEL 18 POWER TRAINING WARSZAWA POL ELITE MASTERS

MĘŻCZYZN 
13 M 65 01:25:51.90 8:35 7

           
80 KOWALCZYK DANIEL 50 OCR NINJA KOŁO KOŁO POL ELITE MĘŻCZYZN BEZ

OPASKI
4 M 66 01:29:00.00 8:54 6.7

           
81 UTSENIN VADZIM 24 ZOMBIERUN POZNAŃ POL ELITE MASTERS

MĘŻCZYZN 
14 M 67 01:29:24.85 8:56 6.7

           
82 DĄBROWSKA ANGELIKA 73 SPICHLERZ ŁĘCZYCE POL ELITE KOBIET 30-39

LAT
5 K 15 01:29:36.40 17:55 3.3

           
83 KARPOVICH ALENA 23 ZOMBIERUN BYDGOSZCZ POL ELITE KOBIET 30-39

LAT
6 K 16 01:30:09.45 9:00 6.7

           
84 KOBIELA PIOTR 139 SPICHLERZ AMALKA POL OPEN MĘŻCZYZN 6 M 68 01:30:58.15 9:05 6.6
85 STANKIEWICZ WITOLD 33 SPICHLERZ GODETOWO POL ELITE MASTERS

MĘŻCZYZN 
15 M 69 01:32:44.45 9:16 6.5

           
86 JAWORSKI SYLWEK 41 OBSTACLE CENTER TEAM MARKI POL ELITE MASTERS

MĘŻCZYZN 
16 M 70 01:34:03.15 9:24 6.4
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87 BARWICKI TOMASZ 99 LEGNICA POKONUJE PRZESZKODY LEGNICA POL ELITE MĘŻCZYZN 30-39
LAT

30 M 71 01:37:53.15 19:34 3.1
           

88 JANKOWIAK MARCEL 141 ITF DOLSK NOWIECZEK POL OPEN MĘŻCZYZN 7 M 72 01:38:10.25 9:49 6.1
89 BARTKOWIAK RADOSŁAW 140 ITF DOLSK MASŁOWO POL OPEN MĘŻCZYZN 8 M 73 01:38:12.75 9:49 6.1
90 POHLID-DODA ANNA 128 CROSSFIT TEAM SUSZ SUSZ POL OPEN MASTERS KOBIET 1 K 17 01:41:31.65 10:09 5.9
91 KALINOWSKA JULIA 145 PRUSZKOWSKI TEAM PRUSZKÓW POL OPEN KOBIETY 5 K 18 01:43:15.55 10:19 5.8
92 SIODLA KRYSPIN 26 NOTEĆ OCR CZARNKÓW GOŁAŃCZ POL ELITE MĘŻCZYZN 19-29

LAT
8 M 74 01:45:21.70 10:32 5.7

           
93 KOLASINSKI PRZEMYSŁAW 13 OCR NINJA KOŁO SOMPOLNO POL ELITE MĘŻCZYZN BEZ

OPASKI
5 M 75 01:50:05.45 11:00 5.5

           
94 CHABOWSKI MARCEL 125 DZIKI GRUDZIĄDZ POL OPEN MĘŻCZYZN 9 M 76 01:58:35.70 11:51 5.1
95 POGRZEBSKA ANNA 136 OCR CROSS TEAM WAŁCZ WAŁCZ POL OPEN KOBIETY 6 K 19 01:59:26.70 11:56 5
96 JUSZKIEWICZ ROBERT 137 OCR CROSS TEAM WAŁCZ WAŁCZ POL OPEN MĘŻCZYZN 10 M 77 01:59:27.10 11:56 5
97 ŁUBECKI PATRYK 111 GÓRAL DOMY TORUŃ POL OPEN MĘŻCZYZN 11 M 78 02:00:34.85 12:03 5
98 DALKIEWICZ MARTA 134 CROSSFIT TEAM SUSZ SUSZ POL OPEN MASTERS KOBIET 2 K 20 02:01:15.65 12:07 4.9
99 GRANICA KRZYSZTOF 143 KRZYCHUJEX GRUDZIĄDZ POL OPEN MĘŻCZYZN 12 M 79 02:03:43.05 12:22 4.8

100 WODECKI ADAM 115 DZIKI GRUDZIĄDZ POL OPEN MĘŻCZYZN 13 M 80 02:23:39.25 14:21 4.2
101 KOCHAŃSKI TOMASZ 12 PARKRUN GRUDZIĄDZ GRUDZIĄDZ POL ELITE MĘŻCZYZN BEZ

OPASKI
6 M 81 02:24:44.00 14:28 4.1

           
102 TROJANOWSKA ANNA 120 DZIKI GRUPA POL OPEN MASTERS KOBIET 3 K 21 02:29:16.95 14:55 4
103 WODECKA BEATA 114 DZIKI GRUDZIĄDZ POL OPEN KOBIETY 7 K 22 02:29:17.20 14:55 4
104 SMEJA KAMIL 123 DZIKI GRUPA POL OPEN MĘŻCZYZN 14 M 82 02:29:17.40 14:55 4
105 STUCZYŃSKA AGNIESZKA 113 DZIKI GRUPA POL OPEN MASTERS KOBIET 4 K 23 02:29:17.70 14:55 4
106 MOTYLSKA ALEKSA 45 OCR RUNNERS MOGILNO MOGILNO POL ELITE KOBIET 19-29

LAT
3 K 24 02:29:44.75 14:58 4

           
107 KRYGOWSKA ILONA 105 BEST BEASTS SŁAWNO POL ELITE KOBIET 30-39

LAT
7 K 25

           
108 WEISS-SZANDRACH MONIKA 168 MUSZKA TORUŃ POL OPEN KOBIETY 8 K 26

http://b4sport.pl/         4 / 4


